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Poštovane čitateljice, poštovani čitatelji,

zadovoljstvo mi je predstaviti vam ovogodišnje izvješće o radu Kineziološkog 
fakulteta Sveučilišta u Zagrebu s pregledom svih aktivnosti tijekom ak. 
god. 2011./2012. Izvješće je, kao i proteklih godina, pripremljeno povodom 
obilježavanja Dana Fakulteta, koji ove godine slavi 53. rođendan. 

Pregledom izvješća možete dobiti uvid u svestranu aktivnost Kineziološkog 
fakulteta u protekloj akademskoj godini. Osobito valja istaknuti osnivanje 
Studijskog centra za izobrazbu trenera koji od prošle akademske godine 
djeluje u okviru Kineziološkog fakulteta te porast broja studijskih smjerova. 
Također, Fakultet se može pohvaliti i etabliranjem u međunarodnoj zajednici 
te porastom aktivnosti usmjerenih ka unapređivanju, modernizaciji i 
izjednačavanju nastavnih planova i programa sa europskim sveučilištima. 

Fakultet je nastavio sa dobrom praksom visoke kvalitete nastavnog 
procesa, obiljem znanstvenih i stručnih aktivnosti u koje je uključena i 
organizacija međunarodnih i domaćih konferencija. Ovdje je Fakultet još 
jednom potvrdio razinu profesionalnosti i širokog djelokruga rada. 

Studenti su se pokazali kao važni partneri u svim aktivnostima Fakulteta 
te se također uključili u razne humanitarne akcije, a neke od njih su 
samostalno i pokrenuli. Koristim ovu priliku da im se zahvalim uz nadu da 
će ova suradnja doprinijeti realizaciji svih budućih projekata. 

U idućem periodu očekuje nas još više aktivnosti, koje će primarno biti 
usmjerene na daljnje otvaranje Fakulteta europskim tokovima, što će 
predstavljati veliki izazov za sve nas. Bit će potrebno uložiti dodatne napore 
u cilju napredovanja te integracije Fakulteta u društvo kvalitetnih europskih 
visokoškolskih institucija iz područja kineziologije. Pozivam Vas da nam se 
pridružite na ovom putu i zajedno s nama sudjelujete u ostvarenju svih 
zadanih ciljeva, na dobrobit sviju nas. 

     DEKAN 
      

      prof. dr. sc. Igor Jukić 
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Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu akademska je nastavna i 
znanstvena institucija koja je osnovana kao Visoka škola za fizičku kulturu 
1959. godine. U sastav Sveučilišta u Zagrebu primljena je 1967. godine, 
a između 1973. i 2001. godine nosila je naziv Fakultet za fizičku kulturu 
Sveučilišta u Zagrebu.

Kineziologija je temeljno područje znanstvenoga interesa i poučavanja 
na „starome“ dodiplomskom sveučilišnom studiju i poslijediplomskim 
studijima, magistarskome i doktorskome, kao i na novome preddiplomskom 
i diplomskom sveučilišnom studiju te poslijediplomskome doktorskom 
studiju. Znanost je to kojoj je ime izvedeno od grčke riječi kinezis – pokret. 
Definira se kao empirijsko transdisciplinarno opće znanstveno polje (u 
klasifikaciji znanosti u Republici Hrvatskoj unutar područja društvenih 
znanosti), u kojemu dominira, prije svega, eksperimentalni pristup u 
sveobuhvatnim istraživanjima principa i zakonitosti ljudskoga pokreta ili 
tjelesne aktivnosti i vježbanja. Pri tome se čovjek promatra kao cjelovito, 
bio-psiho-socijalno biće. Kineziologija istražuje zakonitosti upravljanja 
sustavnim, prema cilju usmjerenim, procesima vježbanja i sportskoga 
treniranja. Ti procesi obuhvaćaju sustavno motoričko učenje, usvajanje i 
usavršavanje motoričkih znanja i vještina u nastavi tjelesne i zdravstvene 
kulture u školskome sustavu, sportu, sportskoj rekreaciji i kineziterapiji. 
Jedan od središnjih znanstvenih problema u kineziologiji jest utvrđivanje 
i modeliranje utjecaja programiranoga procesa tjelesnoga vježbanja i 
sportskoga treninga na mnogobrojne, očekivane i planirane promjene 
čovjekova psihosomatskoga i socijalnoga stanja. 
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UPRAVA

DEKAN

PRODEKANI ZA
● nastavu i studente
● znanost
● poslovnu politiku i 

financije

SAVJETNICI ZA
● nastavu i studente
● znanost 
●	 međunarodnu	i	

međuinstitucionalnu	
suradnju

● poslovnu politiku i 
financije

FAKULTETSKO VIJEĆE
tijelo	upravljanja	i	stručno	tijelo	za	pitanja	
znanstvenog, znanstveno-nastavnog i 
stručnog	rada;	čine	ga	svi	zaposlenici	
Fakulteta u znanstveno-nastavnim 
zvanjima,	predstavnici	nastavnika	
izabranih	u	odgovarajuća	nastavna	zvanja,	
predstavnici	suradnika	i	znanstvenih	
novaka	te	predstavnici	studenata

Stalna	Stručna	povjerenStva	
za	pojedina	pitanja

naStavno	vijeĆe	
poSlijediploMSKiH	Studija

DEKANSKI KOLEGIJ
Savjetodavno	tijelo;	čine	ga	dekan	i	prodekani	Fakulteta,	dekanovi	savjetnici,	
predstojnik	 Studijskoga	 centra,	 predstojnik	 instituta	 za	 kineziologiju	 i	
predstojnici	zavoda,	pročelnik	ureda	za	međunarodnu	suradnju,	protokol	i	
odnose	s	javnošću,	voditelj	Centra	za	bibliotečno-informacijsku	i	izdavačku	
djelatnost,	 voditelji	 nenastavnih	 odjela,	 jedan	 predstavnik	 suradnika	 i	
jedan	 predstavnik	 znanstvenih	 novaka,	 predstojnik	 Studentskog	 zbora	 i	
povjerenik	fakultetske	sindikalne	podružnice

naStavno	vijeĆe	StručniH	Studija
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DEKAN

prof. dr. sc. Igor Jukić

PRODEKANI

prof. dr. sc. Mirna Andrijašević, prodekanica za nastavu i studente
prof. dr. sc. Vladimir Medved, prodekan za znanost
doc. dr. sc. Dražen Harasin, prodekan za poslovnu politiku i financije

SAVJETNICI

prof. dr. sc. Dragan Milanović, savjetnik za znanost
prof. dr. sc. Marjeta Mišigoj-Duraković, savjetnica za međuinstitucionalnu 

i međunarodnu suradnju
prof. dr. sc. Dinko Vuleta, savjetnik za nastavu i studente

PREDSTOJNICI ZAVODA I ZAMJENICI

Zavod za kineziološku antropologiju i metodologiju (ZAKAM)
prof. dr. sc. Lana Ružić, predstojnica
prof. dr. sc. Branka Matković, zamjenica predstojnice

Zavod za opću i primijenjenu kineziologiju (ZAOK)
prof. dr. sc. Goran Sporiš, predstojnik
prof. dr. sc. Franjo Prot, zamjenik predstojnika

Zavod za kineziologiju sporta (ZAKS)
prof. dr. sc. Damir Knjaz, predstojnik
prof. dr. sc. Kamenka Živčić Marković, zamjenica predstojnika 
prof. dr. sc. Goran Leko, zamjenik predstojnika 

TAJNIK FAKULTETA

Ivan Matić, dipl. iur.
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USTROJSTVO FAKULTETA

ZNANSTVENO-NASTAVNA DJELATNOST

zavodi	i	katedre

●	 Centar	za	
znanstvena 
istraživanja

●	 Centar	za	
transfer	znanja	
u	kineziologiji

●	 dijagnostički	
centar

institut	za	
kineziologiju

Centar	za	
bibliotečno-
-informacijsku
i	izdavačku	
djelatnost

Studijski	
centar	za	
izobrazbu	
trenera

NENASTAVNA DJELATNOST

tajništvo

Financijsko-računovodstveni	odjel

odjel	za	tehničke	poslove

STUDENTI
Fakultetska	podružnica	

Studentskog	zbora	Sveučilišta	
u	zagrebu

ured	za	međunarodnu	suradnju,	
protokol	i	odnose	s	javnošću

Centar	za	informatičku	potporu
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USTROJSTVO ZAVODA PO KATEDRAmA

Sveučilište u Zagrebu  

Kineziološki fakultet  

Zavod za kineziološku 
antropologiju i metodologiju

 Zavod za opću i primijenjenu 
kineziologiju

 Zavod za kineziologiju sporta
 

Katedra za medicinu 
sporta i vježbanja  

Katedra za kineziološku 
psihologiju, sociologiju i 

metodologiju  

Katedra za opću  i 
primijenjenu kineziologiju  

Katedra za kineziološku 
metodiku i teoriju treninga  

Katedra za kineziološku 
rekreaciju i kineziterapiju

 

Katedra za 
monostrukturalne 

discipline 

Katedra za kompleksne 
discipline (sportske igre)

 

Katedra za 
polistrukturalne discipline 

(borilački sportovi)  

Katedra za 
konvencionalne discipline  

Katedra za osnovne 
kineziološke 

transformacije (OKT)  

Katedra za 
vodene sportove  
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OSTALE USTROJBENE JEDINICE FAKULTETA

Institut za kineziologiju

Voditelj: prof.dr.sc. Vladimir Medved

Studijski centar za izobrazbu trenera
Predstojnik: prof.dr.sc. Hrvoje Sertić

Centar za bibliotečno-informacijsku i izdavačku djelatnost

Voditeljica: Željka Jaklinović, prof., dipl.bibl.

Tajništvo

Voditelj: Ivan Matić, dipl. iur.

Centar za informatičku potporu

Voditelj: Dorijan Jelinčić, dipl.ing.el.

Ured za međunarodnu suradnju, protokol i odnose s javnošću

Voditelj: prof.dr.sc. Damir Knjaz

Financijsko-računovodstveni odjel

Voditelj: Drago Kalajžić, dipl.oec.

Odjel za tehničke poslove

Voditelj: Hranimir Živko, dipl.ing. 
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POVJERENSTVA FAKULTETSKOGA VIJEĆA U 
AK. GOD. 2011./2012.

Etičko povjerenstvo Kineziološkog fakulteta 
 – prof.dr.sc. Dragan Milanović, predsjednik
 – prof.dr.sc. Vladimir Medved, član
 – prof.dr.sc. Branka Matković, članica
 – prof.dr.sc. Hrvoje Sertić, zamjenski član – predsjednik
 – prof.dr.sc. Mladen Mejovšek, zamjenski član
 – dr.sc. Darko Katović, zamjenski član
 – Đurđica Kamenarić, pridružena članica
 – Andreja Srebačić, dipl. iur., zamjenica pridružene članice

Knjižnični odbor Kineziološkog fakulteta 
 – doc.dr.sc. Davor Šentija, predsjednik
 – dr.sc. Danijel Jurakić, član
 – dr.sc. Tomislav Krističević, član
 – Željka Jaklinović, prof., dipl.bibl., članica
 – Lucija Radovčić, članica

Povjerenstvo za diplomske radove studenata integriranog sveučilišnog 
studija 
 – prof.dr.sc. Mirna Andrijašević, predsjednica
 – prof.dr.sc. Nenad Marelić, član
 – doc.dr.sc. Drena Trkulja Petković, članica
 – prof.dr.sc. Lana Ružić, članica

Povjerenstvo za e-učenje 
 – prof.dr.sc. Vesna Babić, predsjednica
 – dr.sc. Darko Katović, član
 – Stjepka Leščić, prof., dipl.bibl., članica
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Povjerenstvo za kadrovska pitanja 
 – prof.dr.sc. Igor Jukić, predsjednik
 – prof.dr.sc. Mirna Andrijašević, članica
 – doc.dr.sc. Dražen Harasin, član
 – prof.dr.sc. Vladimir Medved, član
 – prof.dr.sc. Lana Ružić, članica
 – prof.dr.sc. Damir Knjaz, član
 – prof.dr.sc. Goran Sporiš, član
 – predstavnik sindikata, član

Povjerenstvo za nagrade, priznanja i odlikovanja 
 – prof.dr.sc. Dinko Vuleta, predsjednik
 – prof.dr.sc. Bojan Matković, član
 – doc.dr.sc. Mario Kasović, član
 – doc.dr.sc. Saša Janković, član
 – prof.dr.sc. Dubravka Ciliga, članica

Povjerenstvo za utvrđivanje stegovne odgovornosti nastavnika
 – prof.dr.sc. Dinko Vuleta, član
 – prof.dr.sc. Dražan Dizdar, član
 – prof.dr.sc. Nenad Marelić, član
 – prof.dr.sc. Lana Ružić, članica
 – prof.dr.sc. Mirna Andrijašević, članica
 – prof.dr.sc. Marjeta Mišigoj-Duraković, zamjenska članica
 – prof.dr.sc. Boris Neljak, zamjenski član
 – doc.dr.sc. Željko Hraski, zamjenski član
 – prof.dr.sc. Kamenka Živčić Marković, zamjenska članica
 – prof.dr.sc. Mladen Mejovšek, zamjenski član

Povjerenstvo za nastavu i studentska pitanja 
 – prof.dr.sc. Mirna Andrijašević, predsjednica
 – prof.dr.sc. Dragan Milanović, član
 – prof.dr.sc. Dinko Vuleta, član
 – prof.dr.sc. Goran Leko, član
 – prof.dr.sc. Branka Matković, članica
 – prof.dr.sc. Mario Kasović, član
 – Marko Korbar, pridruženi član



Izvješće o radu u ak. god. 2011./2012.

15

Povjerenstvo za pripremu izvješća o ispunjavanju uvjeta pristupnika za 
izbor 
nastavnika u nastavna zvanja predavača ili višeg predavača za predmet 
Tjelesna i zdravstvena kultura na drugim visokim učilištima:
 – prof.dr.sc. Nada Grčić-Zubčević, predsjednica
 – doc.dr.sc. Drena Trkulja Petković, članica
 – doc.dr.sc. Maja Horvatin-Fučkar, zamjenska članica
 – prof.dr.sc. Kamenka Živčić Marković, zamjenska članica
 – imenovani predstavnik visokoškolske ustanove za koju se provodi 
  izbor

Povjerenstvo za upravljanje kvalitetom 
 – prof.dr.sc. Mirna Andrijašević, predsjednica
 – prof.dr.sc. Goran Marković, član
 – prof.dr.sc. Goran Leko, član
 – prof.dr.sc. Vesna Babić, članica
 – dr.sc. Darko Katović, član

Povjerenstvo za znanstveni rad i etiku 
 – prof.dr.sc. Vladimir Medved, predsjednik
 – prof.dr.sc. Dragan Milanović, član
 – prof.dr.sc. Marjeta Mišigoj-Duraković, članica
 – prof.dr.sc. Lana Ružić, članica
 – prof.dr.sc. Goran Sporiš, član
 – doc.dr.sc. Renata Barić, članica
 – prof.dr.sc. Kamenka Živčić Marković, članica
 – Danijela Gudelj, predstavnica studenata – pridružena članica

Povjerenstvo za znanstveno-nastavnu literaturu i izdavačku djelatnost 
 – prof.dr.sc. Vladimir Medved, predsjednik
 – prof.dr.sc. Dragan Milanović, član
 – prof.dr.sc. Goran Oreb, član
 – prof.dr.sc. Dražan Dizdar, član
 – Željka Jaklinović, prof., dipl.bibl., članica
 – Stjepka Leščić, prof., dipl.bibl., članica
 – dr.sc. Darija Omrčen, članica
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WEB urednici
 – prof.dr.sc. Lana Ružić
 – Stipe Gorenjak, struč.spec.ing.tech.inf.
 – Dorijan Jelinčić, dipl.ing.el.

Stegovni sud za studente
 – doc.dr.sc. Dražen Harasin, predsjednik
 – prof.dr.sc. Boris Neljak, član
 – Josip Degiacinto, član
 – prof.dr.sc. Kamenka Živčić Marković, zamjenica predsjednika
 – doc.dr.sc. Dubravka Ciliga, zamjenica člana
 – Marko Korbar, zamjenik člana

Viši stegovni sud za studente 
 – prof.dr.sc. Nenad Marelić, predsjednik
 – prof.dr.sc. Goran Sporiš, član
 – Danijela Gudelj, članica
 – prof.dr.sc. Damir Knjaz, zamjenik predsjednika
 – doc.dr.sc. Mario Baić, zamjenik člana
 – Lucija Radovčić, zamjenica članice
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NASTAVNA 
DJELATNOST 
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NASTAVNA DJELATNOST FAKULTETA

Prema važećem nastavnom planu i programu integriranog preddiplomskog 
i diplomskog sveučilišnog studija kineziologije ovaj je studij, zamišljen, 
koncipiran i ustrojen prioritetno kao jedinstveni integrirani sveučilišni 
nastavnički studij kineziologije u trajanju od pet godina, koji se u načelu 
provodi kroz dvije studijske razine, isto kao i neki drugi nastavnički studiji, 
a koji polaznike studija osposobljava za budući, neposredni rad u nastavi 
tjelesne i zdravstvene kulture u odgojno-obrazovnim ustanovama, od 
osnovne škole do fakulteta i čijim završetkom polaznici stječu akademski 
naziv magistra kineziologije. 
Prilikom upisa u VII. (sedmi) semestar studija, uz obvezni edukacijski modul, 
studenti obvezno upisuju, po vlastitom izboru, i još jedan modul iz područja 
primijenjene kineziologije koji će im po završetku studija dati i dopunsku 
visoku kvalifikaciju za rad na području odabranog sporta, ili sportske 
rekreacije, ili kineziterapije, ili sportskog menadžmenta.
Završetkom integriranog preddiplomskog i diplomskog sveučilišnog studija 
kineziologije student stječe potrebne kompetencije za izvođenje nastave 
tjelesne i zdravstvene kulture na svim stupnjevima odgoja i obrazovanja (od 
predškolskog do visokoškolskog) i akademski naziv magistar kineziologije, 
skraćeno mag.cin. te, u skladu s izabranim modulom, i dopunske 
kompetencije za rad na jednom od područja primijenjene kineziologije.
Ovakav model studiranja, usklađen s ECTS bodovnim sustavom odnosno 
bolonjskim procesom, temeljito je raspravljen i jednoglasno prihvaćen 
na Fakultetskom vijeću i svim drugim nadležnim tijelima Kineziološkog 
fakulteta, kao model koji apsolutno danas, a gledano i perspektivno, 
najviše odgovara potrebama nastave tjelesne i zdravstvene kulture na svim 
razinama odgoja i obrazovanja kao i svakodnevnim potrebama sporta i 
sportske prakse uopće. On je po ocjeni predlagača istodobno i dovoljno 
fleksibilan i elastičan da svim upisanim studentima uz primjeren rad i 
zalaganje omogući u razumnom roku završetak studija. 
Na Fakultetu se trenutno izvodi poslijediplomski doktorski studij 
kineziologije za stjecanje akademskog stupnja doktora znanosti u trajanju 
od tri godine. 
Fakultet je, također, ovlašten i za izvođenje poslijediplomskih specijalističkih 
studija kineziološke edukacije, kineziologije sporta i kineziološke rekreacije 
(u kontinuitetu) u trajanju od tri semestra za stjecanje akademskog naziva 
sveučilišni specijalist. 
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INTEGRIRANI PREDDIPLOmSKI I DIPLOmSKI 
SVEUČILIŠNI STUDIJ KINEZIOLOGIJE 

Nastava

Broj studenata
Na integrirani preddiplomski i diplomski sveučilišni studij kineziologije u ak. 
god. 2011./2012. upisano je 1.345 studenata (911 studenata i 434 studentice). 

GOD. 
STUD.

Ukupan broj 
upisanih 

studenata
ŽENSKI MUŠKI

Ukupan broja 
studenata koji 

ponavljaju godinu
ŽENSKI MUŠKI

1. 251 64 187 134 34 100

2. 174 61 113 42 14 28

3. 152 41 111 46 10 36

4. 197 69 128 99 35 64

5. 149 61 88 101 45 56

UKUPNO: 923 296 627 422 138 284

Izborni moduli VII. i VIII. semestra
U ak. god. 2011./2012. u VII. i VIII. semestru otvoreni su sljedeći izborni 
moduli:
– s punim fondom sati (8): Fitnes, Jedrenje, Kineziterapija, Kondicijska 

priprema sportaša, Nogomet, Kineziološka rekreacija, Sportski 
menadžment i Tenis;

– po mentorskom načinu rada (3): Hrvanje, Košarka i Skijanje. 

Izborni moduli IX. i X. semestra
U ak. god. 2011./2012. u IX. i X. semestru nastavili su se slušati svi izborni 

moduli koji su otvoreni prošle akademske godine:
– s punim fondom sati (5): Kineziterapija, Kondicijska priprema sportaša, 

Nogomet, Sportska rekreacija i Tenis;
– po mentorskom načinu rada (9): Atletika, Fitnes, Jedrenje, Hrvanje, 

Košarka, Odbojka, OKT, Rukomet i Skijanje.
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Izborni predmeti u ak. god. 2011./2012.

II. sem.
Aerobika, Badminton, Streljaštvo, Elementarne igre, Informatička tehnologija u 
kineziologiji, Komunikacija u odgoju i obrazovanju, Tenis, Kultura javnoga govorenja i 
Tenis.

III. sem. Aerobika, Badminton, Stolni tenis, Elementarne igre i Komunikacija u odgoju i 
obrazovanju.

IV. sem.
Aerobika, Akrobatika, Biomehanička analiza, Audio vizualna sredstva u sportu, 
Elementarne igre, Filozofija sporta, Informatička tehnologija u kineziologiji, 
Komunikacija u odgoju i obrazovanju, Kultura javnoga govorenja i Stolni tenis

VI. sem.
Akrobatika, Biomehanička analiza, Epidemiologija tjelesne aktivnosti, Filozofija 
sporta, Fiziologija vježbanja u ekstremnim uvjetima, Neuromuskularna biomehanička 
dijagnostika, Prehrana sportaša, Programiranje u sportu, Stolni tenis i Tenis.

VII. sem.
Badminton, Kondicijska priprema djece i mladih sportaša, Motoričko učenje, Napredni 
engleski u kineziologiji, Sinkronizirano plivanje, Skijaško trčanje, Stavovi prema 
kineziološkim aktivnostima i Žene u sportu.

VIII. sem.
Aerobika, Akrobatika, Badminton, Filozofija sporta, Jedrenje na dasci, Orijentacija i 
selekcija u kineziologiji, Programiranje u sportu, Ronjenje na dah, Sport u europskim 
državama, Tenis i Wellness.

IX. sem.

Kondicijska priprema djece i mladih sportaša, Motoričko učenje, Napredni engleski 
u kineziologiji, Neuromuskularna biomehanička dijagnostika, Prehrana sportaša, 
Prevencija ozljeda sportaša, Psihologija srednje dobi, Skijaško trčanje i Sport, navijači 
i kulture mladih.

X. sem.

Akrobatika, Elementarne igre, Jedrenje na dasci, Gerontokineziologija, Orijentacija 
i selekcija u kineziologiji, Ronjenje na dah, Sport osoba s invaliditetom, Sport u 
europskim državama, Stolni tenis, Sport, navijači i kulture mladih, Streljaštvo i 
Wellness.

Osiguranje provođenja nastave
U ak. god. 2011./2012. upisana je 53. generacija studenata, ali i 7. generacija 
studenata koji studiraju po novom nastavnom planu i programu studija po 
Bolonjskoj deklaraciji. 

Broj studenata i studentica u grupama značajno je smanjen tako da je na 
prvoj godini studiranja otvoreno 15 nastavnih grupa, i to 11 za studente (18 
studenata u grupi) i 4 za studentice (16 studentica u grupi). 
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Terenska nastava skijanja
Terenska nastava skijanja održala se u tri smjene od 20.1. do 19.2.2012. 
godine u skijaškome centru Sappada u Italiji. Nastavi je prisustvovalo 
215 studenata, 21 učitelj skijanja i 3 liječnika. I ove se godine pristupilo 
ograničenom prikupljanju ponuda za organizaciju smještaja, prijevoza i 
posudbe skijaške opreme. 

Terenska nastava sportova na vodi
U okviru nastave iz kolegija Sportovi na vodi cjelokupna nastava veslanja 
održala se u Zagrebu u veslaonici i na jezeru Jarun. 

Nastava jedrenja, jedrenja na dasci i kajak-kanua održana je u akvatoriju 
Badije sa smještajem u Korčuli, i to u 5 smjena u razdoblju od 22.5. do 
26.6.2012. godine. Nastavi je nazočilo ukupno 222 studenta u 5 nastavnih 
turnusa (203 redovita studenta Kineziološkog fakulteta, 10 stranih 
studenata i 9 studenata Izbornog modula Rekreacija (kadeti MORH-a, koji 
završavaju studij kao Sveučilišni prvostupnici). 

Sukladno nastavnom planu, pored predmetnog nastavnika, nastavu je 
realiziralo sedam vanjskih suradnika uz pomoć 8 demonstratora. U šestom 
turnusu održana je nastava izbornog predmeta Jedrenje na dasci (6 dana) 
u kojoj je sudjelovalo 22 studenta, predmetni nastavnik i vanjski suradnik. 
Organizacija smještaja, prijevoza i najma plovila za nastavu Sportova na 
vodi i ove se godine temeljila na četverogodišnjem ugovoru o poslovnoj 
suradnji s HPT Korčula.

Studentska anketa za procjenu nastavnika i kolegija 
(Odbor za upravljanje kvalitetom)
U ak. god. 2011./2012. na zahtjev Sveučilišta u Zagrebu provedena je, u dva 
navrata, studentska anketa za procjenu kvalitete rada nastavnika i kolegija 
na našemu Fakultetu. Anketa je provedena na svim godinama studija. 
Obuhvaćeni su svi predmeti i nastavnici zimskoga i ljetnoga semestra. 
Anketiranje su organizirali Dorijan Jelinčić, dipl. ing., ISVU koordinator i 
prodekanica za nastavu prof.dr.sc. Mirna Andrijašević. Anketa je provedena 
kroz Informacijski sustav visokih učilišta (ISVU). Informacije o anketi 
studenti su mogli pročitati na izvješenim plakatima, na mrežnim stranicama 
Fakulteta ili ih dobiti od predstavnika Studentskoga zbora.
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U zimskom semestru anketa je provedena od 13. do 23.1.2011. godine i njome 
su obuhvaćeni svi kolegiji i nastavnici zimskog semestra. 

U ljetnom semestru anketa je provedena od 25.5. do 3.6.2011. i njome su 
obuhvaćeni svi kolegiji i nastavnici ljetnog semestra.

Diplomirani studenti
U ak. god. 2011./2012. diplomiralo je 264 studenta sveučilišnoga studija 
kineziologije.

Promocija diplomiranih studenata

Promocija Magistar 
kineziologije

Profesor 
kineziologije

Profesor fizičke 
kulture

Sveučilišni 
prvostupnik

10.12.2011. 45 60 35

2.6.2012. 23 53 17 5

Razredbeni postupak za upis studenata u ak. god. 2012./2013. 
Razredbeni postupak proveden je na isti način kao i prošle akademske 
godine. Na studij se upisivala treća generacija polaznika koja je polagala 
državnu maturu. Budući da sam razredbeni ispit donosi tek 20% bodova 
od ukupnog broja bodova koje pojedini kandidat može ostvariti, obim 
razredbenog postupka značajno je smanjen. Provedena je samo osnovna 
provjera motoričkih sposobnosti i motoričkih znanja iz sportskih disciplina.

Vrhunskim sportašima Hrvatske I. i II. kategorije i dalje je omogućen 
izravan upis na Fakultet bez polaganja razredbenoga ispita pod uvjetom da 
zadovolje na procjeni zdravstvenih sposobnosti i na provjeri znanja plivanja.

U ak. god. 2012./2013. plaćanje troškova školarine za I. godinu ponovno je 
preuzelo Ministarstvo znanosti, obrazovanja i športa RH, tako da su pri 
upisu u I. godinu studenti plaćali samo troškove upisa, indeksa, osiguranja 
i izradu studentske iskaznice „x“-ice.

Razredbeni postupak za upis na studij održao se samo u ljetnom roku, i to 
dva dana, 14. i 15.6.2012. godine za studente i studentice. Upisan je ukupno 
251 student, s tim da ove godine nije upisan niti jedan strani državljanin.
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ISVU (Informacijski sustav visokih učilišta)
Upis studenata svih studijskih godina u ak. god. 2011./2012. vršio se preko 
sustava ISVU. Studenti su se sami upisivali preko studomata, a Studentska 
referada je provjerom upisanih podataka i provjerom plaćene školarine 
završavala upis i potvrđivala indekse studenata.

Rad studentske referade i knjižnice
Studentska referada otvorena je za studente od 11.00 do 14.00 sati svaki 
dan.

Radno vrijeme knjižnice i čitaonice Fakulteta je radnim danom (ponedjeljak 
– petak) od 9.00 do 16.00 sati.

Osiguranje termina za vježbanje u sportskim dvoranama
Omogućeno je studentima da pri pripremanju ispita svakodnevno vježbaju 
u dvoranama od 17.00 do 19.00 sati, a subotom od 6.00 do 13.00 sati. 

Izvješće o sudjelovanju Fakulteta na Smotri Sveučilišta
Od 13. do 15. listopada 2011. održana je 16. smotra Sveučilišta u Zagrebu na 
kojoj se predstavio i naš Fakultet u suorganizaciji sa Studentskim zborom 
KIF-a. Na Smotri su sudjelovale 33 sastavnice zagrebačkog sveučilišta sa 
svojim studijskim programima, okvirima, inicijativama i aktivnostima. Uz 
sastavnice Sveučilišta još su se predstavile ostale ustanove Sveučilišta, SRCE 
i Studentski centar, te 27 drugih visokoškolskih institucija, saveza, udruga 
ili organizacija iz Republike Hrvatske, ali i šire međunarodne akademske 
zajednice. Ove godine, po prvi puta, predstavila su se 24 sveučilišta iz 
Shanghaia.

Kineziološki Fakultet u suradnji sa Studentskim zborom KIF-a predstavio 
se kroz nekoliko promocijskih kanala: promotivnim filmom, neposrednom 
komunikacijom na štandu, kulturno-umjetničkim i sportskim nastupima. U 
sklopu kulturno-umjetničkog i sportskog programa Smotre naš Fakultet se 
predstavio s dvije plesne točke:

1. Prikaz narodnog plesa SOTIŠ u kojem je sudjelovalo je 18 studenata 
4. godine (Mateja Tomić, Nataša Vaci, Mirna Strikinac, Danijela 
Šeparović, Martina Užbolt, Petra Šunić, Marija Žaja, Katarina 
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Turčinović, Ivana Posavec, Nikola Ledić, Matej Mišković, Jan Doležal, 
Nenad Borković, Besim Aliti, Matija Jakšić, Dario Petrović i Luka 
Bašić) pod mentorstvom znanstvene novakinje dr.sc.Jadranke Vlašić

2. Prikaz ritmičke gimnastike u kojem je sudjelovalo 8 studentica 
(Tea Šakirovski, Dora Šek, Mateja Zadravec, Anamarija Želmorski, 
Lucija Milčić, Ines Mišanec, Danijela Šeparović i Mirna Strikinac) pod 
mentorstvom prof.dr.sc Gordane Furjan-Mandić.

Posjećenost ovogodišnje Smotre bila je vrlo velika. Mnogi budući studenti 
posjetili su Smotru pa tako i štand Kineziološkog fakulteta gdje su im 
pružene sve informacije o studiju, planu i programu te uvjetima upisa na 
sve studijske programe.
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POSLIJEDIPLOmSKI STUDIJ

U ak. god. 2011./2012. izvršeni su upisi studenata u I. i II. semestar doktorskog 
studija kineziologije 

– u I. semestar  40 studenata

– u II. semestar 40 studenata

Izvedbeni plan nastave I. semestra doktorskog studija 

PREDMET NOSITELJ BROJ ECTS  
BODOVA BROJ SATI

Metodologija kineziologijskih 
istraživanja prof.dr.sc. Franjo Prot 9 42

Kineziometrija prof.dr.sc. Dražan Dizdar 5 24

Metode analize podataka prof.dr.sc. Dražan Dizdar  20

Istraživanja u kineziologiji 
sporta

prof.dr.sc. Dragan Milanović 
prof.dr.sc. Igor Jukić 5 22

UKUPNO   108

Izvedbeni plan nastave II. semestra doktorskog studija 

PREDMET NOSITELJ BROJ ECTS 
BODOVA BROJ SATI

Metode analize podataka prof.dr.sc. Dražan Dizdar 9 22

Kineziološka antropologija - 
biološki aspekti prof.dr.sc. Marjeta Mišigoj-Duraković 20

Kineziološka antropologija 
- psihologijski i sociologijski 
aspekti

prof.dr.sc. Ksenija Bosnar 18

Istraživanja u kineziološkoj 
rekreaciji prof.dr.sc. Mirna Andrijašević 5 22

Istraživanja u kineziološkoj 
edukaciji prof.dr.sc. Boris Neljak 5 22

UKUPNO 104
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Održana nastava I. semestra doktorskog studija

PREDMET PREDAVAČ BROJ SATI ODRŽANE NASTAVE

Metodologija 
kineziologijskih 
istraživanja

prof.dr.sc. Franjo Prot 6

prof.dr.sc. Ksenija Bosnar 4

prof.dr.sc. Željka Kamenov 4

doc.dr.sc. Bojan Leskošek 4

dr.sc. Damir Markuš 2

prof.dr.sc. Rado Pišot 8

prof.dr.sc. Goran Sporiš 2

prof.dr.sc. Vojko Strojnik 6

dr.sc. Boštjan Šimunić 6

Kineziometrija
prof.dr.sc. Dražan Dizdar 22

prof.dr.sc. Goran Marković 2

Metode analize 
podataka prof.dr.sc. Dražan Dizdar 20

Istraživanja u 
kineziologiji sporta 

prof.dr.sc. Dragan Milanović 10

prof.dr.sc. Milan Čoh 4

prof.dr.sc. Igor Jukić 4

prof.dr.sc. Bojan Jošt 4
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PREDMET PREDAVAČ BROJ SATI ODRŽANE NASTAVE

Metode analize 
podataka 

prof.dr.sc. Dražan Dizdar 18

prof.dr.sc. Goran Marković 2

dr.sc. Danijel Jurakić 2

Kineziološka 
antropologija – 
biološki aspekti 

prof.dr.sc. Marjeta Mišigoj-Duraković 6

prof.dr.sc. Branka Matković 4

prof.dr.sc. Lana Ružić 4

dr.sc. Maroje Sorić 2

doc.dr.sc. Davor Šentija 4

Kineziološka 
antropologija – 
psihologijski i 
sociologijski aspekti

prof.dr.sc. Ksenija Bosnar 6

dr.sc. Juri Hanin 4

prof.dr.sc. Vladimir Takšić 4

prof.dr.sc. Matej Tušak 4

Istraživanja u 
kineziološkoj rekreaciji 

prof.dr.sc. Mirna Andrijašević 16

dr.sc. Sanja Ćurković 3

dr.sc. Danijel Jurakić 3

Istraživanja u 
kineziološkoj edukaciji 

prof.dr.sc. Boris Neljak 6

doc.dr.sc. Tonči Bvčević 2

prof.dr.sc. Romana Caput-Jogunica 2

prof.emeritus Vladimir Findak 2

doc.dr.sc. Vladimir Horvat 2

dr.sc. Dario Novak 4

prof.dr.sc. Ivan Prskalo 2

dr.sc. Vilko Petrić 2

Održana nastava II. semestra doktorskog studija
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U ak. god. 2011./2012. izvršeni su upisi u V. i VI. semestar doktorskog studija 
kineziologije 

–  u V. semestar 38 studenata

–  u VI. semestar 38 studenata 

Izvedbeni plan nastave V. semestra poslijediplomskog doktorskog 
studija

II. BODOVNA SKUPINA – MODUL REKREACIJE

PREDMET NOSILAC BROJ ECTS  
BODOVA BROJ SATI

Sociologija slobodnog vremena prof.dr.sc. Benjamin Perasović 4 20

Tjelesna aktivnost u zaštiti zdravlja prof.dr.sc. M. Mišigoj-Duraković 8 32

UKUPNO  52

II. BODOVNA SKUPINA – MODUL SPORTA

PREDMET NOSILAC BROJ ECTS  
BODOVA BROJ SATI

Motoričko učenje doc.dr.sc. Renata Barić 4 16

Izborna grupacija sportova  
Kineziološka analiza:
a) monostrukturalnih sportova
b) kompleksnih sportova
c) konvencionalno-estetskih sprotova
d) polistrukturalnih sportova
e) u osnovnim kineziološkim  

transformacijama

a) prof.dr.sc. Nada Grčić-Zubčević
b) prof.dr.sc. Dinko Vuleta 
c) prof.dr.sc. Goran Oreb
d) prof.dr.sc. Hrvoje Sertić
e) prof.dr.sc. Igor Jukić

5 24

UKUPNO  48

II. BODOVNA SKUPINA – IZBORNI PREDMETI

PREDMET NOSILAC BROJ ECTS  
BODOVA BROJ SATI

Prevencija ovisnosti doc.dr.sc. Saša Janković 
prof.dr.sc. Slavko Sakoman 5 15

Farmakologija i doping prof.dr.sc. Ante Simonić 
prof.dr.sc. Stjepan Heimer 5 15

UKUPNO  30 
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PREDMET PREDAVAČ BROJ SATI ODRŽANE NASTAVE

Tjelesna aktivnost u 
zaštiti zdravlja 

prof.dr.sc. Marjeta Mišigoj-Duraković 16

dr.sc. Zdravko Babić 4

prof. dr.sc. Zijad Duraković 4

prof.dr.sc. Stjepan Heimer 4

dr.sc. Maroje Sorić 4

Sociologija slobodnog 
vremena 

prof.dr.sc. Benjamin Perasović 16

doc.dr.sc. Nikša Dubreta 4

Motoričko učenje
doc.dr.sc. Renata Barić 12

prof.dr.sc. Vladimir Medved 4

Kineziološka analiza 
monostrukturalnih 
sportova 

prof.dr.sc. Nada Grčić-Zubčević 10

prof.dr.sc. Vesna Babić 5

Kineziološka analiza 
kompleksnih sportova 

prof.dr.sc. Dinko Vuleta 6

prof.dr.sc. Nenad Marelić 2

doc.dr.sc. Valentin Barišić 2

Kineziološka analiza 
polistrukturalnih 
sportova 

prof.dr.sc. Hrvoje Sertić 10

Kineziološka 
analiza u osnovnim 
kineziološkim 
transformacijama

doc.dr.sc. Asim Bradić 4

dr.sc. Viktor Bankin 4

doc.dr.sc. Maja Horvatin-Fučkar 4

dr.sc. Luka Milanović 4

prof.dr.sc. Damir Sekulić 4

dr.sc. Saša Vuk 4

Prevencija ovisnosti 
prof.dr.sc. Slavko Sakoman 5

doc.dr.sc. Zoran Zoričić 10

Farmakologija i doping
prof.dr.sc. Stjepan Heimer 8

prof.dr.sc. Damir Sekulić 7

Održana nastava V. semestra doktorskog studija
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DATUM PREDAVAČ ZEMLJA TEMA

11.5.2012. Stjepka Leščić, prof, dipl.bibl. HRV

• Osnove učinkovitog pretraživanja znanstvenih 
informacija u kineziologiji

• Bibliografske i citatne baze podataka - 
sekundarni izvori znanstvenih informacija

• Kako odabrati časopis u kojem je dobro 
objaviti rad

12.5.2012. Ming-Kai Chin, PhD SAD
• Interactive Technology: New direction of 

Linkage and Application in Physical Education 
and Sport to Combat Childhood Obesity

12.5.2012. prof.dr.sc. Mojca Doupona Topič SLO • Gender Issues in Sport
• Sport and National Identity

Predavanja i radionice III. bodovne skupine 

U ak. god. 2011./2012. obranjena su 3 projekta magistarskih radova i 8 
projekata doktorskih radova.

Također, obranjeno je:

• 17 doktorskih radova (10 izvan doktorskog studija i 7 unutar doktorskog 
studija)

• 3 magistarska rada na znanstvenom poslijediplomskom studiju 
• 1 magistarski rad na specijalističkom poslijediplomskom studiju

OBRANJENI DOKTORSKI RADOVI 
mr.sc. DRAGO VUJEVIĆ, (izvan doktorskog studija)

Mogućnost ostvarenja slobode kao preduvjet moralnog djelovanja u sportu

Obranjen 9.12.2011.

mr.sc. SLAVEN KRTALIĆ, (izvan doktorskog studija)

Povezanost interpersonalnih odnosa igrača i trenera s natjecateljskom 
uspješnošću u košarci

Obranjen 20.12.2011. 
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mr.sc. MLADEN MIŠKULIN, (izvan doktorskog studija)

Epidemiološka evaluacija ozljeda ramenog zgloba u populaciji hrvatskih 
prvoligaških rukometašica i rukometaša

Obranjen 12.3.2012. 

MIROSLAV ZEČIĆ, prof., (doktorski studij kineziologije gen. 2006./2007.)

Predikcija uspješnosti vrhunskih tenisača na osnovu situacijskih parametara 
igre: sekularni trendovi

Obranjen 13.3.2012. 

mr.sc. ROMEO JOZAK, (doktorski studij kineziologije gen. 2007./2008. – III. 
dopunska godina)

Razlike između pojedinih tipova vrhunskih nogometaša u pokazateljima 
situacijske učinkovitosti

Obranjen 14.3.2012.

KATARINA OHNJEC, prof., (doktorski studij kineziologije gen. 2005./2006. – 
III. dopunska godina)

Vrednovanje različitih vrsta napada u rukometnoj igri temeljem njihova 
početka, ishoda, trajanja i broja dodavanja

Obranjen 8.5.2012.

ZRINKO ČUSTONJA, prof., (doktorski studij kineziologije gen. 2005./2006. – 
III. dopunska godina)

Nastava tjelesnoga odgoja u Banskoj Hrvatskoj do Prvoga svjetskoga rada

Obranjen 10.5.2012.

KLARA ŠILJEG, prof., (doktorski studij kineziologije gen. 2006./2007.)

Povezanost antropoloških karakteristika i specifičnih plivačkih sposobnosti s 
uspješnošću u plivanju

Obranjen 16.6.2012.
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JOSIP ŠOPAR, prof., (doktorski studij kineziologije gen. 2006./2007.)

Učinci temeljne obuke za specijalna djelovanja na kondicijska svojstva i 
specifične zadaće gađanja

Obranjen 19.6.2012. 

TATJANA TROŠT BOBIĆ, prof., (doktorski studij kineziologije gen. 2003./2004.) 

Ipsilateralni i kontralateralni učinci treninga jakosti i ravnoteže na živčano-
mišićnu funkciju i motoričku kontrolu tjelesno aktivnih osoba

Obranjen 21.6.2012.

mr.sc. DARKO KATOVIĆ, (izvan doktorskog studija)

Konstrukcija i validacija mjernih instrumenata za procjenu brzine podataka u 
stvarnoj i virtualnoj okolini

Obranjen 12.7.2012. 

mr.sc. JOSIP LUCIĆ, (izvan doktorskog studija)

Struktura i vrednovanje kondicijske pripremljenosti pripadnika specijalnih 
postrojbi oružanih snaga Republike Hrvatske 

Obranjen 12.7.2012. 

mr.sc. BORISLAV RADIĆ, (izvan doktorskog studija)

Osobitosti usmjerene i suzdržane pažnje i elektroencefalograma u nogometaša 
s blagim ponavljajućim traumama glave

Obranjen 12.7.2012. 

mr.sc. MARA ŠUMANOVIĆ, (izvan doktorskog studija)

Evaluacija provedbe nastavnog plana i programa tjelesne i zdravstvene kulture 
u osnovnoj školi

Obranjen 12.7.2012. 
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mr.sc. IVAN DRVIŠ, (izvan doktorskog studija)

Učinci anaerobnog intervalnog treninga na natjecateljsku uspješnost u 
disciplini ronjenja na dah

Obranjen 13.07.2012. 

mr.sc. KATARINA RUNJIĆ, (izvan doktorskog studija)

Motivacija i interesi učenika škola u Zagrebu različitih generacija srednjih škola 
za tjelesno i zdravstveno područje

Obranjen 23.7.2012. 

mr.sc. BORIS KIRIN, (izvan doktorskog studija)

Usporedba konvencionalne fizioterapije s fizioterapijom vibracijom cijelog 
tijela kod bolesnika s osteoartritisom koljena (gonartrozom)

Obranjen 23.7.2012. 

OBRANJENI mAGISTARSKI RADOVI
MARKO CAREV, prof., (znanstveni poslijediplomski studij gen. 2001./2002.)

Usporedba parametara za procjenu aerobnog kapaciteta dobivenih temeljem 
dva protokola opterećenja različitog trajanja 

Obranjen 11.11.2011.

IVANA NIKOLIĆ, prof., (znanstveni poslijediplomski studij gen. 2003./2004.)

Povezanost morfoloških motoričkih obilježja sa specifičnim motoričkim 
testovima djece mlađe dobi 

Obranjen 14.11.2011. 

JOSIPA JURIĆ, prof., (znanstveni poslijediplomski studij gen. 2003./2004.)

Sportsko-rekreacijska ponuda u funkciji razvoja nautičkog turizma Šibensko-
Kninske županije

Obranjen 20.3.2012.
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DEAN KONTIĆ, prof., (specijalistički poslijediplomski studij gen. 2001./2002.)

Povezanost varijabli morfološkog i motoričkog statusa vaterpolista s 
pokazateljima uspješnosti u igri

Obranjen 23.3.2012.
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STUDIJSKI CENTAR ZA IZOBRAZBU TRENERA

Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu ustrojava i izvodi stručni studij 
za izobrazbu trenera u kontinuitetu punih 46 godina, s tim što je isti studij u 
razdoblju od 1999. do 2011. godine Fakultet izvodio posredno preko Odjela 
za izobrazbu trenera Društvenog veleučilišta u Zagrebu.

Rješenjem Trgovačkog suda u Zagrebu o ukidanju postojanja Društvenog 
veleučilišta u Zagrebu, od 15. prosinca 2011. Fakultet je službeno preuzeo 
obvezu daljnjeg ustrojavanja i izvođenja stručnih studija za izobrazbu 
trenera u okviru Studijskog centra za izobrazbu trenera Kineziološkog 
fakulteta Sveučilišta u Zagrebu.

Tijekom ak. god. 2011./2012. na SCIT-u upisano je ukupno 978 studenata (na 
svim smjerovima i u svim semestrima).

Realizacija studijskih smjerova SCIT-a u ak. god. 2011./2012.

LOKACIJA SMJER BROJ UPISANIH STUDENATA

Zagreb FITNES 27

REKREACIJA 24

KONDICIJSKA PRIPREMA SPOTAŠA 106

SPORT (atletika, hrvanje, košarka, 
nogomet, rukomet, skijanje, 
streljaštvo, tenis, judo)

78

Ukupno (ZG) 235

Makarska svi smjerovi 50

Vinkovci i Osijek svi smjerovi 61

UKUPNO 346

i.	 semestar
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LOKACIJA SMJER BROJ UPISANIH STUDENATA

Zagreb FITNES 15

REKREACIJA 31

KONDICIJSKA PRIPREMA SPOTAŠA 72

SPORT (streljaštvo, vaterpolo, 
nogomet, plivanje, hrvanje, rukomet, 
košarka, ronjenje)

74

Ukupno (ZG) 192

Zadar svi smjerovi 50

Osijek svi smjerovi 56

UKUPNO 298

v.	 semestar

iii.	 semestar

LOKACIJA SMJER BROJ UPISANIH STUDENATA

Zagreb FITNES 22

REKREACIJA 19

KONDICIJSKA PRIPREMA SPOTAŠA 78

SPORT (atletika, boks, hokej na 
travi, judo, karate, košarka, nogomet, 
odbojka, plivanje, streličarstvo, 
streljaštvo, tenis, rukomet )

70

Ukupno (ZG) 189

Rijeka svi smjerovi 91

Pula svi smjerovi 54

UKUPNO 334
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ZNANSTVENO-
-ISTRAžIVAČKA I 

STRUČNA DJELATNOST 
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ZNANSTVENO-ISTRAžIVAČKA I STRUČNA 
DJELATNOST FAKULTETA
Izvješće o znanstvenom i stručnom radu Kineziološkog fakulteta 
ostvarenom tijekom akademske godine 2011./2012. obuhvaća:

• popis znanstveni i stručni djelatnici Fakulteta;

• izvješće o provedenom radu na znanstvenim projektima i programima

• popis objavljenih znanstvenih i stručnih radova;

• sudjelovanje djelatnika na znanstvenim i stručnim skupovima;

• sudjelovanje Fakulteta u organizaciji znanstvenih i stručnih skupova;

• izvješće o znanstveno-stručnom skupu Tjelesna aktivnost i zdravlje

• izvješće o 10. godišnjoj međunarodnoj konferenciji Kondicijska priprema 
sportaša 2012

• izvješće o međunarodnoj znanstveno-stručnoj konferenciji Odgojni i 
zdravstveni aspekti sporta i rekreacije

• izvješće o radu Centra za bibliotečno-informacijsku i izdavačku

• djelatnost

• izvješće o radu uredništva časopisa Kinesiology

• izvješće o radu Povjerenstva za znanstveni rad i etiku

• izvješće o radu Dijagnostičkog centra

• izvješće o radu Ureda za međunarodnu suradnju, protokol i odnose s 
javnošću

• članstvo zaposlenika Fakulteta u znanstvenim i stručnim udrugama i 
tijelima
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ZNANSTVENI I STRUČNI DJELATNICI FAKULTETA 

U ak. god. 2011./2012. znanstvenu i stručnu djelatnost Fakulteta provodi 89 
zaposlenih djelatnika: od toga 15 djelatnika u znanstveno nastavnom zvanju 
redovitog profesora, 11 izvanrednih profesora, 11 docenata, 16 asistenata i 
viših asistenata, 5 viših predavača te 22 znanstvena novaka. 

Znanstveni i stručni djelatnici provode svoj rad u okviru triju zavoda, 
Instituta za kineziologiju, Studijskog centra za izobrazbu trenera te Centra 
za bibliotečno-informacijsku i izdavačku djelatnost.

Zavod za kineziološku antropologiju i metodologiju

dr.sc. Renata Barić, docentica
Sunčica Bartoluci, prof., asistentica
dr.sc. Ksenija Bosnar, redovita profesorica
dr.sc. Dražan Dizdar, redoviti profesor
dr.sc. Zrinka Greblo, viša asistentica
dr.sc. Saša Janković, izvanredni profesor
dr.sc. Darko Katović, stručni suradnik
Olgica Novak, laboratorijska tehničarka
dr.sc. Branka Matković, redovita profesorica
dr.sc. Marjeta Mišigoj-Duraković, redovita profesorica (T)
Antonela Nedić, dr.med., asistentica
dr.sc. Željko Pedišić, znanstveni novak
dr.sc. Marija Rakovac, znanstvena novakinja
dr.sc. Lana Ružić, izvanredna profesorica, predstojnica zavoda
dr.sc. Maroje Sorić, znanstveni novak
dr.sc. Davor Šentija, docent
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Zavod za opću i primijenjenu kineziologiju 

dr.sc. Mirna Andrijašević, redovita profesorica (T), prodekanica za nastavu 
i studente
dr.sc. Dubravka Ciliga, izvanredna profesorica
dr.sc. Zrinko Čustonja, znanstveni novak
dr.sc. Stjepan Heimer, redoviti profesor (T)
dr.sc. Danijel Jurakić, znanstveni novak
dr.sc. Mario Kasović, docent
dr.sc. Vladimir Medved, redoviti profesor (T), prodekan za znanost
dr.sc. Mladen Mejovšek, redoviti profesor
dr.sc. Dragan Milanović, redoviti profesor (T)
dr.sc. Boris Neljak, izvanredni profesor 
dr.sc. Dario Novak, znanstveni novak
dr.sc. Darija Omrčen, viša predavačica
dr.sc. Vilko Petrić, asistent
dr.sc. Lidija Petrinović-Zekan, viša asistentica
dr.sc. Franjo Prot, redoviti profesor (T)
dr.sc. Goran Sporiš, izvanredni profesor, predstojnik zavoda
mr.spec. Zlatko Šafarić, viši predavač
dr.sc. Sanja Šalaj, znanstvena novakinja
Dario Škegro, prof., znanstveni novak
dr.sc. Sanela Škorić, znanstvena novakinja
dr.sc. Drena Trkulja Petković, docentica 
dr.sc. Tatjana Trošt-Bobić, znanstvena novakinja
Ana Žnidarec Čučković, prof., asistentica

Zavod za kineziologiju sporta

dr.sc. Ljubomir Antekolović, docent
dr.sc. Vesna Babić, izvanredna profesorica
dr.sc. Mario Baić, docent
Marijo Baković, mag.cin., asistent
dr.sc. Petar Barbaros Tudor, znanstveni novak
dr.sc. Valentin Barišić, docent
Dario Bašić, prof., znanstveni novak
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dr.sc. Josipa Bradić, znanstvena novakinja
dr.sc. Vjekoslav Cigrovski, viši asistent
mr.sc. Čedomir Cvetković, viši predavač
dr.sc. Tomislav Đurković, viši asistent
dr.sc. Gordana Furjan-Mandić, izvanredna profesorica
dr.sc. Nada Grčić-Zubčević, redovita profesorica
Cvita Gregov, prof., znanstvena novakinja
dr.sc. Igor Gruić, viši asistent
dr.sc. Dražen Harasin, docent, prodekan za poslovnu politiku i financije
dr.sc. Maja Horvatin-Fučkar, docentica
dr.sc. Željko Hraski, docent, 
dr.sc. Igor Jukić, redoviti profesor
dr.sc. Damir Knjaz, izvanredni profesor
dr.sc. Tomislav Krističević, docent
dr.sc. Goran Leko, izvanredni profesor 
dr.sc. Nenad Marelić, redoviti profesor
dr.sc. Goran Marković, izvanredni profesor
dr.sc. Bojan Matković, redoviti profesor (T)
dr.sc. Pavle Mikulić, znanstveni novak
dr.sc. Dragan Milanović, redoviti profesor (T) 
dr.sc. Luka Milanović, znanstveni novak
Marijo Možnik, mag.cin., znanstveni novak
dr.sc. Katarina Ohnjec, viša asistentica
dr.sc. Goran Oreb, redoviti profesor
Josipa Radaš, prof., asistentica
dr.sc. Tomica Rešetar, znanstveni novak
dr.sc. Tomislav Rupčić, viši asistent
dr.sc. Ivan Segedi, znanstveni novak
dr.sc. Hrvoje Sertić, redoviti profesor
dr.sc. Jadranka Vlašić, znanstvena novakinja
dr.sc. Saša Vuk, znanstveni novak
dr.sc. Dinko Vuleta, redoviti profesor (T)
Dajana Zoretić, prof., asistentica
dr.sc. Kamenka Živčić Marković, izvanredna profesorica
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Institut za kineziologiju

Daniel Bok, prof., znanstveni novak, mladi urednik časopisa Kinesiology 
dr.sc. Vlatko Vučetić, viši predavač, Dijagnostički centar (1/2 radnog 
vremena)
Ivan Krakan, prof., znanstveni novak
Vesna Pečnik, administrativna tajnica

Studijski centar za izobrazbu trenera (SCIT)

dr.sc. Asim Bradić, viši predavač
dr.sc. Vlatko Vučetić, viši predavač (1/2 radnog vremena)
Branka Branilović Brnadić, prof., administrativna referentica (Ivana 
Degirmendžić, zamjena)

Centar za bibliotečno-informacijsku i izdavačku djelatnost

Željka Jaklinović, prof., dipl.bibl., voditeljica
Stjepka Leščić, prof., dipl.bibl., diplomirana knjižničarka
Nada Vođinac, knjižničarka
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Znanstveni programi

Znanstveni projekti

ZNANSTVENI PROGRAmI I PROJEKTI
Odlukom Ministarstva znanosti, obrazovanja i športa u 2007. god. prihvaćeni 
su sljedeći znanstveno-istraživački programi i projekti za financiranje koji 
su se provodili i u ak. god. 2011./2012.:

R.b. Voditelj Naziv programa

1 prof.dr.sc. Goran Marković Antropološke determinante natjecateljske uspješnosti 
sportaša u sportskim igrama

2 prof.dr.sc. Marjeta Mišigoj-Duraković Zdravstveni aspekti tjelesne aktivnosti

R.b. Voditelj Broj projekta Naziv projekta

1 prof.dr.sc. Mladen 
Mejovšek 034-0000000-2340 Biomehanička efikasnost vrhunskih 

hrvatskih sportaša

2 prof.dr.sc. Dinko Vuleta 034-0000000-2614 Dijagnostički postupci za utvrđivanje stanja 
treniranosti u rukometu

3 prof.dr.sc. Marjeta Mišigoj 
Duraković 034-0342282-2325 Značaj razine tjelesne aktivnosti u 

prevenciji kroničnih srčanožilnih bolesti

4 prof.dr.sc. Goran Leko 034-0342282-2401 Razina treniranosti i incidencija bolesti/
ozljeda kod plivača

5 doc.dr.sc. Renata Barić 034-0342282-2605 Dispozicijske i situacijske odrednice 
motivacije i kvaliteta života vježbača

6 doc.dr.sc. Davor Šentija 034-0342607-2279 Fiziološke determinante uspješnosti u 
sportovima izdržljivosti

7 prof.dr.sc. Goran 
Marković 034-0342607-2623 Mehanička funkcija mišića pri izvedbi 

balističkih pokreta

8 prof.dr.sc. Dragan 
Milanović 034-0342610-2609 Programiranje transformacijskih postupaka 

za razvoj kondicijskih obilježja

9 prof.dr.sc. Vladimir 
Medved 034-0362979-2334 Automatizirano mjerenje pokreta i 

ekspertna procjena u studiju lokomocije

10 prof.dr.sc. Mato Bartoluci 034-0672288-2606 Koncepcija razvoja sportskog i nautičkog 
turizma u Hrvatskoj

11 prof.dr.sc. Nenad Marelić 034-0000000-3615 Povezanost situacijske učinkovitosti i 
kinematičkih parametara tehnika u odbojci

12 prof.dr.sc. Bojan Matković 034-0000000-3331 Zdravstvene navike sportskih trenera

13 prof.dr.sc. Stjepan 
Heimer 034-0000000-3359 Epidemiologija tjelesne aktivnosti u 

Republici Hrvatskoj

14 prof.dr.sc. Lana Ružić 034-0000000-3337 Utjecaj različitih oblika tjelesne aktivnosti 
na diabetes mellitus
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Naziv projekta: Dijagnostički postupci za utvrđivanje stanja treniranosti u 
rukometu

Broj projekta: 034-0000000-2614

Voditelj projekta: prof.dr.sc. DINKO VULETA

Suradnici KF:
prof.dr.sc. Zlatko Šimenc 
dr.sc. Igor Gruić 
dr.sc. Katarina Ohnjec

Znanstveni novak: dr.sc. Ivan Segedi

Suradnici vanjski:

doc.dr.sc. Marko Šibila 
dr.sc. Primož Pori 
dr.sc. Marta Bon 
prof.dr.sc. Lars Tore Ronglan

Stručni suradnik:

mr.sc. Lidija Bojić-Ćaćić 
Ivan Duvnjak, prof.
Vladimir Canjuga, prof.
Željka Jaklinović, prof.
Mato Matijević, prof.
Nino Marković, prof.
Nedjeljko Lalić, prof. 
Zdravko Malić, viši predavač 
Irfan Smajlagić, viši sportski trener rukometa 
Ivica Obrvan, viši sportski trener rukometa
Zdravko Štedul, viši sportski trener rukometa

Datum odobrenja 
projekta: 1.1.2007.

Trajanje projekta: 3 godine + 2 godine

Kratak sažetak za ak. god. 2011./2012.:

U zadnjem dijelu pete i šestoj godini provedbe projekta „Dijagnostički postupci za utvrđivanje 
stanja treniranosti u rukometu“, sukladno postavljenim ciljevima istraživanja koji se odnose na 
utvrđivanje stanja treniranosti rukometaša/ica različitih dobnih kategorija, kvalitetne razine natjecanja 
i sl. provedeni su dijagnostički postupci na slijedećim uzorcima ispitanika: 
a)  mlađi kadeti, kadeti i juniori muških i ženskih nacionalnih selekcija Hrvatske i Slovenije
b)  seniorska muška rukometna reprezentacija Hrvatske
c)  igračice klubova koje nastupanju u Ligi prvakinja
d)  muška seniorska ekipa RK Zagreb Croatia Osiguranje 
e) mlađi kadeti i kadeti RK Zagreb Croatia Osiguranje
f)  treneri ženskih klubova koji nastupaju u Ligi prvakinja
Prezentacija dobivenih rezultata istraživanja u sklopu ovog projekta ostvarena je objavom znanstvenih 
radova u inozemnim i domaćim časopisima te međunarodnim i domaćim znanstvenim i stručnim 
konferencijama:
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Vuleta, D., Milanović, D., & Nikolić, A. (2012). Razlike između rukometaša kadeta i mlađih kadeta u 
pokazateljima specifičnih motoričkih sposobnosti. Sport Mont, 10(34,35,36), 34-38.

Vuleta, D., Milanović, D., & Nikolić, A. (2012). Razlike rukometaša kadeta i mlađih kadeta u pokazateljima 
bazičnih i specifičnih motoričkih sposobnosti. In Đ. Miletić, S. Krstulović, Z. Grgantov, T. Bavčević 
& A. Kezić (Eds.), Proceedings book 4th International Scientific Conference „Contemporary 
Kinesiology“, Split, 2012 (pp. 240-246). Split: Kineziološki fakultet Sveučilište u Splitu.

Milanović,D., Vuleta,D., & Šišić, A. (2012). Comparative Analysis of Morphological Characteristics of 
Goalkeepers in Football and Handball. Journal of Sports Science and Medicine, 1(1), 5-9.

Šišić,A., Milanović,D., & Vuleta, D. (2012). Razlike između nogometnih i rukometnih vratara u 
funkcionalnim parametrima. U V. Findak (ur.), Zbornik radova 21. ljetne škole kineziologa Republike 
Hrvatske „Intenzifikacija procesa vježbanja u područjima edukacije, sporta, sportske rekreacije i 
kineziterapije“, Poreč, 26.-30. lipnja 2012. (str. 234-238). Zagreb: Hrvatski kineziološki savez.

Pori,P., Mohorič, U., & Šibila,M. (2011). Razlike v nekaterih parametrih obremenitve in napora 
rokometašev pri izvajanju treh različnih vaj protinapada in vračanja v obrambo. Šport Ljubljana, 
1/2, 102-107. 

Šibila,M., Bon, M., Mohorič, U., & Pori, P. (2011). Povezanost med deležem podkožne tolšče in rezultati 
doseženinmi s sprintu, testih odrivne moči in maksimalne porabe kisika pri slovenskih mladinskih 
rokometnih reprezentantih. Trener rokomet, 18(2), 10-14.

Bon, M., Bračić, M., Šibila, M., & Pori, P. (2011). Handball team staff heart rate monitoring during 
women’s champions league match. In Science and analytical expertise in handball (p. 121-125). 
Vienna: European handball federation.

Šibila, M., Bon, M., Mohorič, U., & Pori, P. (2011). The relation between percentage of body fat and 
measures of running speed, jump power and VO2max consumption in Slovenian junior elite 
handball players. In Science and analytical expertise in handball (p. 194-197). Vienna: European 
handball federation.

Pori, P., Skaza, V., Bon, M., Šibila., M., & Štirn, I. (2011). Effect of learning on the change of the ball 
velocity of the set shot in the team handball. In Science and analytical expertise in handball (p. 299-
302). Vienna: European handball federation.

Bon, M., Bračič, M., Šibila, M., & Pori, P. (2011). Spremljanje frekvence srca strokovnega vodstva med 
tekmo lige prvakinj. Trener rokomet, 18(2), 25-29.

U sklopu projekta mr.sc. Lidija Bojić – Ćaćić, istraživačica na projektu obranila je projekt doktorske 
disertacije pod naslovom Antropološka obilježja selekcioniranih rukometašica različite dobi. Za uzorak 
ispitanika izabrano je 45 rukometašica najboljih u svojoj dobnoj skupini u Republici Hrvatskoj.
U sklopu projekta mr.sc. Katarina Ohnjec obranila je disertaciju pod naslovom: Vrednovanje 
različitih vrsta napada u rukometnoj igri temeljem njihova početka, ishoda, trajanja i broja dodavanja 
Kineziološki fakultet pod mentorstvom voditelja projekta prof.dr.sc. Dinka Vulete i komentora prof.
dr.sc. Dražana Dizdara. U sklopu projekta napravljano je vrlo vrijedno istraživanje o pokazateljima 
situacijske efikasnosti u rukometu na Europskom prvenstvu rukometašica u Danskoj i Norveško 2011.
odine. 
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Naziv projekta: Značaj razine tjelesne aktivnosti u prevenciji kroničnih 
srčanožilnih bolesti

Broj projekta: 034-0342282-2325

Voditelj projekta: prof.dr.sc. MARJETA MIŠIGOJ-DURAKOVIĆ

Suradnici KF: prof.dr.sc. Branka Matković

Znanstveni novak: dr.sc. Maroje Sorić

Suradnici vanjski:

dr.sc. Zdravko Babić
prof.dr.sc. Zijad Duraković
dr.sc. Jasminka Goldoni Laestadius
mr.sc. Jelka Gošnik
dr.sc. Biljana Trajkovski Višić
prof.dr.sc. Romana Caput-Jogunica
prof.dr.sc. Ivan Prskalo

Stručni suradnik: Olgica Novak
Datum odobrenja 
projekta: 2.1.2007

Trajanje projekta: 5 godina

Kratak sažetak za ak. god. 2011./2012.:

Od ugovaranja projekta do danas cjelokupni projekt je proveden prema utvrđenom planu i protokolu 
istraživanja. Ukupno je istraživanjem ispitano 62 ispitanika u dobi od 38 odn. 43 godine za koje postoje 
podaci o stanju uhranjenosti, udjelu i distribuciji tjelesne masti, sazrijevanju, kardiopulmonalnoj 
sposobnosti, spirometrijskim i elektrokardiografskim pokazateljima, vrijednostima krvnog tlaka. Podaci 
su dobiveni longitudinalnim praćenjem tijekom njihove adolescentne dobi (u okviru longitudinalne 
studije rasta, sazrijevanja i zdravstvenog statusa djece i omladine od 8 do 18 godine, 1977-1988) i 
koji su prihvatili daljnje sudjelovanje u studiji. Registrirali smo, za dugogodišnju longitudinalnu studiju 
očekivano, određeno osipanje uzorka kao posljedicu promjene mjesta boravka ili nemogućnosti 
dolaska na pregled i testiranja.
Za sve ispitanike prikupljeni su anamnestički podaci, iscrpni podaci o razini uobičajene tjelesne 
aktivnosti i stanju uhranjenosti, a 52 ispitanika obrađena su klinički. Učinjene su predviđene biokemijske 
laboratorijske analize, elektrokardiogram, ergometrijsko testiranje, direktno spiroergometrijsko 
testiranje, analiza sastava tijela antropometrijskim postupcima te sedmodnevno mjerenje energetske 
potrošnje primjenom multisenzornog instrumenta SenseWear Armband, koji omogućuje analizu 
strukture energetskog utroška i trajanja aktivnosti pojedinog intenzitetnog područja. Testiranja su 
obavljena dijelom u Dijagnostičkom centru Kineziološkog fakulteta, a klinički dio proveden je u suradnji 
s Poliklinikom za prevenciju kardiovaskularnih bolesti i rehabilitaciju u Zagrebu. Korišten je postojeći 
instrumentarij, i u okviru projekta osiguran, novi instrument za mjerenje energetske potrošnje. 
Prikupljeni podaci uneseni su u bazu podataka. Provedena je i analiza sedmodnevnog praćenja 
energetskog utroška i trajanja pojedinih tjelesnih aktivnosti ispitanika. Sredstvima projekta kupljen je 
i instrument za procjenu abdominalne masti (Tanita AB 140 Abdominal Fat Analyzer), te jednokanalni 
EKG Holter Actiwave Cardio (Camntech Ltd., Cambridge, Velika Britanija).
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U okviru projekta izrađena su i obranjena dva doktorska rada (Maroje Sorić i Biljana Trajkovski Višić), 
tri magistarska rada i dva diplomska rada koje su vodili voditeljica i suradnici na projektu.
Voditeljica projekta i suradnici objavili su u okviru projekta ukupno 114 radova. Radovi su objavljeni u 
relevantnim znanstvenim časopisima (14 radova u znanstvenim časopisima koji se citiraju u CC–u), 
8 u znanstvenim časopisima koji se citiraju u drugim međunarodnim indeksnim bazama te 76 (57 in 
extenso) u zbornicima međunarodnih i domaćih znanstvenih i stručnih skupova. Objavljena je knjiga 
Kinantropologija – biološki aspekti tjelesnog vježbanja, koja obuhvaća kinantropometrijske metode 
analize sastava tijela relevantne za provedbu projekta, te promjene bioloških svojstava povezanih 
s tjelesnom aktivnosti i vježbanjem tijekom rasta i sazrijevanja do odrasle dobi te tijekom starenja 
(autor i urednik: M.Mišigoj Duraković). Objavljen je jedan udžbenik suradnika na projektu (B.Matković) 
iz područja fiziologije sporta. U okviru projekta objavljeni su i pregledni radovi i 6 udžbeničkih 
poglavlja vezanih za temu utjecaja tjelovježbe na zdravlje, primarnu i sekundarnu prevenciju kroničnih 
metaboličkih i srčanožilnih bolesti. Voditeljica i suradnici bili su pozvani predavači na međunarodnim 
i domaćim znanstvenim i znanstveno-stručnim skupovima te su održali 10 plenarnih izlaganja, 18 
pozvanih predavanja i 47 prezentacija s temama vezanim za utjecaj tjelovježbe i razine tjelesne 
aktivnosti na zdravstveni i somatofunkcijski status te u prevenciji kroničnih bolesti. Objavljenim i 
prezentiranim radovima nisu iscrpljeni ovim opsežnim longitudinalnim istraživanjem dobiveni podaci, 
koji znanstveno argumentiraju veličinu utjecaja tjelesnom aktivnošću uvjetovane tjelesne spremnosti 
u mladosti na zdravlje u odrasloj dobi i time čine podlogu strategije planiranja intervencijskih programa 
u prevenciji kroničnih metaboličkih i srčano-žilnih bolesti. Stoga slijedi rad članova projektnog tima na 
priređivanju publikacija za daljnju objavu u međunarodnim znanstvenim časopisima i prezentaciju na 
međunarodnim znanstvenim skupovima.
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Naziv projekta: Razina treniranosti i incidencija bolesti/ozljeda kod plivača

Broj projekta: 034-0342282-2401

Voditelj projekta: prof.dr.sc. GORAN LEKO

Suradnici KF:

prof.dr.sc. Nada Grčić-Zubčević
prof.dr.sc. Mirjana Ivančić-Košuta
prof.dr.sc. Goran Oreb
prof.dr.sc. Lana Ružić

Znanstveni novak: dr.sc. Pavle Mikulić

Suradnici vanjski: dr.sc. Mladen Miškulin
mr.sc. Eduard Tiozzo

Stručni suradnik:
Datum odobrenja 
projekta: 2.1.2007.

Trajanje projekta: 3+2 godine

Kratak sažetak za ak. god. 2011./2012.:
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Naziv projekta: Razina treniranosti i incidencija bolesti/ozljeda kod plivača

Broj projekta: 034-0342282-2401

Voditelj projekta: prof.dr.sc. GORAN LEKO

Suradnici KF:

prof.dr.sc. Nada Grčić-Zubčević
prof.dr.sc. Mirjana Ivančić-Košuta
prof.dr.sc. Goran Oreb
prof.dr.sc. Lana Ružić

Znanstveni novak: dr.sc. Pavle Mikulić

Suradnici vanjski: dr.sc. Mladen Miškulin
mr.sc. Eduard Tiozzo

Stručni suradnik:
Datum odobrenja 
projekta: 2.1.2007.

Trajanje projekta: 3+2 godine

Kratak sažetak za ak. god. 2011./2012.:

Naziv projekta: Dispozicijske i situacijske odrednice motivacije i kvaliteta života 
vježbača

Broj projekta: 034-0342282-2605

Voditelj projekta: doc.dr.sc. RENATA BARIĆ

Suradnici KF: Sunčica Bartoluci, prof.

Znanstveni novak: doc.dr.sc. Renata Barić

Suradnici vanjski:
prof.dr.sc. Dorothee Alferman
prof.dr.sc. Maja Zupančič 
doc.dr.sc. Saša Cecić-Erpič

Stručni suradnik: Jelena Cetinić, prof. 
dr.sc. Marija Lorger

Datum odobrenja 
projekta:
Trajanje projekta:

Kratak sažetak za ak. god. 2011./2012.:

U periodu od listopada 2011. pa do danas na znanstvenom projektu br. 034-034 2282-2605 objavljeno 
je 25 bibliografskih jedinica, točnije 4 znanstvena rada u znanstvenim časopisima, 3 stručna rada 
koja spadaju u kategoriju ostalih radova u časopisima, 1 pozvano predavanje sa stručno-znanstvenog 
skupa, 5 znanstvenih i 1 stručni rad u zbornicima međunarodnih i domaćih znanstvenih skupova, 
5 sažetaka u zbornicima međunarodnih i domaćih skupova i 6 diplomskih radova pod mentorstvom 
voditeljice projekta.
Istraživana je motivacija i motivacijska klima na uzorcima sportaša, učenika na nastavi TZK, 
povremenim rekreativnim vježbačima, te na uzorcima adolescenata različito uključenih u sport i 
tjelesno vježbanje. Nadalje, ispitana je povezanost stupnja uključenosti u sport i vježbanje i kvalitete 
života mladih, te su provjerene metrijske karakteristike hrvatske verzije Upitnika kvalitete života za 
djecu i adolescente. Također, istraživani su različiti komunikacijski stilovi kod trenera, kao i proces 
prijenosa i razumijevanja poruka na uzorcima različitih sudionika u sportu. Prikazana je povezanost 
psihološke dobrobiti i tjelesnog vježbanja, odnosno psihološke spremnosti i kondicijske pripremljenosti 
u sportu. Ispitane su i neke motivacijske premise na sportašima ekipnih i individualnih sportova 
poput timske kohezivnosti, anksioznosti i ciljne orijentacije, te je analiziran utjecaj roditelja – stila 
roditeljstva, roditeljskih očekivanja i ponašanja u dječjem sportu. Istražen je i stupanj aktivnosti i 
bavljenje rekreativnim tjelesnim vježbanjem na uzorku zagrebačkih studenata. Istraživanje koje se 
bavilo proučavanjem motivacije za vježbanje povremenih, neredovitih odraslih rekreativnih vježbača 
pokazalo je da je motivacija ovih vježbača osrednjeg intenziteta te da se motivacija žena i muškaraca 
razlikuje značajno s obzirom na 6 dimenzija. Žene koje povremeno vježbaju čine to zbog zdravlja, 
pokretljivosti i održanja težine, a najmanje zbog društvenog pritiska i natjecanja.
Muškarci najviše povremeno vježbaju zbog povećanja snage i zdravlja, a najmanje jer im je vježbanje 
propisano ili nametnuto izvana. Budući da tjelesna aktivnost posredno povećava kvalitetu života, rad 
donosi preporuke za potencijalne intervencije s ciljem mobiliziranja neaktivnih pojedinaca. Hrvatska 
verzija upitnika kvalitete života Kids screen 52 primijenjena je na uzorku adolescenata i adolescentica. 
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Rezultati su pokazali da hrvatski adolescenti svoju kvalitetu života procjenjuju vrlo visokom. Utvrđene 
su i neke spolne razlike u doživljaju kvalitete života. Adolescenti svoju kvalitetu života procjenjuju 
višom, primarno na račun viših procjena tjelesne dobrobiti i većeg zadovoljstva sadržajima i načinima 
korištenja slobodnog vremena.
Za razliku od njih, adolescentice su zabrinutije za svoj izgled, što im smanjuje opće zadovoljstvo 
sobom i doživljaj kvalitete života. Adolescenti sportaši također izvješćuju o većoj kvaliteti života jer 
se doživljavaju zdravijima, više se bave sportom i vježbanjem i osjećaju višu razinu sportske forme 
i energije, za razliku od adolescenata nesportaša koji su više vezani za obitelj i školske obveze. Ovi 
rezultati dobiveni na uzorku od 693 adolescenta različitog spola, ukazuju da bavljenje sportom i 
tjelesnim vježbanjem posredno povećava individualni doživljaj kvalitete života.
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Naziv projekta: Fiziološke determinante uspješnosti u sportovima izdržljivosti

Broj projekta: 034-0342607-2279

Voditelj projekta: doc.dr.sc. DAVOR ŠENTIJA

Suradnici KF:
prof.dr.sc. Mirjana Ivančić-Košuta
prof.dr.sc. Goran Marković
prof.dr.sc. Vesna Babić

Znanstveni novak:
dr.sc. Vlatko Vučetić
dr.sc. Marija Rakovac
Marijo Možnik, mag.cin.

Suradnici vanjski: prof.dr.sc. Anton Ušaj
doc.dr.sc. Tošo Maršić

Stručni suradnik:
Datum odobrenja 
projekta:
Trajanje projekta: od 2007. god.

Kratak sažetak za ak. god. 2011./2012.:

U dosadašnjem tijeku projekta završena su mjerenja prema planu istraživanja, kao i dodatna na temelju 
proizašlih spoznaja. U okviru testiranja hipoteza projekta, u protekloj godini dovršeno je istraživanje 
povezanosti protokola opterećenja i parametara aerobnog kapaciteta. Marko Carev je obranio 
magistarski rad pod naslovom Usporedba parametara za procjenu aerobnog kapaciteta dobivenih 
temeljem dva protokola opterećenja različitog trajanja pod mentorstvom voditelja projekta. Provedena 
su dodatna mjerenja za istraživanje povezanosti antropometrijskih značajki i tranzicijske brzine 
lokomocije između hodanja i trčanja. Rezultati istraživanja objavljeni su (ili su u postupku recenzije) 
kao izvorni znanstveni radovi referirani u Current Content bazi i ostalim časopisima, zbornicima 
međunarodnih znanstvenih kongresa. Značajnije publikacije objavljene u protekloj akademskoj godini:
Šentija, D., Rakovac, M., & Babić, V. (2012). Anthropometric characteristics and gait transition speed 

in human locomotion. Hum Mov Sci, 31, 672-682.
Kolić, L., Šentija, D., & Babić, V. (2012). Usporedba pokazatelja aerobnog energetskog kapaciteta 

dobiveog različitim protokolima opterećenja u trkačica. Hrv Športskomed Vjesn, 27, 17-23.
Rakovac, M., Šentija, D., Babić, V., & Maršić, T. (2012). Peak body core temperature in graded exercise 

testing. In R. Meeusen, J. Duchateau, B. Roelands, M. Klass, B. De Geus, S. Baudry, E. Tsolakidis 
(Eds.), Book of Abstracts of the 17th Annual Congress of the European College of Sport Science, 4-7 
July 2012 Bruges–Belgium (p. 621).

Šentija, D. (2012). Estimation of VO2 kinetics from graded exercise tests in endurance runners. In R. 
Meeusen, J. Duchateau, B. Roelands, M. Klass, B. De Geus, S. Baudry, E. Tsolakidis (Eds.), Book 
of Abstracts of the 17th Annual Congress of the European College of Sport Science, 4-7 July 2012 
Bruges–Belgium (p. 556-557).
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Naziv projekta: Mehanička funkcija mišića pri izvedbi balističkih pokreta

Broj projekta: 034-034-26072623

Voditelj projekta: prof.dr.sc. GORAN MARKOVIĆ

Suradnici KF:
prof.dr.sc. Dušan Metikoš
prof.dr.sc. Vesna Babić
doc.dr.sc. Dražen Harasin

Znanstveni novak:
dr.sc. Luka Milanović
dr.sc. Saša Vuk
dr.sc. Željko Pedišić

Suradnici vanjski: prof.dr.sc. Slobodan Jarić (SAD)
dr.sc. Nejc Šarabon (Slovenija)

Stručni suradnik:
Datum odobrenja 
projekta: 3.1.2007.

Trajanje projekta: 5 godina

Kratak sažetak za ak. god. 2011./2012.:

Tijekom ak. god. 2011./2012. godine istraživači na projektu su objavili 6 znanstvenih radova 
indeksiranih u Web of Science bazi te rezultate istraživanja prezentirali na 3 međunarodna znanstvena 
skupa. Uz navedeno, treba reći da je u navedenom razdoblju i treći znanstveni novak na projektu 
obranio doktorsku disertaciju i stekao uvjete za izbor u znanstveno zvanje. 
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Naziv projekta: Programiranje transformacijskih postupaka za razvoj kondicijskih 
obilježja

Broj projekta: 034-0342610-2609

Voditelj projekta: prof.dr.sc. DRAGAN MILANOVIĆ

Suradnici KF:

prof.dr.sc. Dušan Metikoš
prof.dr.sc. Igor Jukić
prof.dr.sc. Dinko Vuleta
doc.dr.sc. Dražen Harasin
doc.dr.sc. Maja Horvatin Fučkar

Znanstveni novak:

Daniel Bok, prof.
dr.sc. Josipa Bradić
Cvita Gregov, prof.
dr.sc. Sanja Šalaj 
dr.sc. Tatjana Trošt-Bobić

Suradnici vanjski:

prof.dr.sc. Jozef Tihanyi
prof.dr.sc. Tsvetan Zhelyaskov
prof.dr.sc. Vihren Batchev
prof.dr.sc. Branko Škof
prof.dr.sc. Bojan Jošt
prof.dr.sc. Milan Čoh
prof.dr.sc. Izet Rađo
prof.dr.sc. Nusret Smajlović

Stručni suradnik:
Datum odobrenja 
projekta:
Trajanje projekta:

Kratak sažetak za ak. god. 2011./2012.:

Tijekom ak. god. 2011./2012. na projektu „Programiranje transformacijskih postupaka za razvoj 
kondicijskih obilježja“ pod brojem 034-0342610-2609, istraživanja su se provodila u nekoliko 
znanstvenih i stručnih pravaca. Objavljeni su radovi vezani za morfološke i motoričke karakteristike 
rukometa (Vuleta, Milanović, Nikolić, 2012; Milanović, Vuleta, Šišić, 2012). Objavljen je i rad o 
kondicijskoj pripremljenosti vojnika u specijalnim postrojbama (Sporiš, Harasin, Bok, Matika, Vuleta, 
2012). Također, utvrđena je povezanost izokinetičkog mjerenja s eksplozivnim karakteristikama 
donjih ekstremiteta (Kovačević i sur., 2012). Organizirana je 10. godišnja međunarodna konferencija 
„Kondicijska priprema sportaša“ s glavnom temom Specifična kondicijska priprema, u okviru koje 
su glavni istraživač i suradnice objavile pregledni rad o efektima specifične kondicijske pripreme 
(Milanović, Gregov, Šalaj, 2012). U zborniku radova 21. ljetne škole kineziologa Republike Hrvatske 
objavljen je koreferat na temu intenzifikacije opterećenja (Milanović, Šalaj, Gregov, 2012). Istraživači 
su pored toga sudjelovali na nekoliko međunarodnih skupova u zemlji i inozemstvu. U 2012. godini 
znanstvena novakinja Tatjana Trošt-Bobić obranila je doktorsku disertaciju pod nazivom „Ispislateralni 
i kontralateralni učinci treninga jakosti i ravnoteže na živčano-mišićnu funkciju i motoričku kontrolu 
tjelesno aktivnih osoba“. U tijeku je obrada podataka u okviru disertacija Daniela Boka i Cvite Gregov.
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Naziv projekta: Automatizirano mjerenje pokreta i ekspertna procjena u studiju 
lokomocije

Broj projekta: 034-0362979-2334

Voditelj projekta: prof.dr.sc. VLADIMIR MEDVED

Suradnici KF:

prof.dr.sc. Gordana Furjan-Mandić
doc.dr.sc. Saša Janković
dr.sc. Darko Katović
prof.dr.sc. Goran Oreb
doc.dr.sc. Davor Šentija 
doc.dr.sc. Mario Kasović

Znanstveni novak: Ivan Krakan, prof.

Suradnici vanjski: Vladimir Hohnjec

Stručni suradnik:
Datum odobrenja 
projekta: 2.1.2007.

Trajanje projekta: 5 godina i 10 mjeseci

Kratak sažetak za ak. god. 2011./2012.:

U ovoj smo godini, zahvaljujući financijskoj potpori MZOŠ kao i sredstvima Fakulteta, obnovili 
automatizirani, računalom podržan kinematički, kinetički i elektromiografski mjerni sustav u 
Laboratoriju za biomehaniku. Laboratorij je uključen u novoosnovani centar izvrsnosti za računalni 
vid, koordiniran na FER-u (voditelj S. Lončarić). Projekt je kadrovski obogaćen jednim znanstvenim 
novakom (I. Krakan). I dalje su kontinuirano paralelno mjerene i istraživane patološke i zdrave 
(sportske) lokomocije, te razrađivane i primijenjivane odgovarajuće metode obrade i analize mjernih 
signala i podataka. Obranjen je jedan doktorat iz područja primjene tehnologije virtualne realnosti 
u kineziologiji (D. Katović; V. Medved - komentor). Članovi projekta sudjelovali su radovima na 
mnogim međunarodnim simpozijima u područjima sportskih znanosti/kineziologije, biomedicinskog 
inženjerstva i medicinske informatike, te na domaćem simpoziju iz pedijatrijske reumatologije.
Izborni predmet u okviru studija medicine na engleskom jeziku na zagrebačkom Medicinskom fakultetu 
Measurement and analysis of human locomotion po sedmi je put biran i izveden, što doprinosi daljnjoj 
afirmaciji moderne biomehaničke analize i dijagnostike ljudskog kretanja.
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Naziv projekta: Koncepcija razvoja sportskog i nautičkog turizma u Hrvatskoj

Broj projekta: 034-0672288-2606

Voditelj projekta: prof.dr.sc. MATO BARTOLUCI

Suradnici KF: dr.sc. Darija Omrčen, prof.

Znanstveni novak:
dr.sc. Sanela Škorić
dr.sc. Zrinko Čustonja 
dr.sc. Danijel Jurakić

Suradnici vanjski: prof.dr.sc. Nevenka Čavlek
dr.sc. Till Hase

Stručni suradnik:
Datum odobrenja 
projekta: 2.1.2007.

Trajanje projekta: 4 godine

Kratak sažetak za ak. god. 2011./2012.:

Svrha i cilj projekta „Koncepcija razvoja sportskog i nautičkog turizma“ bio je istražiti i valorizirati 
neiskorištene mogućnosti razvoja sportskog i nautičkog turizma u Hrvatskoj prema zahtjevima 
domaće i inozemne turističke potražnje te potencijalima hrvatskog turizma. Za projekt je definirano 
provođenje u tri vremenske faze, čime smo se i vodili u provođenju istraživanja. Prema definiranom 
planu i protokolu istraživanja, za potrebe ovog projekta provedena su razna izviđajna istraživanja i to u 
sportsko-rekreacijskim i nautičkim centrima u Hrvatskoj.
Znanstvena novakinja na projektu, dr.sc. Sanela Škorić, u okviru izrade svoje doktorske disertacije 
istraživala je područje zimskog sportskog turizma. Istraživanje je obuhvatilo domaće stanovništvo 
kako bi se utvrdile karakteristike stanovništva koji posjećuje zimske sportske destinacije radi skijanja, 
odnosno zimovanja. No, isto tako, istraživanje se usmjerilo i prema donositeljima odluka o razvoju 
turizma u ovom slučaju u zimskim sportskim destinacijama, i to Slovenije, Austrije i Hrvatske. Doktorska 
disertacija obranjena je na Ekonomskom fakultetu u Zagrebu 2010. godine. Pored navedenog, u 
suradnji sa studentima Kineziološkog, ali i Ekonomskog fakulteta u Zagrebu provedena su istraživanja 
i prijavljene teme diplomskih i magistarskih radova na temu razvoja nautičkog turizma u Hrvatskoj. U 
okviru toga provedeno je istraživanje u Nacionalnim parkovima Hrvatske o primjeni sportskog turizma 
koje je provela suradnica Nina Čolak iz Offenburga. U sklopu projekta provedeno je istraživanje o 
održivom razvoju nautičkog turizma u Šibensko-kninskoj županiji koje je provela magistra ekonomije 
Matea Šindilj.
Rezultati provedenih istraživanja jednim su svojim dijelom prikazani u ediciji Menadžment sportskog 
i nautičkog turizma (autori M. Bartoluci i S. Škorić) koja je izdana upravo u okviru ovog projekta 
2009. godine, ali i u okviru brojnih drugih znanstvenih edicija. Dio rezultata istraživanja objavljen je u 
udžbeniku „Turizam-ekonomska osnova i organizacijski sustav“ Zagreb, Školska knjiga 2011.
Moguće je zaključiti kako su temeljni ciljevi istraživanja ispunjeni i obavljena je većina predviđenih 
zadataka.
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Naziv projekta: Povezanost situacijske učinkovitosti i kinematičkih parametara 
tehnika u odbojci

Broj projekta: 034-0000000-3615

Voditelj projekta: prof.dr.sc. NENAD MARELIĆ

Suradnici KF: dr.sc. Tomislav Đurković

Znanstveni novak: dr.sc. Rešetar Tomica, 

Suradnici vanjski: dr.sc. Marko Zadražnik
prof.dr.sc Vladimir Janković

Stručni suradnik:
Datum odobrenja 
projekta: 1.3.2008.

Trajanje projekta: 3 godine

Kratak sažetak za ak. god. 2011./2012.:

Tijekom dosadašnjeg trajanja projekta objavljeno je ukupno dvadeset radova (20), dvije knjige (2) i 
dvije doktorske disertacije (2) koje su vezane s ciljevima projekta. 
U navedenom razdoblju nastavlja se objavljivanje radova iz spoznaja dobivenih u doktorskoj disertaciji 
znanstvenog suradnika dr.sc. Tomislava Đurkovića, koje su proizašle iz baze podataka prikupljenih 
unutar projekta. 
Također, obranjena je doktorska disertacija pod nazivom „Situacijska efikasnost odbojkašica različitih 
dobnih skupina“ znanstvenog novaka Tomice Rešetara, koja je sastavni dio istraživanja unutar samog 
projekta, te je u postupku objavljivanje radova iz spoznaja dobivenih u disertaciji.
Nadalje, provodi se nastavak edukacije i usavršavanje znanstvenog novaka dr.sc. Tomice Rešetara 
za rad u softverskim programima DataVolley i DataVideo (Data Project S.r.l.) koji služe za prikupljanje 
podataka i proširenje postojeće baze podataka o situacijskoj učinkovitosti u odbojci.
Poseban naglasak stavljen je na edukaciju i usavršavanje znanstvenog novaka za rad u softverskom 
paketu APAS – Ariel Performance Analysis System (Ariel Dynamics Inc.) koji služi za prikupljanje, 
obradu i analizu podataka o kinematičkim parametrima odbojkaških tehnika koji su predmet istraživanja 
ovog projekta. U tu svrhu stvorena je zasebna baza videozapisa zabilježenih visoko frekventnim 
kamerama koja su neophodne za ovakvu vrstu kinezioloških istraživanja.
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Naziv projekta: Zdravstvene navike sportskih trenera

Broj projekta: 034-0000000-3331

Voditelj projekta: prof.dr.sc. BOJAN MATKOVIĆ

Suradnici KF:

prof.dr.sc. Damir Knjaz
prof.dr.sc. Lana Ružić
prof.dr.sc. Branka Matković
dr.sc. Tomislav Rupčić
Antonela Nedić, dr.med.

Znanstveni novak:

Suradnici vanjski:

Stručni suradnik:
Datum odobrenja 
projekta:
Trajanje projekta:

Kratak sažetak za ak. god. 2011./2012.:
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Naziv projekta: Utjecaj različitih oblika tjelesne aktivnosti na diabetes mellitus

Broj projekta: 034-0000000-3337

Voditelj projekta: prof.dr.sc. LANA RUŽIĆ

Suradnici KF: Antonela Nedić, dr.med.

Znanstveni novak:

Suradnici vanjski: dr.sc. Viktor Peršić, Specijalna bolnica za rehabilitaciju bolesti srca, 
pluća i reumatizam Thalassottherapia Opatija

Stručni suradnik:
Datum odobrenja 
projekta: 1.3.2008.

Trajanje projekta: 3 godine

Kratak sažetak za ak. god. 2011./2012.:

U tijeku ak. god. 2011./2012. prikupljali su se podaci o utjecaju programa Pilatesa na regulaciju 
bolesti, a navedeni dio je još u tijeku. Limitirajući faktori su bili osipanje uzorka i motivacija uzorka za 
sudjelovanje. 
Obranjena je doktorska disertacija Ivana Drviša pod mentorstvom voditeljice projekta, a u tijeku je 
izrada projekta doktorske disertacije dr. Mandice Vidović vezanog uz epidemiologiju habitualne tjelesne 
aktivnosti i češćih kroničnih bolesti, između ostalog i dijabetes mellitusa. S udrugom dijabetičara 
regije Emilia Romagna, Italija, na konvenciji „Diabete e Sport in sicurezza“, dogovorena je mogućnost 
odigravanja nogometnog turnira dijabetičara uz monitoriranje intenziteta igre. Objavljen je i znanstveni 
rad od razlikama između habitualne tjelesne aktivnosti između muškaraca i žena dijabetičara te 
su obrađeni podaci ponovljenog dijela istraživanja gdje se istraživao utjecaj kontroliranog treninga 
vježbi jakosti u teretani na glikemičku kontrolu i noćnu hipoglikemiju, na skupini dijabetičara tipa 1 
koji upotrebljavaju inzulinsku pumpu selekcioniranih uz pomoć dr. Prašek iz Klinike „Vuk Vrhovac“. 
Završeno je istraživanje o intenzitetu i kalorijskoj potrošnji pri i-danceu. Rezultati su poslani na objavu 
u časopis. 
Pod mentorstvom voditeljice projekta obranjeni su diplomski radovi s temama: 
Prijedlog kineziterapijskih vježbi za trudnice sa povišenom razinom šećera u krvi
Trening snage u osoba s dijabetesom tipa 1
Organizacija sportskog kampa na moru za djecu koja boluju od dijabetesa tip 1
Utjecaj tromjesečnog programa aerobnog treninga na regulaciju šećerne bolesti. 
Saznanja iz obrađenih tema pripremit će se za znanstveni pregledni članak o preporukama o tjelesnoj 
aktivnosti za dijabetičare. 



Izvješće o radu u ak. god. 2011./2012.

59

OBJAVLJENI ZNANSTVENI I STRUČNI RADOVI

KVALIFIKACIJSKI RADOVI
Katović, D. (2012). Konstrukcija i validacija mjernih instrumenata za procjenu 

brzine pokreta u stvarnoj i virtualnoj okolini. (Doktorska disertacija). 
Zagreb: Kineziološki fakultet, Sveučilište u Zagrebu.

Ohnjec, K. (2012). Vrednovanje različitih vrsta napada u rukometnoj igri 
temeljem njihova početka, ishoda, trajanja i broja dodavanja. (Doktorska 
disertacija). Zagreb: Kineziološki fakultet, Sveučilište u Zagrebu.

Trošt-Bobić, T. (2012). Ispsilateralni i kontralateralni učinci treninga jakosti 
i ravnoteže na živčano-mišićnu funkciju i motoričku kontrolu tjelesno 
aktivnih osoba. (Doktorska disertacija). Zagreb: Kineziološki fakultet, 
Sveučilište u Zagrebu.

UDŽBENICI, KNJIGE I SKRIPTE
Andrijašević, M. (2011). Kineziološki programi za hospitaliziranu djecu.U I. 

Delaš, i M. Čačić Hribljan (ur.), Prilog spoznajama o značenju prehrane u 
prevenciji i liječenju bolesti, Priručnik stalnog medicinskog usavršavanja 
(str. 19-25). Zagreb: Medicinska naklada.

Andrijašević, M., & Jurakić, D. (ur.) (2012). Zbornik radova međunarodne 
znanstveno-stručne konferencije „Odgojni i zdravstveni aspekti sporta 
i rekreacije“, Križevci, 31. ožujka, 2012. Zagreb: Kineziološki fakultet 
Sveučilišta u Zagrebu.

Bralić, I., & Sporiš, G. (2012). Dijete i debljina. U I. Bralić (ur.), Kako zdravo 
odrastati, priručnik za roditelje o zdravlju i bolesti djeteta od rođenja do 
kraja puberteta (str. 176-185). Zagreb: Medicinska Naklada.

Čustonja, Z., Jukić, I., & Milanović, D. (2011). Treneri i stručni poslovi u 
hrvatskome sportu. (Projektna studija). Zagreb: Ministarstvo znanosti, 
obrazovanja i sporta Republike Hrvatske, Nacionalno vijeće za šport. 

Janković, S., & Vrgoč, G. (2012). Ambulantni zahvati u ortopediju. U V. Nesek 
Adam (ur.), Zbornik radova Poslijediplomskog tečaja trajne izobrazbe 
liječnika 1. Kategorije „Specifičnosti anestezije u dnevnoj kirurgiji“, 
Zagreb, 4.-5. svibnja 2012. (str.). Osijek: Medicinski fakultet Sveučilišta 
J.J.S. u Osijeku.
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Jukić, I., Gregov, C., Šalaj, S., Milanović, L., & Wartheimer, V. (ur.) (2012). 
Zbornik radova međunarodne konferencije Kondicijska priprema sportaša 
2011. Zagreb: Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu, Udruga 
kondicijskih trenera Hrvatske.

Medved, V. (2011). Električna svojstva mišića; elektromiografija u 
biomehanici. U V. Nikolić, M. Hudec i sur (ur.), Principi biomehanike (str. 
463-496). Zagreb: Naklada Ljevak.

Medved, V. (2011). Kinematika i kineziologija lokomocije. U V. Nikolić, M. 
Hudec i sur (ur.), Principi biomehanike (str. 463-496). Zagreb: Naklada 
Ljevak.

Mišigoj-Duraković, M. (2012). Anthropometry in premenarcheal female 
esthetic sports athletes and ballerinas. In V.R. Preedy (Ed.), The 
Handbook of Anthropometry: Physical Measures of Human Form in Health 
and Disease (pp. 1817-1836). Heidelberg: Springer.

Novak, D., & Žugaj, S. (2012). Kineziološki sadržaji u poduci tenisa. Zagreb: 
Vlastita naklada.

Sporiš, G., Matković, B., Vučetić, V., & Bralić, I. (2012). Dijete i tjelesna 
aktivnost. U I. Bralić (ur.), Kako zdravo odrastati, priručnik za roditelje 
o zdravlju i bolesti djeteta od rođenja do kraja puberteta (str. 188-201). 
Zagreb: Medicinska Naklada.

ZNANSTVENI RADOVI

Znanstveni radovi objavljeni u časopisima indeksiranim u bazi Web 
of Science
Dojčinović, B., Šebečić, B., Starešinić, M., Janković, S., Japjec, M., & Čuljak, V. 

(2012). Surgical treatment of chronic groin pain in athletes. International 
Orthopaedics, , 1-5.

Duraković, Z., Duraković, M. M., & Škavić, J. (2011). Hypertrophic 
cardiomyopathy and sudden cardiac death due to physical exercise 
in croatia in a 27-year period. [Hipetrofijska kardiomiopatija i nagla 
kardijalna smrt za vrijeme tjelovježbe u hrvatskoj u 27-godišnjem 
razdoblju] Collegium Antropologicum, 35(4), 1051-1054.
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Duraković, Z., Mišigoj-Duraković, M., & Škavić, J.(2011). Arrhythmogenic 
Right Ventricular Dysplasia and Sudden Cardiac Death in Croatians, 
Young Athletes in 25 Years. Collegium Antropologicum, 35(3), 793-796. 

Greblo, Z., Gruić, I., Ohnjec, K., Segedi, I., & Pedišić, Z. (2011). Development 
of a questionnaire for the assessment of perceived legitimacy 
of unsportsmanlike behavior. [Konstrukcija upitnika za procjenu 
percipirane legitimnosti nesportskoga ponašanja] Društvena 
Istrazivanja, 20(3), 771-792.

Jovanović, M., Sporiš, G., Šopar, J., Harasin, D., & Matika, D. (2012). The 
effects of basic military training on shooting tasks in conditions of 
sleep deprivation. Kinesiology, 44(1), 31-38.

Keresteš, G., Brković, I., Jagodić, G. K., & Greblo, Z. (2012). Development 
and validation of parental behavior questionnaire. [Razvoj i validacija 
Upitnika Roditeljskog Ponašanja] Suvremena Psihologija, 15(1), 23-42. 

Klous, M., Mikulić, P., & Latash, M. L. (2012). Early postural adjustments in 
preparation to whole-body voluntary sway. Journal of Electromyography 
and Kinesiology, 22(1), 110-116.

Mikulić, P. (2012). Seasonal changes in fitness parameters in a world 
champion rowing crew. International Journal of Sports Physiology and 
Performance, 7(2), 189-192.

Mikulić, P., Blazina, T., Nevill, A. M., & Marković, G. (2012). Modeling 
longitudinal changes in maximal-intensity exercise performance in 
young male rowing athletes. Pediatric Exercise Science, 24(2), 187-198.

Milanović, Z., Pantelić, S., Trajković, N., Sporiš, G., & Aleksandrović, M. 
(2012). The effects of physical exercise on reducing body weight and 
body composition of obese middle aged people. A systematic review. 
HealthMED, 6(6), 2171-2184.

Orepić, P., Mikulić, P., Sorić, M., Ružić, L., & Marković, G. (2011). Acute 
physiological responses to recreational in-line skating in young adults. 
European Journal of Sport Science, DOI:10.1080/17461391.2011.638936 
[Epub ahead of print]

Pazin, N., Berjan, B., Nedeljković, A., Marković, G., & Jaric, S. (2012). Power 
output in vertical jumps: Does optimum loading depend on activity 
profiles? European Journal of Applied Physiology, 1-13.
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Pedišić, Z., Jurakić, D., Rakovac, M., Hodak, D., & Dizdar, D. (2011). Reliability 
of the croatian long version of the international physical activity 
questionnaire. [Pouzdanost Hrvatske Verzije Upitnika International 
Physical Activity Questionnaire (IPAQ) - Long Form] Kinesiology, 43(2), 
185-191.

Perić, M., Zenić, N., Mandić, G., Sekulić, D., & Sajber, D. (2012). The 
Reliability, Validity and Applicability of Two Sport-Specific Power Tests 
in Synchronized Swimming. Journal Of Human Kinetics, 32135-145. 

Petrić, V., Novak, D., Matković, B., & Podnar, H. (2012). Differences in the 
physical activity level of adolescent female students. [Razlike u razini 
tjelesne aktivnosti učenica adolescentske dobi] Croatian Journal of 
Education, 14(2), 275-291.

Ružić, L., & Tudor, A. (2011). Risk-taking behavior in skiing among helmet 
wearers and nonwearers. Wilderness and Environmental Medicine, 22(4), 
291-296.

Sarabon, N., Fonda, B., & Markovic, G. (2012). Change of muscle activation 
patterns in uphill cycling of varying slope. European Journal of Applied 
Physiology, 112(7), 2615-2623. 

Simić, L., Sarabon, N., & Marković, G. (2012). Does pre-exercise static 
stretching inhibit maximal muscular performance? A meta-analytical 
review. Scandinavian Journal of Medicine and Science in Sports, DOI: 
10.1111/j.1600-0838.2012.01444.x

Simović, S., Matković, B., Mijanović, M., Kocić, M., & Vojvodić, M. (2012). 
Structure of efficiency factor at XIII, XIV, XV, and XVI world championship 
in basketball. Journal of Human Sport and Exercise, 7(2), 527-543.

Sorić, M., Mikulić, P., Mišigoj-Duraković, M., Ruzić, L., Marković, G., & 
Westerterp, K. R. (2012). Validation of the sensewear armband during 
recreational in-line skating. European Journal of Applied Physiology, 
112(3), 1183-1188.

Sporiš, G., Jovanović, M., Krakan, I., & Fiorentini, F. (2011). Effects of strength 
training on aerobic and anaerobic power in female soccer players. 
[Učinci treninga snage na aerobni i anaerobni rad nogometašica] Sport 
Science, 4(2), 32-37. 



Izvješće o radu u ak. god. 2011./2012.

63

Sporiš, G., Šamija, K., Vlahović, T., Milanović, Z., Barišić, V., Bonacin, D., & 
Talović, M. (2012). The latent structure of soccer in the phases of attack 
and defense. Collegium Antropologicum, 36(2), 593-603. 

Sporiš, G., Šiljeg, K., Mrgan, J., & Kević, G. (2011). Self evaluation of motor 
and functional abilities among pupils. [Samoprocjena motoričkih i 
funkcionalnih sposobnosti učenika] Croatian Journal of Education, 13(2), 
66-81. 

Sporiš, G., Vučetić, V., Jovanović, M., Milanović, Z., Ručević, M., & Vuleta, 
D. (2011). Are there any differences in power performance and 
morphological characteristics of croatian adolescent soccer players 
according to the team position? [Postoje li razlike u eksplozivnim i 
morfološkim karakteristikama mladih Hrvatskih nogometaša u odnosu 
na igračke pozicije?] Collegium Antropologicum, 35(4), 1089-1094.

Šentija, D., Rakovac, M., & Babić, V. (2012). Anthropometric characteristics 
and gait transition speed in human locomotion. Human Movement 
Science, 31(3), 672-682.

Tomac, Z., Hraski, Z., & Sporiš, G. (2012). The assessment of preschool 
children's motor skills after familiarization with motor tests. Journal 
of Strength and Conditioning Research, 26(7), 1792-1798.

Trajković, N., Milanović, Z., Sporiš, G., Milić, V., & Stanković, R. (2012). The 
effects of 6 weeks of preseason skill based conditioning on physical 
performance in male volleyball players. Journal of Strength and 
Conditioning Research, 26(6), 1475-1480.

Vuk, S., Markoviš, G., & Jariš, S. (2012). External loading and maximum 
dynamic output in vertical jumping: The role of training history. Human 
Movement Science, 31(1), 139-151. 

Živcić Marković, K., Sporiš, G., Čavar, I., Aleksić-Veljković, A., & Milanović, Z. 
(2012). Biomechanical Evaluation of Exercises for Performing a Forward 
Handspring - Case Study. Journal Of Human Kinetics, 3421-32. 
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Znanstveni radovi objavljeni u A1 časopisima
Babić, V., & Blažević, I. (2011). The relation between the kinematic 

parameters of running at maximum speed and the 50 metres running 
results. Science, Movement and Health, 11(2), 195-199.

Babić, V., Blažević, I., & Katović, D. (2012). Model of tests for assesment 
of sprint running proficiency. Ovidius University Annals, Series Physical 
Education & Sport/Science, Movement & Health, 12(2), 115-120. 

Badić, A., Živčić Marković, K., Sporiš, G., Milanović, Z., & Trajković, N. (2012). 
Implementation of gymnastics contents in the classroom teaching 
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SUDJELOVANJA DJELATNIKA NA ZNANSTVENIm I 
STRUČNIm SKUPOVImA

NAZIV KONFERENCIJE MJESTO ODRŽAVANJA DATUM

Mjesto Država

„Kardiovaskularne	bolesti	u	sportu	i	rekreaciji“,	
poslijediplomski	tečaj opatija Hrvatska 13.-15.4.2012.

12th	international	Scientific	Conference	
„perspectives	in	physical	education	and	sport“ Constanta rumunjska 20.-21.5.2011.

itF	16th	Worldwide	Coaches	Conference port	Ghalib egipat 20.-24.11.2011.

17th	annual	Congress	of	the	european	College	
of	Sport	Science Bruges Belgija 4.-7.7.2012.

19.	godišnja	konferencija	psihologa	„psihologija	
sporta	djece	i	mladih-crtice	iz	prakse“ osijek Hrvatska 12.-15.10.2012.

international	Conference	on	economic,	
education	and	Management Šangaj Kina 1.-2.6.2012.

2.	međunarodna	konferencija	o	menadžmentu	u	
turizmu	i	sportu	

Sv.	Martin	
na	Muri Hrvatska 12.-13.4.2012.

21.	ljetna	škola	kineziologa	republike	Hrvatske	
„intenzifikacija	procesa	vježbanja	u	područjima	
edukacije,	sporta,	sportske	rekreacije	i	
kineziterapije“

poreč Hrvatska 26.-30.6.2012.

24th	european	Medical	informatics	Conference	
–	Mie2012.	 pisa italija 26.-29.8.2012.

3.	dan	e-učenja	@	Ceu zagreb Hrvatska 7.12.2011.

3rd	international	Scientific	Conference	
„anthropological	aspects	of	Sports,	physical	
education	and	recreation“,	

Banja	luka Bosna i 
Hercegovina 5.-6.11.2011.

3rd	annual	Sensecam	Symposium oxford velika	
Britanija 2.-4.4.2012.

3rd	Conference	and	7th	annual	meeting	of	Hepa	
europe	„Bridging	the	Gap	Between	Science	
and	practice“

amsterdam Nizozemska 11.-13.10.2011.

3rd	european	Science	of	judo	Symposium Chelyabinsk rusija 26.4.2011.

4th	international	Scientific	Conference	
„Contemporary	Kinesiology“	 Split Hrvatska 24.–26.8.2012.

5th	european	physical	Conditioning	association	
exchange	seminar zagreb Hrvatska 19.2.2012.,

5. međunarodni simpozij „Nove tehnologije u 
sportu“, NTS 2012. Sarajevo Bosna i 

Hercegovina 18.5.2012.
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NAZIV KONFERENCIJE MJESTO ODRŽAVANJA DATUM

Mjesto Država

6th	european	Conference	on	positive	
psychology Moskva rusija 26.-29.6.2012.

6th	international	Christmas	Sport	Scientific	
Conference	 Szombathely Mađarska 11.-13.12.2012.

Hrvatska	konferencija	o	medicinskim	
informacijama	(MiCC	2012.)	 zagreb Hrvatska 15.6.2012.

9th	Motor	Control	Summer	School tihany Mađarska 14.-18.6.2012.

čitanje	i	pisanje	za	kritičko	mišljenje	–	FSo	i	
azoo zagreb Hrvatska

drugi	kongres	pedagoga	Hrvatske:	pedagogija	
i	kultura	 opatija Hrvatska 24.-26.9.2012.

7th	Fiep	european	Congress Barcelona Španjolska 7.9.6.2012.

Godišnja	međunarodna	konferencija	
„Kondicijska	priprema	sportaša	2012“ zagreb Hrvatska 17.	-18.2.2012.

Gran	Sasso	d’italia-	abruzzo	SportMeet	
SuMMer	SCHool,	percorsi	di	qualità	
nell’esperienza	motoria	e	sportiva

22.-29.7.2012.

iaaF	international	Festival	of	athletics	
Coaching Glasgow velika	

Britanija

interdisciplinarni	znanstveni	simpozij	„Socijalni,	
kulturni	i	ekonomski	uzroci	debljine“	 zagreb, Hrvatska 9.-10.3.2012.

international	Congress	on	judo	–	Science	for	
practice Warsaw poljska 23.-24.2.2012.

international	language	Conference	on	‘the	
importance	of	learning	professional	Foreign	
languages	for	Communication	between	
Cultures’	

Celje Slovenija 20-.21.9.2012.

iSSa	World	Congress	of	Sociology	of	Sport	
2012. Glasgow Škotska 16.-18.7.2012.

iX.	Konferencija	o	športu	alpe-jadran	 opatija Hrvatska 21.-22.10.2011.

Međunarodna	znanstveno-stručna	konferencija	
„odgojni	i	zdravstveni	aspekti	sporta	i	
rekreacije“

Križevci Hrvatska 31.3.2012

Motor	Control	Summer	School	–	iX tihany Mađarska 14.-18.6.2012.

nacionalni	stručni	skup	program	pestalozzi:	
„promicanje	vrijednosti	i	načela	vijeća	europe	
u	odgoju	i	obrazovanju“	

opatija Hrvatska
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NAZIV KONFERENCIJE MJESTO ODRŽAVANJA DATUM

Mjesto Država

nova	sfera	zdravlja	–	stručni	skup	o	zdravom	
odrastanju,	prirodnim,	rehabilitacijskim	i	
terapeutskim	metodama

Samobor Hrvatska 30.-31.3.2012.

pestalozzi	programme	european	Modules	for	
trainer	training:	education	for	the	prevention	of	
discrimination,	Council	of	europe

listopad 
2011.-svibanj	

2012.

physical	education	Forum njemačka

popodne@Ceu zagreb

professionalization	of	phd	Supervision zagreb Hrvatska

program	primarne	prevencije	ovisnosti	–	FSo	
i	azoo zagreb Hrvatska

Seminar	voditelja	univerzalne	sportske	škole	
„univerzalna	športska	škola“ zagreb Hrvatska 19.-20.11.2011.

Seminar	za	atletske	trenere zagreb Hrvatska

Stručni	skup	s	međunarodnim	sudjelovanjem	
„interdisciplinarni	pristup	odgoju	–	za	kulturu	
jedinstva“	

zagreb Hrvatska

Stručni	skup	za	stručne	suradnike	pedagoge:	
Suradničko	učenje	-	azoo zagreb Hrvatska

Stručni	skup:	inicijativa	mladića	–	promocija	
rodno	ravnopravnih	normi,	zdravih	životnih	
stilova	i	nenasilnog	ponašanja	mladih	-	azoo

zagreb Hrvatska

Stručni	skup:	Kultura	škole	-	azoo zagreb Hrvatska

Stručni	skup:	primjena	kurikuluma	građanskog	
odgoja	i	obrazovanja	sukladno	noK-u	-	azoo zagreb Hrvatska

Stručni	skup:	tjedan	mozga	-	azoo zagreb Hrvatska

Stručni	skup:	trening	savjetodavnog	razgovora	
-	azoo zagreb Hrvatska

Supporting	teachers	in	technology	enhanced	
learning zagreb Hrvatska

tjelesna	aktivnost	i	zdravlje	-	uloga	tjelesne	
aktivnosti	u	prevenciji	i	liječenju	prekomjerne	
tjelesne	težine	i	pretilosti

zagreb Hrvatska 2.-3.12.2011.

training	for	the	trainer:	How	to	prepare,	give	
and	evaluate	training	–	interactive	web	training

vi.	Simpozij	Hrvatskog	društva	za	pedijatrijsku	
kardiologiju	i	reumatologiju osijek Hrvatska 6.-7.10.2011.
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NAZIV KONFERENCIJE MJESTO ODRŽAVANJA DATUM

Mjesto Država

XiX.	internationale	tagung	des	
Kroatischen	deutschlehrerverbandes	
Fremdsprachenunterricht	zwischen	anspruch	
und	Wirklichkeit	-	erzierische,	soziale,	
sachbezogene,	interkulturelle	und	künstlerische	
Komponenten	des	daF-unterrichts

opatija Hrvatska 28.-30.10.2011

XXvi.	međunarodni	znanstveni	skup	jeziK	
Kao	inForMaCija	Hrvatskoga	društva	za	
primijenjenu	lingvistiku

zagreb Hrvatska 11.-13.5.2012.

XXXii.	World	Congress	of	Sports	Medicine Rim italija 27.-30.9.2012.

XXXvi.	Seminar	rukometnih	trenera poreč Hrvatska 4.-6.5.2012.
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ORGANIZACIJA ZNANSTVENIH I STRUČNIH SKUPOVA

Fakultet je u protekloj akademskoj godini organizirao ili sudjelovao 
u organizaciji sljedećih skupova:

NAZIV SKUPA MJESTO ODRŽAVANJA DATUM

Mjesto Država

10. godišnja međunarodna konferencija 
„Kondicijska priprema sportaša 2012“ na temu 
“Specifična kondicijska priprema”

Zagreb Hrvatska 17.-18.2.2012.

5. međunarodni seminar Kondicijska priprema u 
sporskim igrama Zagreb Hrvatska 19.2.2012.

21. ljetna škola kineziologa „Intenzifikacija procesa 
vježbanja u područjima edukacije, sporta, sportske 
rekreacije i kineziterapije“

Poreč Hrvatska 26.-30.6.2012.

Znanstveno-stručni skup „Tjelesna aktivnost i 
zdravlje“ Zagreb Hrvatska 2.-3.12.2011.

Međunarodne znanstveno-stručna konferencija 
„Odgojni i zdravstveni aspekti sporta i rekreacije“ Križevci Hrvatska 31.3.2012.
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IZVJEŠĆE O ZNANSTVENO-STRUČNOm SKUPU 
TJELESNA AKTIVNOST I ZDRAVLJE 

Skup je održan 2. i 3. prosinca 2011. godine u organizaciji Kineziološkog 
fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i Hrvatskog društva sportske medicine 
Hrvatskog liječničkog zbora.

Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu (KIF) u suradnji s Hrvatskim 
društvom sportske medicine Hrvatskog liječničkog zbora (HDSM) pokrenuo 
je organizaciju zajedničkih znanstveno-stručnih skupova koji se odnose 
na povezanost tjelesne aktivnosti i zdravlja. Prvi u nizu skupova održan 
je pod naslovom „TJELESNA AKTIVNOST I ZDRAVLJE - ULOGA TJELESNE 
AKTIVNOSTI U PREVENCIJI I LIJEČENJU PREKOMJERNE TJELESNE TEŽINE 
I PRETILOSTI“. 

Svjetska zdravstvena organizacija (SZO) prepoznaje pretilost, i kao faktor 
zdravstvenog rizika i kao kroničnu bolest. Prekomjerna tjelesna težina i 
pretilost poprimaju danas epidemijske razmjere i predstavljaju ne samo 
javno-zdravstveni problem, već utječu na socijalnu i psihološku sferu 
pojedinca i njegove okoline. Stoga se rješavanje tog problema ne smije 
prepustiti pojedincu pod rizikom ili sa već prisutnom bolešću i njenim 
komplikacijama.

Skup je okupio preko 200 sudionika, većinom liječnika školske i sportske 
medicine kao i kliničara te kineziologa i volontera vezanih uz programe 
Sporta za sve. Organizatori su nastojali širim obuhvatom slušateljima 
približiti problematiku prekomjerne tjelesne težine i pretilosti, posebno 
kod djece i adolescenata, a posebno kod odraslih, pa je tako predviđena 
i struktura i redoslijed predavanja. Imajući unaprijed na umu mogući 
profil sudionika, organizatori su predvidjeli prikaz mjesta i uloge javnog 
zdravstva, školske, sportsko-rekreacijske i obiteljske medicine, kineziologa 
u školi i u društvima sportske rekreacije i fitnes centrima, roditelja i 
volontera u civilnom društvu u pristupu prevenciji i liječenju prekomjerne 
tjelesne težine i pretilosti. Naglasak je stavljen na neophodnost suradnje 
različitih sektora , prosvjete, obitelji i nevladinih znanstvenih organizacija 
i zainteresiranih udruga. Skup su prigodnim riječima otvorili predsjednik 
Organizacijskog odbora prof. dr. sc Stjepan Heimer i dekan Kineziološkog 
fakulteta Sveučilišta u Zagrebu prof. dr. sc. Igor Jukić.

Izlaganja sa skupa Kineziološki fakultet objavio je u zborniku radova.
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IZVJEŠĆE O 10. GODIŠNJOJ mEĐUNARODNOJ 
KONFERENCIJI KONDICIJSKA PRIPREMA SPORTAŠA 2012 
– SPECIFIČNA KONDICIJSKA PRIPREMA 

Jubilarna 10. godišnja konferencija održana je 17. i 18. veljače 2012. godine 
u organizaciji Kineziološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu uz potporu 
National Strength and Conditioning Association (NSCA).

Na skupu je sudjelovalo oko 1000 sudionika iz gotovo cijele Hrvatske i regije. 
Tijekom svečanog otvorenja na kojem su prisustvovali uglednici iz područja 
znanosti, obrazovanja i sporta iz cijele Hrvatske i inozemstva, uslijedilo 
je proglašenje najboljeg kondicijskog trenera u 2011. godini. Nagrada je 
dodijeljena dr.sc. Tomislavu Krističeviću koji je prestižnu titulu osigurao 
na temelju rada kao kondicijski trener u timu skijaša Ivice Kostelića, te 
kondicijski trener košarkaškog kluba „Križevci“ i rukometnog kluba 
„Bjelovar“. 

Nakon otvorenja uslijedila su predavanja pozvanih predavača Jaya 
Hoffmana (predsjednik National Strength and Conditioning Association) 
Carla Maresha (profesor i nositelj katedre za kineziologiju pri Sveučilištu 
u Connecticutu), Sergeja Ostojića (profesor i voditelj Laboratorija za 
funkcionalnu dijagnostiku pri Fakultetu za sport i turizam u Novom Sadu), 
Julioa Calleja (sportski fiziolog iz Španjolske), Anne Delextrat (priznata 
sportska znanstvenica s prebivalištem u Londonu), Nenada Njaradia 
(rukometni kondicijski trener), Damira Sekulića (profesor na Kineziološkom 
fakultetu u Splitu), te docenta na Kineziološkom fakultetu u Zagrebu, Saše 
Jankovića i Renate Barić. 

Drugog dana održana su pozvana praktična predavanja mnogih stručnjaka 
iz područja kondicijske pripreme i sportskog treninga te su uručena 
priznanja za najbolje studentske radove na ovogodišnjoj konferenciji. 
Nagradu za najbolji studentski rad dobio je Ivan Pešo s Kineziološkog 
fakulteta Sveučilišta u Splitu, za rad pod naslovom „Testovi specifične 
skočnosti u odbojci; pouzdanost i valjanost.“ 

Cjeloviti članci izloženih predavanja objavljeni su u zborniku radova koji 
je objavio Kineziološki Fakultet Sveučilišta u Zagrebu. U zborniku radova 
objavljeno je 107 radova od čega je 24 bilo znanstvenog karaktera, a 83 
rada stručnog. 



Izvješće o radu u ak. god. 2011./2012.

107

Važno je napomenuti kako konferencija Kondicijska priprema sportaša 
svake godine raste, prvenstveno po broju sudionika, a i po svojoj 
kvaliteti, što je cilj organizacijskog odbora, ali također i dužnost prema 
svim hrvatskim kondicijskim stručnjacima te sportašima. Iako nije sve u 
brojkama, u deset godina objavljeno je 691 rad, a tome je pridonijelo preko 
1200 autora. Većina radova je stručnog karaktera, no kako je cilj konferencije 
„premostiti jaz“ između znanosti i prakse, skoro svake godine prisutni su i 
znanstveni radovi kojih je nakon deset godina ukupno objavljeno 131. Vrlo 
je važno napomenuti da je čak 41 pozvani strani predavač sudjelovao u radu 
konferencije u proteklih deset godina. Pisani tragovi konferencija objavljeni 
su u 10 zbornika s čak 4109 stranica, a praktični prikazi sa svake konferencije 
dostupni su u DVD formatu.

U nedjelju 19. veljače održan je međunarodni seminar „Kondicijska 
priprema u sportskim igrama“ čiju je organizaciju osigurala Europska 
udruga kondicijskih trenera (EPCA) u suradnji s Kineziološkim fakultetom 
i Udrugom kondicijskih trenera Hrvatske. Svoj stručni doprinos dali su 
Zvonko Komes, kondicijski trener u NK Dinamu i Shad Forsythe, kondicijski 
trener njemačke nogometne reprezentacije, koji su svojim temama pokrili 
područje kondicijske pripreme u nogometu. Luka Milanović i Asim Bradić, 
stručnjaci s Kineziološkog fakulteta u Zagrebu i kondicijski treneri u košarci, 
te Francesco Cuzzolina, kondicijski trener u NBA ligi i kondicijski trener 
talijanske košarkaške reprezentacije, predstavili su svoja znanja i viđenje 
kondicijske pripreme u košarci. Kondicijsku pripremu u košarci prikazao je 
Vanja Banković, kondicijski trener ženske odbojkaške reprezentacije Srbije. 
Nenad Njaradi i Kemal Idrizović prikazali su vježbe iz kondicijske pripreme 
rukometaša. Velika posjećenost dokaz je uspješnosti ovog seminara. 
Praktična predavanja sa seminara objavljena su u DVD formatu.
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IZVJEŠĆE O mEĐUNARODNOJ ZNANSTVENO-
-STRUČNOJ KONFERENCIJI ODGOJNI I ZDRAVSTVENI 
ASPEKTI SPORTA I REKREACIJE

Međunarodna znanstveno-stručna konferencija iz područja kineziološke 
rekreacije pod nazivom „Odgojni i zdravstveni aspekti sporta i rekreacije“ 
održana je dana 31. travnja 2012. godine u Križevcima u organizaciji 
Kineziološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i Zajednice sportskih udruga 
Križevaca, a pod voditeljstvom prof.dr.sc. Mirne Andrijašević. Na skupu 
je sudjelovalo oko 200 sudionika iz gotovo cijele Hrvatske, te iz Slovenije, 
Bosne i Hercegovine, Srbije i Italije.

Uz 9 uvodnih predavanja pozvanih predavača podneseno je 69 priopćenja 
kroz 3 sekcije:

a) odgojni i zdravstveni aspekti sporta i rekreacije djece školske dobi i 
poticaj rasta i razvoja djece predškolske dobi;

b) odgojni i zdravstveni aspekti sporta i rekreacije odrasle populacije i 
odraslih mladih osoba;

c) odgojni i zdravstveni aspekti sporta i rekreacije u turizmu – „outdoor“ 
aktivnosti 

Cjeloviti članci izloženih predavanja objavljeni su u zborniku radova koji je 
objavio Kineziološki Fakultet Sveučilišta u Zagrebu.
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IZVJEŠĆE O RADU CENTRA ZA BIBLIOTEČNO-
-INFORmACIJSKU I IZDAVAČKU DJELATNOST

Knjižnica 

Tiskanom se građom korisnici knjižnice – studenti sveučilišnog, 
poslijediplomskih i stručnih studija (gotovo 3.000 korisnika), potom 130 
nastavnih i nenastavnih djelatnika KF te sedamdesetak vanjskih suradnika, 
ali i vanjski korisnici, mahom bivši studenti Fakulteta i studenti Sveučilišta 
u Zagrebu mogu koristiti svaki radni dan tako da građu posuđuju za rad 
izvan prostora knjižnice ili da rade u jednoj od dvije čitaonice (velikoj i 
maloj čitaonici – čitaonici periodike) ili se koriste uslugom međuknjižnične 
posudbe (za djelatnike KF). 

Knjižnični je fond narastao sa 39.909 inventarnih unosa monografskih 
publikacija na 40.618, dakle za 710 prinova, od toga je ocjenskih radova: 
doktorske disertacije – 20, magistarske radnje – 20 te diplomske radnje 
sveučilišnog i veleučilišnog studija – 256, dakle, ukupno 296 rukopisnih 
prinova. U knjižni fond uključili smo i 32 naslova prinova u izdanju 
Kineziološkog fakulteta, a na poklon smo dobili 216 primjeraka monografija. 
Za obnovu i popunu knjižničnoga fonda KUPLJENO je SAMO 66 primjeraka 
monografskih i poligrafskih publikacija ili 0,02 po korisniku. 

U okviru međuknjižnične posudbe knjižnica je isporučila 36 jedinica (najčešće 
preslika članaka iz časopisa, kongresnih zbornika ili dijelova magistarskih 
radova i doktorskih disertacija), a dobila je 151 bibliografsku jedinicu 
(uglavnom članaka iz časopisa i kongresnih zbornika, posredovanjem 
Nacionalne i sveučilišne knjižnice i njihovog odjela međuknjižnične posudbe).

Informacijski izvori se redovito održavaju – katalog knjižnice je vidljiv 
na fakultetskoj stranici. Potpuno su obrađene zbirke ocjenskih radova 
(diplomski radovi, magisteriji i doktorati). Redovito se obrađuje sva 
novonabavljena građa, a retrospektivan unos građe u bazu podataka 
obavlja se sukladno raspoloživom vremenu. 

Tijekom ak. god. 2011./2012. tri stalno zaposlene djelatnice i vanjska suradnica 
primile su i obradile 22.342 zahtjeva za posudbu građe i za pretraživanje, 
zatim informacijskih, referalnih i edukacijskih zahtjeva. Dvije su diplomirane 
knjižničarke održale deset predavanja o pretraživanju informacijskih izvora 
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na stručnim, sveučilišnom i poslijediplomskim studijima. Sve su zahtjeve 
obradile.

U ak. god. 2011./2012. knjižnica je primila samo 63 naslova serijskih publikacija 
– časopisa (bez institucijske pretplate na inozemne časopise – zbog štednje) 
koje Fakultet kupuje sam (16 naslova hrvatskih časopisa) ili razmjenjuje (21 
inozemni naslov i 16 naslova hrvatskih časopisa) za svoj časopis Kinesiology.

U velikoj studentskoj čitaonici sa 44 radna mjesta korisnicima je omogućen 
pristup CARNetovoj mreži preko 11 Client računala od 8 do 16 sati. 

Unutar knjižnice organizirana je i stručna, tehničko-administrativno podrška 
radu Povjerenstva za znanstveno-nastavnu literaturu i izdavačku djelatnost 
KF. Djelatnice knjižnice upravljaju skladištem izdanja Kineziološkog fakulteta 
koja se prodaju u knjižari DORSUM d.o.o.

Izdavačka djelatnost 

Objavljena su 2 broja (po 750 primjeraka; portal HRČAK) KINESIOLOGY 
(ISSN 1331-1441): 43 (2011) 2 i 44 (2012) 1. Časopis prate i o njemu izvješćuju 
međunarodne referentne publikacije: Science Citation Index Expanded i 
Social Science Citation Index, SCOPUS, SPORTDiscus (Canada), SPORTDiscus 
with Full Text, American Psychological Abstracts: PsycLITandPsycINFO, 
Index Copernicus i Sociedad Iberoamericana de Informacion Sientifica(SIIC) 
iz Argentine. Časopis je uvršten u produkte EBSCO Publishing Inc. u Current 
Abstracts. Časopis je predmetom žive međunarodne suradnje i razmjene 
s mnogim institucijama iz područja kineziologije i dodirnih znanstvenih 
područja. Za 2011. godinu faktor odjeka časopisa Kinesiology je 0,238 prema 
Journal of Citation Report Social Sciences Edition.

U sklopu izdavačke djelatnosti Kineziološkog fakulteta pripravljeno je i 
objavljeno: 

Tjelesna aktivnost i zdravlje (2011). Zbornik radova skupa s glavnom temom 
„Uloga tjelesne aktivnosti u prevenciji i liječenju prekomjerne tjelesne 
težine i pretilosti“. Urednik: Stjepan Heimer. Zagreb: Kineziološki fakultet.

ISBN 978-953-317-015-2
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Izvješće o radu – akademska godina 2010./2011. (2011). Urednik: Igor Jukić. 
Zagreb: Kineziološki fakultet. 

ISSN 1847-0696

Odgojni i zdravstveni aspekti sporta i rekreacije (2012). Zbornik radova 
međunarodne znanstveno-stručne konferencije. Urednici: Mirna 
Andrijašević i Danijel Jurakić. Zagreb: Kineziološki fakultet.

ISBN 978-953-317-016-9

Kondicijska priprema sportaša 2012 (2012). Zbornik radova 10. godišnje 
međunarodne konferencije s glavnom temom „Specifična kondicijska 
priprema“. Urednici: Igor Jukić, Cvita Gregov, Sanja Šalaj, Luka Milanović i 
Vlatka Wertheimer. Zagreb: Kineziološki fakultet. 

ISSN 1847-3792
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IZVJEŠĆE O RADU UREDNIŠTVA ČASOPISA 
KINESIOLOGY

Objavljena su dva broja (po 750 primjeraka) časopisa Kinesiology (ISSN 1331-
1441): 43 (2011) 2 i 44 (2012) 1. Ukupno su objavljena 22 članka, od čega 1 
pregledni rad, 20 originalnih znanstvenih članaka te 1 tehnički rad. Radovi 
su u cijelosti vidljivi na mrežnoj adresi http://hrcak.srce.hr/kineziologija 
u sklopu portala Hrčak. U ak. god. 2011./2012. Uredništvo časopisa je za 
postupak objavljivanja zaprimilo ukupno 98 znanstvenih članaka. Časopis 
prate i o njemu izvješćuju međunarodne referentne publikacije: Science 
Citation Index Expanded i Social Science Citation Index, SCOPUS, SPORTDiscus 
(Canada), SPORTDiscus with Full-Text, American Psychological Abstracts: 
PsycLIT and PsycINFO, Index Copernicus i Sociedad Iberoamericana de 
Informacion Sientifica (SIIC) iz Argentine. Časopis je uvršten u produkte 
EBSCO Publishing Inc. u Current Abstracts. U 2011. godini časopisu je prvi 
put dodijeljen ISI čimbenik odjeka koji je za 2010. godinu iznosio 0,525. 
Trenutačni ISI čimbenik odjeka časopisa (za 2011. godinu) iznosi 0,238. 
Časopis je predmet žive međunarodne suradnje i razmjene s mnogim 
institucijama iz područja kineziologije i dodirnih znanstvenih područja (22 
naslova). 

Časopis uređuje međunarodni urednički odbor na čelu s glavnim i 
odgovornim urednikom dr.sc. Draganom Milanovićem, urednicima dr.sc. 
Stjepanom Heimerom (izvršni urednik), dr.sc. Vladimirom Medvedom, 
dr.sc. Milanom Čohom (Slovenija) te Danielom Bokom (mladi urednik). 
Članovi uredništva sa zagrebačkog Kineziološkoga fakulteta su i dr.sc. 
Mirna Andrijašević, dr.sc. Renata Barić, dr.sc. Mato Bartoluci, dr.sc. Vladimir 
Findak, dr.sc. Marjeta Mišigoj-Duraković te tajnica dr.sc. Marija Rakovac. U 
radu redakcije sudjeluju i stručnjaci za jezik: Elizabeth Harrison Paj, prof., 
dr.sc. Darija Omrčen i Željka Jaklinović, prof. 
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ČLANCI OBJAVLJENI U BROJU 2, VOLUmENU 43, 2011. GODINE: 
Jay R. Hoffman, Nicholas A. Ratamess, Jie Kang, Stephanie L. Rashti, Neil 
Kelly, Adam M. Gonzalez, Michael Stec, Steven Anderson, Brooke L. Bailey, 
Linda M. Yamamoto, Lindsay L. Hom, Brian R. Kupchak & Carl M. Maresh
ACUTE L-ALANYL-L-GLUTAmINE INGESTION DURING SHORT DURATION, 
HIGH INTENSITY EXERCISE AND A mILD HYDRATION STRESS (125-136)
UNOS L-ALANIL-L-GLUTAMINA TIJEKOM KRATKOTRAJNE VISOKOINTEN-
ZIVNE VJEŽBE U UVJETIMA BLAGOGA HIDRACIJSKOGA STRESA (125-136)
(Original scientific paper)

Toivo Jürimäe, Liina Utsal, Jarek Mäestu, Priit Purge & Jaak Jürimäe
HORmONE RESPONSE TO JUmPING TESTS IN ADOLESCENT SPRINTERS 
(137-144)
HORMONSKI ODGOVOR NA SKAKAČKI TEST U SPRINTERA ADOLESCENATA 
(137-144)
(Original scientific paper)

Mario Tomljanović, Miodrag Spasić, Goran Gabrilo, Ognjen Uljević & Nikola 
Foretić
EFFECTS OF FIVE WEEKS OF FUNCTIONAL VS. TRADITIONAL RESISTANCE 
TRAINING ON ANTHROPOmETRIC AND mOTOR PERFORmANCE VARIABLES 
(145-154)
EFEKTI 5-TJEDNOG FUNKCIONALNOGA I TRADICIONALNOGA TRENINGA S 
OPTEREĆENJEM NA ANTROPOMETRIJSKE KARAKTERISTIKE I MOTORIČKE 
SPOSOBNOSTI (145-154)
(Original scientific paper)

Hamid Arazi, Hassan Faraji, Mahdi Ghahremani Moghadam & Ali Samadi
EFFECTS OF CONCURRENT EXERCISE PROTOCOLS ON STRENGTH, AEROBIC 
POWER, FLEXIBILITY AND BODY COmPOSITION (155-162)
UČINCI KONKURENTNIH TRENAŽNIH PROTOKOLA NA SNAGU, AEROBNI 
KAPACITET, FLEKSIBILNOST I SASTAV TIJELA (155-162)
(Original scientific paper)
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Max Nikolenko, Lee E. Brown, Jared W. Coburn, Barry A. Spiering & Tai T. 
Tran
RELATIONSHIP BETWEEN CORE POWER AND mEASURES OF SPORT 
PERFORmANCE (163-168)
POVEZANOST IZMEĐU SNAGE TRUPA I POKAZATELJA SPORTSKE 
USPJEŠNOSTI (163-168)
(Original scientific paper)

Romina Umer, Mitja Gerževič & Vojko Strojnik
VALIDITY OF mEASURING mUSCLE ACTIVATION LEVELS BY ISOKINETIC 
TESTING (169-177)
VALJANOST MJERENJA RAZINE MIŠIĆNE AKTIVACIJE IZOKINETIČKIM 
TESTIRANJEM (169-177)
(Original scientific paper)

Petra Dolenc & Rado Pišot
EFFECTS OF LONG-TERm PHYSICAL INACTIVITY ON DEPRESSIVE 
SYmPTOmS, ANXIETY, AND COPING BEHAVIOUR OF YOUNG PARTICIPANTS 
(178-184)
UTJECAJ DUGOTRAJNE FIZIČKE NEAKTIVNOSTI NA SIMPTOME DEPRESIJE I 
ANKSIOZNOSTI TE NA SUOČAVANJE SA STRESOM U MLADIH MUŠKARACA 
(178-184)
(Original scientific paper)

Željko Pedišić, Danijel Jurakić, Marija Rakovac, Dinko Hodak & Dražan Dizdar
RELIABILITY OF THE CROATIAN LONG VERSION OF THE INTERNATIONAL 
PHYSICAL ACTIVITY QUESTIONNAIRE (185-191)
POUZDANOST HRVATSKE VERZIJE UPITNIKA INTERNATIONAL PHYSICAL 
ACTIVITY QUESTIONNAIRE (IPAQ) - LONG FORM (185-191)
(Original scientific paper)
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Ping-Chao Lee
IT’S NOT JUST SPORT: TAIWAN AND THE 2008 BEIJING OLYmPIC TORCH 
RELAY (192-203)
TO NIJE SAMO SPORT: TAIWAN I PUT OLIMPIJSKE BAKLJE ZA OLIMPIJSKE 
IGRE U PEKINGU 2008. GODINE (192-203)
(Original scientific paper)

Nejc Šarabon
DEVELOPmENT OF SOFTWARE FOR COmPREHENSIVE ANALYSES OF 
FORCE PLATE mEASUREmENTS: TECHNICAL NOTE (204-212)
RAZVOJ PROGRAMSKE PODRŠKE ZA SVEOBUHVATNU ANALIZU VARIJABLI 
DOBIVENIH MJERENJIMA POMOĆU TENZIOMETRIJSKE PLATFORME 
(204-212) 
(Technical note)

ČLANCI OBJAVLJENI U BROJU 1, VOLUmENU 44, 2012. GODINE: 

Borut Fonda & Nejc Šarabon
BIOmECHANICS AND ENERGETICS OF UPHILL CYCLING: A REVIEW (5-17)
BIOMEHANIKA I ENERGETIKA VOŽNJE BICIKLA UZBRDO: PREGLED 
ISTRAŽIVANJA (5-17)
(Review)

Iztok Kavcic, Radoje Milic, Morteza Jourkesh, Sergej M. Ostojic & Mehmet 
Zeki Ozkol
COmPARATIVE STUDY OF mEASURED AND PREDICTED VO2mAX DURING 
A mULTI-STAGE FITNESS TEST WITH JUNIOR SOCCER PLAYERS (18-23)
KOMPARATIVNA STUDIJA IZMJERENOG I PROCIJENJENOG VO2max 
U VIŠESTUPANJSKOM FUNKCIONALNOM TESTU PRIPREMLJENOSTI 
NOGOMETAŠA JUNIORA (18-23)
(Original scientific paper)
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Shaher A. I. Shalfawi, Eystein Enoksen, Espen Tønnessen & Jørgen 
Ingebrigtsen
ASSESSING TEST-RETEST RELIABILITY OF THE PORTABLE BROWER SPEED 
TRAP II TESTING SYSTEm (24-30)
UTVRĐIVANJE TEST-RETEST POUZDANOSTI PRIJENOSNOG MJERNOG 
SUSTAVA BROWER SPEED TRAP II (24-30)
(Original scientific paper)

Mario Jovanović, Goran Sporiš, Josip Šopar, Dražen Harasin & Dario Matika
THE EFFECTS OF BASIC mILITARY TRAINING ON SHOOTING TASKS IN 
CONDITIONS OF SLEEP DEPRIVATION (31-38)
UČINCI TEMELJNE VOJNE OBUKE NA ZADATKE GAĐANJA U UVJETIMA 
LIŠAVANJA SNA (31-38)
(Original scientific paper)

Min-Chen Wu, Che-Hung Lin, Shu-Man Chen, Chun-Chuan Wang, City C. 
Hsieh, Michael Chia & Chia-Hua Kuo
THREE-YEAR EVOLUTION OF PHYSICAL FITNESS AND BmI IN 
SCHOOLCHILDREN AGED 12-16 YEARS WITH EXTREmE BmI (39-46)
TROGODIŠNJI TREND PROMJENA TJELESNE PRIPREMLJENOSTI I INDEKSA 
TJELESNE MASE U UČENIKA U DOBI OD 12 DO 16 GODINA S EKSTREMNIM 
INDEKSIMA TJELESNE MASE (39-46)
(Original scientific paper)

Mehdi Zarghami, Esmaeel Saemi & Islam Fathi
EXTERNAL FOCUS OF ATTENTION ENHANCES DISCUS THROWING 
PERFORmANCE (47-51)
VANJSKI FOKUS PAŽNJE POBOLJŠAVA IZVEDBU BACANJA DISKA (47-51)
(Original scientific paper)
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José L. Arias
INFLUENCE OF BALL WEIGHT ON SHOT ACCURACY AND EFFICACY AmONG 
9-11-YEAR-OLD mALE BASKETBALL PLAYERS (52-59)
UTJECAJ TEŽINE LOPTE NA PRECIZNOST I UČINKOVITOST BACANJA NA KOŠ 
KOŠARKAŠA U DOBI OD 9 DO 11 GODINA (52-59)
(Original scientific paper)

Gustavo Costa, José Afonso, Erika Brant & Isabel Mesquita
DIFFERENCES IN GAmE PATTERNS BETWEEN mALE AND FEmALE YOUTH 
VOLLEYBALL (60-66)
RAZLIKE U OBRASCIMA ODBOJKAŠKE IGRE IZMEĐU MUŠKIH I ŽENSKIH 
ODBOJKAŠA MLAĐIH UZRASTA (60-66)
(Original scientific paper)

Theophilos Pilianidis, Athanasios Kasabalis, Nikolaos Mantzouranis & 
Alexandros Mavvidis
START REACTION TImE AND PERFORmANCE AT THE SPRINT EVENTS IN 
THE OLYmPIC GAmES (67-72)
VRIJEME STARTNE REAKCIJE I REZULTAT TRČANJA U SPRINTERSKIM 
DISCIPLINAMA NA OLIMPIJSKIM IGRAMA (67-72)
(Original scientific paper)

Jera Gregorc, Maja Meško, Mateja Videmšek & Jože Štihec
HUmAN RESOURCE FACTORS AS AN ELEmENT OF THE QUALITY 
ImPLEmENTATION OF mOTOR ACTIVITIES IN KINDERGARTENS (73-82)
LJUDSKI RESURSI KAO ELEMENT KVALITETE PROVEDBE MOTORIČKIH 
AKTIVNOSTI U DJEČJIM VRTIĆIMA (73-82)
(Original scientific paper)
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Ángeles Arjona Garrido, Juan Carlos Checa Olmos, Noemi García-Arjona & 
Rodrigo Pardo
ImmIGRATION, SCHOOL, PHYSICAL ACTIVITY AND SPORT. ANALYSIS OF 
SPORT ACCULTURATION IN SPAIN (83-93)
IMIGRACIJA, ŠKOLA, TJELESNA AKTIVNOST I SPORT. ANALIZA SPORTSKOG 
KULTURNOG STAPANJA U ŠPANJOLSKOJ (83-93)
(Original scientific paper)

Alberto Nuviala, Alberto Grao-Cruces, José Antonio Pérez-Turpin & Román 
Nuviala
PERCEIVED SERVICE QUALITY, PERCEIVED VALUE AND SATISFACTION IN 
GROUPS OF USERS OF SPORTS ORGANIZATIONS IN SPAIN (94-103)
PROCIJENJENA KVALITETA, ZADOVOLJSTVO I PROCIJENJENA VRIJEDNOST 
U SKUPINAMA KORISNIKA SPORTSKIH ORGANIZACIJA U ŠPANJOLSKOJ 
(94-103)
(Original scientific paper)
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IZVJEŠĆE O RADU POVJERENSTVA ZA ZNANSTVENI 
RAD I ETIKU

U ak. god. 2011./2012. članovi Povjerenstva za znanstveni rad i etiku bili su: 

• prof.dr.sc. Vladimir Medved, predsjednik

• doc.dr.sc. Renata Barić , članica

• prof.dr.sc. Dragan Milanović, član

• prof.dr.sc. Marjeta Mišigoj-Duraković, članica

• prof.dr.sc. Lana Ružić, članica

• prof.dr.sc. Goran Sporiš, član

• prof.dr.sc. Kamenka Živčić Marković, članica

• Danijela Gudelj, predstavnik studenata – pridružena članica

U razdoblju od 1.10.2011. do 30.9.2012. održano je 14 sastanaka Povjerenstva 
za znanstveni rad i etiku. Rad Povjerenstva obuhvaćao je sljedeće: 

– rješavanje zamolbi za otvaranje postupka prijave projekata magistarskih 
i doktorskih radova;

– rješavanje zahtjeva vanjskih tijela (Sveučilište, MZOŠ) vezano uz izradu 
doktorskih disertacija;

– rješavanje zamolbi za pokriće troškova sudjelovanja na međunarodnim i 
domaćim znanstvenim i stručnim skupovima te publiciranja znanstvenih 
radova 

– rješavanje zamolbi Etičkog povjerenstva;

– utvrđivanje rang liste studentskih radova za Rektorovu nagradu u ak. 
god. 2011./2012.;

– natječaj za podnošenje prijedloga za dodjelu državnih nagrada za 
znanost za 2011. godinu – analiza i dostava prijedloga; 

– rasprava i donošenje prijedloga vezano uz neka pitanja o imenovanju 
članova Povjerenstava za provođenje izbora u znanstvena i znanstveno-
-nastavna zvanja 



Izvješće o radu u ak. god. 2011./2012.

120

– informiranje predstavnika zavoda o održavanju znanstvenih skupova, 
kongresa, seminara te o objavljenim natječajima i sl.;

– rasprava o otvorenim pitanjima vezanim uz projekte doktorskih 
disertacija (problematika sudjelovanja mentora u postupku ocjene 
i obrane teme doktorskog rada, kriteriji za uvrštavanje komentora, 
imenovanje članova povjerenstava - broj i kompetencije); 

– vrednovanje znanstvenih učinaka projekata i njihovih voditelja, a u cilju 
utvrđivanja postupka i liste prioriteta za zapošljavanje znanstvenih 
novaka.
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IZVJEŠĆE O RADU DIJAGNOSTIČKOG CENTRA
 
U Dijagnostičkom centru Kineziološkog fakulteta u Zagrebu tijekom ak. 
god. 2011./2012. provedena su:

• mnogobrojna mjerenja za projekte Ministarstva znanosti, obrazovanja 
i športa

• mnogobrojna mjerenja za izradu disertacija, magistarskih radova te 
diplomskih i znanstvenih radova

• mnogobrojna sponzorska mjerenja

UKUPNO OSTVAERNO MJERENJA PO SPORTOVIMA U AK. GOD. 2011./2012.

RB Sport Broj mjerenja

1. Atletika 11
2. Badminton 14
3. Biatlon 5
4. Biciklizam 21
5. Boćanje 5
6. Boks 15
7. Hrvanje 6
8. Jedrenje 6
9. Judo 21
10. Kajak i kanu 12
11. Karate 3
12. Klizanje 29
13. Košarka 102
14 Plesovi-„Lado“ 71
15. Mačevanje 1
16. Motokros 1
17. Nogomet 178
18. Odbojka 1
19. Plivanje 49
20. Rekreacija 12
21. Rock and roll 11
22. Rolanje 3
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UKUPNO OSTVAERNO MJERENJA PO SPORTOVIMA U AK. GOD. 2011./2012.

RB Sport Broj mjerenja

23. Ronjenje 15
24. Rukomet 121
25. Skijanje 3
26. Squash 2
27. Stolni tenis 3
28. Streljaštvo 3
29. Student 275
30. Tenis 36
31. Tkd 9
32. Triatlon 7
33. Veslanje 44
34. Ročnici, specijalne postrojbe i projekt 68
35. Multisport 1
36. Učenici 75

UKUPNO 1239

Od provedenih mjerenja, dio mjerenja proveden je uz financijsku potporu 
saveza, klubova i Hrvatskog olimpijskog odbora:

RB SPORT BROJ MJERENJA

1. HOO 169
2. Hrvatski biatlon savez 5
3. Hrvatski jedriličarski savez 8
4. Hrvatski košarkaški savez 77
5. Hrvatski skijaški savez 1
6. NK Zagreb 7
7. VK Zagreb 6
8. Zagrebački klizački savez 9
9. Lado 71
10. NK Rijeka 45
11. VK Iktus 3

UKUPNO 401
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UKUPNO OSTVAERNO MJERENJA PO SPORTOVIMA U AK. GOD. 2011./2012.

RB Sport Broj mjerenja

23. Ronjenje 15
24. Rukomet 121
25. Skijanje 3
26. Squash 2
27. Stolni tenis 3
28. Streljaštvo 3
29. Student 275
30. Tenis 36
31. Tkd 9
32. Triatlon 7
33. Veslanje 44
34. Ročnici, specijalne postrojbe i projekt 68
35. Multisport 1
36. Učenici 75

UKUPNO 1239

MJERENJA PROVEDENA U ZNANSTVENE SVRHE
u ak. god. 2011./2012.

RB voditelj projekta/ znanstvenog rada sport vrijeme broj mjerenja

1. dr.sc .Igor Jukić
Mjerenje za MORH vojska rujan 2011. 81

2. dr.sc. Vlatko Vučetić
Pilot projekt disertacije Branimira Štimeca biciklizam listopad 2011. 11

3. dr.sc. Vlatko Vučetić
Diplomski rad Tomislava Katalenića biciklizam listopad 2011. 3

4. dr.sc. Branka Matković
Disertacija mr.sc. Snježane Marković ples svibanj 2012. 102

5. dr.sc. Vlatko Vučetić
Mjerenje za potrebe nastave studenti listopad 2012. 5

6. dr.sc. Željko Hraski
Mjerenje za izradu disertacije Marijane Hraski, prof. učenici studeni 2011. 75

7. mr.sc Ivan Drviš
Mjerenje za izradu disertacije ronjenje studeni 2011. 15

8. dr.sc. Pavle Mikulić
Mjerenje za potrebe znanstvenog istraživanja veslanje veljača 2012. 3

9. dr.sc. Hrvoje Sertić
Mjerenje za diplomski rad Ivana Klanaca taekwondo lipanj 2012. 8

10. dr.sc. Vlatko Vučetić
Mjerenja za diplomski rad Mihovila Raka nogomet travanj/lipanj 

2012. 32

11. dr.sc. Vlatko Vučetić
Mjerenja za diplomski rad Gorana Špačeta veslanje 9./2011. do 

9./2012. 10

12. dr.sc. Goran Sporiš
Mjerenje za disertaciju Tomislava Vlahovića, dr.med. nogomet svibanj 2012. 38

13. dr.sc. Dinko Vuleta
Mjerenje za potrebe disertacije mr.sc. Lidije Bojić rukomet srpanj 2012. 101

14. dr.sc. Igor Jukić
Mjerenje za potrebe disertacije Daniela Boka, prof. studenti listopad 2012. 270

15. dr.sc. Kamenka Živčić Marković
Mjerenje za potrebe disertacije Josipe Radaš, prof.

ritmička 
gimnastika listopad 2012. 29

16. dr.sc .Lana Ružić
Mjerenje za potrebe disertacije Dajane Zoretić, prof. plivanje kolovoz 2012. 41

17. dr.sc. Petar Barbados Tudor
Mjerenje za potrebe znanstvenog rada tenis studeni 2011. 3

18. dr.sc. Vlatko Vučetić
Mjereje za potrebe znanstvenog rada triatlon prosinac 2011. 25

19. Ivan Krakan, prof.
Mjerenje za znanstveni rad nogomet svibanj 2012. 1

UKUPNO 853
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Tijekom ak. god. 2011./2012. u Dijagnostičkom centru provodila su se 
psihodijagnostička mjerenja i testiranja.

RB SPORT BROJ MJERENJA

1. Veslanje 6

2. Taekwondo 6

3. Košarka 1

4. Daljinsko plivanje 1

5. Tenis 3

UKUPNO 17
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ČLANSTVO ZAPOSLENIKA FAKULTETA U 
ZNANSTVENIm I STRUČNIm UDRUGAmA I TIJELImA

■ Akademija tehničkih znanosti Hrvatske (HATZ) 
■ American College of Sports Medicine (ACSM)
■ Društvo sportaša veterana i rekreativaca
■ Društvo sveučilišnih nastavnika i ostalih znanstvenika
■ Elektrotehničko društvo Zagreb 
■ European Association for Sociology of Sport (EASS)
■ European College of Sport Science (ECSS)
■ European Federation of Sport Psychology (FEPSAC)
■ European Handball Federation (EHF)
■ European Physical Conditioning Association (EPCA)
■ European Physical Education Association (EUPEA) 
■	 Federation Internationale de Gymnastique (FIG)
■ Gerson Lehrman Group of Advisers
■ Hrvatsi hrvački savez 
■ Hrvatska liječnička komora 
■ Hrvatska psihološka komora
■ Hrvatski atletski savez
■ Hrvatski judo savez
■ Hrvatski gimnastički savez
■ Hrvatski kineziološki savez
■ Hrvatski plivački savez osoba s invaliditetom
■ Hrvatski rock'n'roll savez 
■ Hrvatski rukometni savez
■ Hrvatski savez sportske rekreacija „Sport za sve“
■ Hrvatski savez za sportsku rekreaciju
■ Hrvatski sportski savez gluhih 
■ Hrvatski streljački savez 
■ Hrvatski teniski savez 
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■ Hrvatski veslački savez 
■ Hrvatski zbor učitelja i trenera skijanja 
■ Hrvatsko biometrijsko društvo 
■ Hrvatsko društvo za medicinsku i biološku tehniku 
■ Hrvatsko društvo za povijest sporta 
■ Hrvatsko društvo za sportsku medicinu
■ Hrvatsko knjižničarsko društvo
■ Hrvatsko psihološko društvo
■ Hrvatsko sociološko društvo
■ Hrvatsko udruženje profesora engleskoga jezika
■ International Association of Judo Researchers (IAJR)
■ International Association of Sport Kinetics (IASK)
■ International Federation for Medical and Biological Engineering 

(IFMBE) 
■ International Network on Sport and Health Sciences (INSHS)
■ International Society for History of Physical Education and Sport 

(ISHPES)
■ International Society of Biomechanics in Sport (ISBS)
■ International Society of Sport Psychology (ISSP)
■ International Sociological Association (ISA)
■ International Sociology of Sport Association (ISSA)
■ National Strength and Conditioning Association (NSCA)
■ New York Academy of Sciences 
■ Udruga jedrenja na dasci Hrvatske 
■ Udruga kineziologa Hrvatske 
■ Udruga kineziologa Zagreba 
■ Udruga kondicijskih trenera Hrvatske 
■ Udruga nastavnika tjelesne i zdravstvene kulture Sveučilišta u Zagrebu
■ Udruga trenera Hrvatskog odbojkaškog saveza 
■ Udruga trenera sinkroniziranog plivanja Hrvatske
■ Udruga trenera Zagrebačkog odbojkaškog saveza 
■ Udruga hrvačkih trenera Hrvatske
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■ Udruga rukometnih trenera Hrvatske
■ Udruženje kognitivno-bihevioralnih terapeuta Hrvatske
■ Zagrebački atletski savez 
■ Zagrebački gimnastički savez
■ Zagrebački judo savez
■ Zagrebački karate savez
■ Zagrebački računalni savez
■ Zagrebački športski savez
■ Zagrebački teniski savez
■ Zagrebačko knjižničarsko društvo 
■ Zbor sudaca sinkroniziranog plivanja Zagreba
■ Zbor teniskih trenera Hrvatske 
■ Znanstveno društvo ekonomista 
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mEĐUNARODNA 
SURADNJA
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ZNANSTVENA I STRUČNA SURADNJA S DRUGIm 
INSTITUCIJAmA

Boravak djelatnika u inozemstvu

IME I PREZIME INSTITUCIJA MJESTO VRIJEME 

Igor Jukić University of Canberra Canberra (Australija) 21.4.2012.

Damir Knjaz University of Canberra Canberra (Australija) 21.4.2012.

Damir Knjaz Penn State University, Institute of 
Kinesiology Pennsylvania (SAD) 29.3.2012.

Damir Knjaz Masaryk University, Faculty of Sport 
Science Brno (Češka) 8.4.2012.

Vladimir Medved University of Salerno Salerno (Italija) rujan 2012.

Dragan Milanović National Training Center Tokyo (Japan) 4.9.2012.

Stjepka Leščić
Universidad Politecnica de Madrid 
Faculty of Physical Education and 
Sport Sciences

Madrid (Španjolska) 23.4.2012.

Andreja Srebačić Masaryk University, Faculty of sport 
studies Brno (Češka) 23.4.2012.

Gosti Kineziološkog fakulteta iz inozemstva 

IME I PREZIME INSTITUCIJA MJESTO VRIJEME 

Lubor Tomanek Faculty of Physical Education and 
Sports Comenius University Bratislava (Slovačka) 1.11.2011.

Marko Šibila Fakulteta za šport, Univerza v Ljubljani Ljubljana (Slovenija) 25.10.2011.

Tomaž Pavlin Fakulteta za šport, Univerza v Ljubljani Ljubljana (Slovenija) 10.5.2012.

Bojan Leskošek Fakulteta za šport, Univerza v Ljubljani Ljubljana (Slovenija) 12.11.2011.

Mirjam Lasan Fakulteta za šport, Univerza v Ljubljani Ljubljana (Slovenija) 11.11.2011.

Miran Kondrič Fakulteta za šport, Univerza v Ljubljani Ljubljana (Slovenija) 14.11.2011.

Bojan Jošt Fakulteta za šport, Univerza v Ljubljani Ljubljana (Slovenija) 26.2.2012.
Mojca Doupona 
Topič Fakulteta za šport, Univerza v Ljubljani Ljubljana (Slovenija) 13.5.2012.

Milan Čoh Fakulteta za šport, Univerza v Ljubljani Ljubljana (Slovenija) 12.2.2012.

Boštjan Šimunič Univerza na Primorskem, Znanstveno 
raziskovalno središće Koper (Slovenija) 28.1.2012.
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IME I PREZIME INSTITUCIJA MJESTO VRIJEME 

Nejc Šarabon Univerza na Primorskem, Znanstveno 
raziskovalno središće Koper (Slovenija) 21.6.2012.

Rado Pišot Univerza na Primorskem, Znanstveno 
raziskovalno središće Koper (Slovenija) 10.12.2011.

Srećko Bijelić Fakultet fizičkog vaspitanja i sporta, 
Univerzitet u Banja Luci Banja Luka (BiH) 10.5.2012.

Juri Hani University of Jyvaskyla Jyväskylä (Finska) 14.4.2012.

Munir Talović Fakultet sporta i tjelesnog odgoja 
Sarajevo Sarajevo (BiH) 14.3.2012.

23.2.2012. 

M. Chin School of Health, Physical Education & 
Leisure Services Iowa City (SAD) 12.5.2012.

Matej Tušak Fakulteta za šport Univerza v Ljubljani Ljubljana (Slovenija) 11.3.2012.

Aleš Dolenec Fakulteta za šport Univerza v Ljubljani Ljubljana (Slovenija) 10.10.2011.

Chi Jian Beijing Sport University Peking (Kina) 21.9.2012.

Yang Binsheng Beijing Sport University Peking (Kina) 21.9.2012.

Yang Yini Beijing Sport University Peking (Kina) 21.9.2012.
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IZVJEŠĆE O RADU UREDA ZA mEĐUNARODNU 
SURADNJU, PROTOKOL I ODNOSE S JAVNOŠĆU 

mEĐUNARODNA SURADNJA
Tijekom ak. god. 2011./2012. provedeno je niz aktivnosti usmjerenih na 
održavanje i daljnje unaprjeđenje međunarodne suradnje Fakulteta sa 
inozemnim visokoškolskim institucijama. S tim ciljem Fakultet je sudjelovao 
u mnogim pregovorima i akcijama:

– U posljednjih nekoliko godina, posebice u ak. god. 2011./2012. 
uspostavljena je intenzivna mobilnost studenata u okviru programa 
LLP ERASMUS temeljem potpisanih bilateralnih ugovora sa slijedećim 
institucijama: 

Polytechnic University, Faculty of Sport Science and Physical 
Education, Madrid, Španjolska; 

Otto-von-Guericke University, Magdeburg, Njemačka; 

Catholic University, Faculty of Kinesiology and Rehabilitation 
Sciences, Leuven; Belgija; 

Comenius University, Faculty of Physical Education and Sports, 
Bratislava, Slovačka; 

Masaryk University, Faculty of Sport Sciences, Brno, Češka; 

Lithuanian Academy of Physical Education, Kaunas, Litva; 

Latvian Academy of Sports Pedagogy, Riga, Latvia; 

University of Wienna, Beč, Austrija;

Semmelweis University, Faculty of Physical Education and Sport, 
Budimpešta, Mađarska; 

University of Ljubljana, Faculty of Sport, Slovenija.
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– Tijekom ak. god. 2011./2012. godine 21 student ostvario je odlaznu 
mobilnost, a temeljem novog natječaja raspisanog od strane Sveučilišta 
u Zagrebu 25 studenata izabrano je za odlaznu mobilnost u ak. god. 
2012./2013. godini. Dolazna mobilnost odvijala se temeljem suradnje sa 
institucijama: 

Polytechnic University of Madrid, Španjolska; 

University of Valencia, Španjolska;

Comenius University, Bratislava, Slovačka; 

Masaryk University, Brno, Češka; 

University of Vienna, Austrija; 

University of Primorska, Koper, Slovenija; 

Catholic University, Leuven, Belgija; 

University of Alicante, Španjolska; 

Lithuanian Academy of Physical Education, Kaunas, Litva

–  14 stranih studenata studiralo je na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta 
u Zagrebu tijekom ak. god. 2011./2012. Za strane studente Kineziološki 
fakultet ponudio je paket predmeta koji se izvode na engleskom jeziku 
za koje su strani student pokazali veliki interes. U nastavu na engleskom 
jeziku uključeni su i studenti Kineziološkog fakulteta koji time stječu 
dobre osnove za buduću odlaznu mobilnost u okviru programa 
ERASMUS. Taj projekt prepoznalo je i financijski podržalo Sveučilište 
u Zagrebu (30.000,00 kn). Iznos će biti potrošen za organizaciju 
izvođenja nastave i izdavanje nastavnih materijala na engleskom 
jeziku za pojedine predmete uključene u program. Priprema edicija 
namijenjenih stranim studentima u završnoj je fazi realizacije. 

– Nastavljena je dobra suradnja u nastavi i znanstveno-istraživačkom 
radu s fakultetima u regiji temeljem potpisanih međufakultetskih 
i međusveučilišnih bilateralnih ugovora (dvije odlazne mobilnosti 
nastavnika i dvije dolazne mobilnosti). Ovdje posebno moramo 
istaknuti suradnju sa Faculty of Physical Education and Sports, 
Comenius University, Bratislava, Slovačka. Sa navedenim fakultetom 
suradnja se odvija na svim nivoima (razmjena nastavnika, razmjena 
studenata, organizacija zajedničkih nastavnih programa itd.) te je 
planirana organizacija zajedničkog doktorskog studija. 
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– Potpisan je i novi bilateralni ugovor o suradnji s National University of 
Physical Education and Sport of Ukraine, Kijev.

– Nastavljena je i intenzivna suradnja s Beijing Sport University, čiji su 
predstavnici, na čelu sa potpredsjednikom MR. Chi-em posjetili Fakultet 
u periodu od 22. do 25. rujna 2012. godine.

– Pokrenuta je organizacija ljetnog tečaja Sportova na vodi (Summer 
Course of Water Sports) koji će se održati u lipnju, 2013. godine na Badiji, 
namijenjenog domaćim i stranim studentima. Tečaj će se održavati na 
engleskom jeziku. 

Nastavljeno je aktivno sudjelovanje Fakulteta u međunarodnim udrugama 
u području kineziologije, sportskih znanosti, tjelesne i zdravstvene kulture, 
kako slijedi:

– Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu bio je ovogodišnji domaćin 
godišnjoj konvenciji mreže International Network of Sport and Health 
Sciences (INSHS). Konvencija je održana u hotelu „Ambasador“ u 
Opatiji u vremenu od 21. do 25. ožujka 2012. godine. Sudjelovalo je 50 
sudionika, predstavnika 22 sveučilišta iz 19 zemalja, većinom europskih 
zemalja, Rusije te po prvi puta predstavnici Egipta i Kine. Tijekom 
konvencije dogovorene su sljedeće međunarodne aktivnosti i projekti 
između Kineziološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i prisutnih članica 
Mreže među kojima i potpisivanje novih bilateralnih ERASMUS ugovora 
za ak. god. 2013./2014. sa Jerzy Kukucka Academy of Physical Education, 
Katowice, Poljska i University of Toulouse, Francuska. 

U okviru INSHS mreže nastavit će se razmjena informacija o mogućnostima 
zajedničke suradnje u interdisciplinarnom polju sportskih znanosti, 
vježbanja i zdravlja kao što su zajednička organizacija konferencija, 
suradnja u realizaciji znanstvenih projekata, izradi publikacija te mobilnost 
znanstvenika.

– Obnovljena su članstva u ostalim udrugama kao što je AIESEP, ICSSPE, 
itd. Osobito intenzivna suradnja odvija se u okviru asocijacija FIEP i 
EUPEA. 

– Delegacija Kineziološkog fakulteta na čelu s dekanom prof.dr.sc. Igorom 
Jukićem u periodu od 23. do 30. travnja 2012. posjetila je Australiju te 
uspostavila suradnju s National Institute of Sport Studies, University of 
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Canberra, Institute of Sport, Exercise & Active Living (Iseal), School of 
Sport & Exercise Science, Victoria University te Australian Institute of 
Sport. Posjet delegacije rezultirao je uspostavljanjem čvršće suradnje 
sa navedenim institucijama na polju znanstvenih istraživanja i projekata 
te nastavnih aktivnosti.

– Ured intenzivno sudjeluje u pregovorima vezanim uz pokretanje 
sudjelovanja KIF-a u europskim znanstveno-istraživačkim fondovima. 
Dogovorena je suradnja s tvrtkom „CBBS“ koja se bavi lobiranjem i 
savjetovanjem vezanim uz fondove Europske unije. U narednom 
razdoblju ovu suradnju potrebno je unaprijediti i pretvoriti u realne 
projekte. U tom smislu izrađena je studija „Kineziološki fakultet i 
europske integracije“ koja predstavlja prvi korak ka uključivanju 
Fakulteta u europske projekte. 

– Ured je pokrenuo intenzivnu suradnju sa veleposlanstvima Češke, 
Slovačke i Španjolske vezanu uz mogućnosti kulturne i znanstvene 
podrške. Suradnja je ostvarena i sa Ministarstvom vanjskih poslova i 
europskih integracija u svezi s mogućnostima korištenja međudržavnih 
ugovora, osobito u realizaciji suradnje Hrvatska-Kina. 

PROTOKOL, mARKETING I ODNOSI S JAVNOŠĆU
– Ured je inicirao i sudjelovao u pregovorima s tvrtkom NIKE EUROPE 

vezanima uz suradnju i dugoročno sponzoriranje. Temeljem tih 
pregovora potpisan je ugovor o suradnji čime je osigurana sportska 
oprema za nastavnike Fakulteta. 

– Pregovori se trenutno vode i sa zastupnicima tvrtke „Lenovo“ vezani 
uz nabavku i sponzoriranje računalne opreme.

– Od 4. do 10. srpnja 2012. godine Fakultet je bio suorganizator sportsko-
promotivnih programa za djecu mlađe školske dobi u SRC Šalata. 

– Ured je sudjelovao u organizaciji i realizaciji Hrvatskog olimpijskog, 
dana održanog 10. rujna 2012. godine na Športskom parku „Mladost“. 
U projektu je sudjelovalo nekoliko nastavnika te 20-ak studenata KIF-a.

– Ured je sudjelovao u obilježavanju Europskog tjedna kretanja u 
organizaciji Grada Zagreba. Manifestacija PARKiranje 03. održala 
se na Bundeku, 16. rujna 2012. godine sa sudjelovanjem Fakulteta u 
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programskom dijelu (demonstracije sportsko-rekreacijskih aktivnosti 
u parkovima i na otvorenom) te prezentacijskim štandom. Sudjelovalo 
je 4 nastavnika i 17 studenata KIF-a.

– Ured za međunarodnu suradnju, protokol i odnose s javnošću sudjeluje 
i u razgovorima vezanima uz moguću poslovnu suradnju s tvrtkom 
„Nulla Dies“. Tvrtka se bavi financijskim sektorom te cjelokupnim 
modelima osiguranja.
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NAGRADE 
I 
PRIZNANJA
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prof.dr.sc. Goran marković

• godišnja Državna nagrada za znanost za 2011. godinu u 
području društvenih znanosti 

prof.dr.sc. Vladimir medved

• godišnja nagrada „Rikard Podhorsky“ Akademije tehničkih 
znanosti Hrvatske (HATZ)

prof.dr.sc. Dragan milanović

• Državna nagrada za sport „Franjo Bučar“ za životno djelo za 
2011. godinu

• priznanje za održana predavanja na seminaru za kondicijske 
trenere u Japanskom nacionalnom trening centru u Tokyu, 
4.9.2012. 

• priznanje za doprinos uspješnom osposobljavanju košarkaških 
trenera u okviru TOKAI & NAGOY seminara, 31.8.2012. 

• priznanje košarkaškog saveza Osaka, Japan, za doprinos 
uspješnom usavršavanju košarkaških trenera, 30.8.2012. 

prof.dr.sc. Igor Jukić

• Državna nagrada za sport „Franjo Bučar“ za 2011. godinu

prof.dr.sc. Nada Grčić-Zubčević i Dajana Zoretić, prof.

• pagrada za najbolji stručni rad na 21. ljetnoj školi kineziologa 
Republike Hrvatske pod naslovom Intenzifikacija u procesu 
poduke neplivača

prof.dr.sc. Ksenija Bosnar sa suradnicima

• nagrada za najbolji znanstveni rad u području kineziologije na 
21. ljetnoj školi kineziologa Republike Hrvatske pod naslovom 
Konstrukcija i evaluacija jedne nove skale stava prema sportu
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marijo Baković, mag.cin., doc.dr.sc. Ljubomir Antekolović

• nagrada za najbolji znanstveni rad u području sporta na 21. 
ljetnoj školi kineziologa Republike Hrvatske pod naslovom 3D 
kinematička analiza skoka s motkom kao preduvjet modeliranja 
trenažnog procesa-slučaj hrvatskog rekoredera

doc.dr.sc. Tomislav Krističević

• nagrada za najboljeg kondicijskog trenera u 2011. godini - 
kondicijski trener u timu skijaša Ivice Kostelića, te kondicjski 
trener KK „Križevci“ i RK „Bjelovar“ 

marijo možnik, mag.cin.

• osvojeno 2. mjesto na Europskom prvenstvu u sportskoj 
gimnastici (disciplina preča) održanom u Montpellieru (FRA)

• postignuto ukupno 2. mjesto na svjetskoj rang listi za 2012. 
godinu

doc.dr.sc. željko Hraski

• priznanje za doprinos u osvajanju 5 medalja na Europskom 
prvenstvu održanom u Davosu (Švicarska), kao glavni trener 
hrvatske skijaške reprezentacije gluhih
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NAGRADE DEKANA ZA AKADEmSKU GODINU 
2011./2012.
Najbolji student/studentica sveučilišnog studija kineziologije: 

 1. godina 

 mATEJA OČIĆ  prosjek ocjena 4,80

     ostvareno 60 ECTS bodova 

 2. godina

 ANTONIJA GOLUBIĆ  prosjek ocjena 4,80

     ostvareno 120 ECTS bodova 

 3. godina 

 ANA LENARD  prosjek ocjena 4,87

     ostvareno 174 ECTS boda 

 4. godina

 KOSJENKA mIKULČIĆ prosjek ocjena 4,78

     ostvareno 248 ECTS bodova 

 5. godina

 LUKA SVILAR  prosjek ocjena 4,92

     ostvareno 313 ECTS bodova

 

 Prvi diplomirani student/studentica generacije 2007./2008. 

 PETRA RIBARIĆ  prosjek ocjena 4,74
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Najbolja sportašica i sportaš među studentima Kineziološkoga fakulteta

 DARIJA PLETIKAPA – triatlon

Studentica 5. godine, vrhunska sportašica 1. kategorije.

Osvajačica 3. mjesta na Svjetskom prvenstvu u aquatlonu u Kini te 
3. mjesta na Prvenstvu Hrvatske u utrci na 5 km.

 BRANImIR BUDETIĆ – atletika

Student 3. godine, vrhunski sportaš 1. kategorije.

Svjetski prvak u bacanju kugle za slabovidne osobe i osvajač srebrne 
medalje u bacanju koplja na Paraolimpijskim igrama, London 2012. 

Najuspješniji znanstvenik među suradnicima 

 dr.sc. PAVLE mIKULIĆ

Najbolje ocijenjeni suradnik prema studentskoj anketi

 dr.sc. SUNČICA BARTOLUCI 

Posebna nagrada dekana za sportska postignuća

 mARIJO mOžNIK, mag.cin.

 Osvojeno 2. mjesto na Europskom prvenstvu u sportskoj gimnastici 
(disciplina preča) održanom u Montpellieru (FRA), te postignuto 
ukupno 2. mjesto na svjetskoj rang listi za 2012. godinu.
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Posebna nagrada dekana za iznimna sportska postignuća na Olimpijskim 
igrama, London 2012.

IME I PREZIME SPORT OSVOJENA 
MEDALJA STUDIJ / SMJER GODINA 

STUDIJA

ANDRO BUšLJE vaterpolo zlatna medalja SCIT / vaterpolo 2. godina

IGOR HINIć vaterpolo zlatna medalja SCIT / vaterpolo apsolvent

IVAN BUlJUBAšIć vaterpolo zlatna medalja SCIT / vaterpolo apsolvent

PAUlO OBRADOVIć vaterpolo zlatna medalja SCIT / vaterpolo 2. godina

FRANO VIćAN vaterpolo zlatna medalja SCIT / vaterpolo 2. godina

DAVID šAIN veslanje srebrna medalja SCIT / kondicijska 
priprema sportaša 2. godina

VAlENT SINKOVIć veslanje srebrna medalja SCIT / kondicijska 
priprema sportaša 3. godina

DAMIR MARTIN veslanje srebrna medalja SCIT / kondicijska 
priprema sportaša 2. godina 

MANUEL šTRLEK rukomet brončana medalja SCIT / rukomet 1. godina
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STUDENTSKI 
ZBOR
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IZVJEŠĆE O RADU STUDENTSKOG ZBORA 
KINEZIOLOŠKOG FAKULTETA
Studentski zbor je studentsko izabrano predstavničko tijelo koje štiti 
interese studenata, sudjeluje u radu i odlučivanju u tijelima Sveučilišta u 
Zagrebu, te predstavlja studente u sustavu visokog obrazovanja. Studentski 
zbor je nepolitička, nestranačka, nevladina i neprofitna organizacija 
koja poštuje načelo jednakosti pripadnika akademske zajednice i načelo 
jednakosti građana općenito, zabranu i diskriminaciju zbog rase, spola, 
jezika, vjere, političkog ili drugog uvjerenja, nacionalnog ili socijalnog 
podrijetla, imovine, rođenja, naobrazbe i društvenog položaja. 

Predsjednik – Marko Korbar

Potpredsjednici – Lucija Radovčić, Danijela Gudelj, Josip Degiacinto

Članovi – Matej Filipi, Ivan Dujić, Mario Jovanović

Najvažniji projekti Studentskog zbora u ak. god. 2011./2012.

1. Dan otvorenih vrata Kineziološkog fakulteta 

Cilj projekta „Dan otvorenih vrata Kineziološkog fakulteta 2012.“ bio je da 
se svim učenicima zainteresiranim za upis na Kineziološki fakultet prikaže 
prijemni ispit.

Na Danu otvorenih vrata Kineziološkog fakulteta 2012. studenti Fakulteta 
su se informirali o radu izbornih modula te mogućnostima zapošljavanja. 

2. Portal FAKIN

Fakin je prvi portal na Kineziološkom fakultetu napravljen od strane 
Studentskog zbora. Nastao je iz potrebe da studenti imaju pristup željenim 
informacijama i materijalima, kao i razmjene istih, te mogućnost interakcije 
između samih studenata. Iz te potrebe i želje pokrenut je ovaj projekt koji 
smo uspješno realizirali.

Na mrežnim stranicama FAKINA studenti mogu pronaći sve informacije o 
Studentskom zboru i odborima studenata, mogu pretraživati galeriju slika 
sa značajnijih događanja, u okviru foruma postavljati sva pitanja vezana 
uz studij i problematiku studija na Kineziološkom fakultetu te koristiti 
skirptarnicu kao izvor literature za pripremanje pojedinih ispita.
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3. Organizacija Internih natjecanja studentica i studenata KIF-a

4. Organizacija humanitarnih akcija

5. Sudjelovanje u organizaciji Smotre Sveučilišta

6. Sudjelovanje u tijelima Sveučilišta u Zagrebu

7. Sudjelovanje u radu Studentskog zbora Sveučilišta

8. Sudjelovanje u organizaciji terenskih nastava Skijanje i Sportovi na vodi

9. Sudjelovanje u organizaciji Alumni KIF-a.
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POPIS ZAPOSLENIKA 
FAKULTETA
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POPIS SVIH ZAPOSLENIKA FAKULTETA
Zavod za kineziološku antropologiju i metodologiju

Predstojnica: prof.dr.sc. Lana Ružić

1. dr.sc. Renata Barić, docentica
2. Sunčica Bartoluci, prof., asistentica
3. dr.sc. Ksenija Bosnar, redovita profesorica
4. dr.sc. Dražan Dizdar, redoviti profesor
5. dr.sc. Zrinka Greblo, viša asistentica
6. dr.sc. Saša Janković, izvanredni profesor
7. dr.sc. Darko Katović, stručni suradnik
8. Olgica Novak, laboratorijska tehničarka
9. dr.sc. Branka Matković, redovita profesorica
10. dr.sc. Marjeta Mišigoj-Duraković, redovita profesorica (T)
11. Antonela Nedić, dr.med., asistentica
12. dr.sc. Željko Pedišić, znanstveni novak
13. dr.sc. Marija Rakovac, dr.med., znanstvena novakinja
14. dr.sc. Maroje Sorić, dr.med., znanstveni novak
15. dr.sc. Davor Šentija, docent

Zavod za opću i primijenjenu kineziologiju

Predstojnik: prof.dr.sc. Goran Sporiš

1. dr.sc. Mirna Andrijašević, redovita profesorica (T), prodekanica za 
nastavu i studente

2. dr.sc. Dubravka Ciliga, izvanredna profesorica
3. dr.sc. Zrinko Čustonja, znanstveni novak
4. dr.sc. Stjepan Heimer, redoviti profesor (T)
5. dr.sc. Danijel Jurakić, znanstveni novak
6. dr.sc. Mario Kasović, docent
7. dr.sc. Vladimir Medved, redoviti profesor (T), prodekan za znanost
8. dr.sc. Mladen Mejovšek, redoviti profesor
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9. dr.sc. Dragan Milanović, redoviti profesor (T)
10. dr.sc. Boris Neljak, izvanredni profesor
11. dr.sc. Dario Novak, znanstveni novak
12. dr.sc. Darija Omrčen, viša predavačica
13. dr.sc. Vilko Petrić, asistent
14. dr.sc. Lidija Petrinović-Zekan, viša asistentica
15. dr.sc. Franjo Prot, redoviti profesor (T)
16. mr.spec. Zlatko Šafarić, viši predavač
17. dr.sc. Sanja Šalaj, znanstvena novakinja
18. Dario Škegro, prof., znanstveni novak
19. dr.sc. Sanela Škorić, znanstvena novakinja
20. dr.sc. Drena Trkulja Petković, docentica
21. dr.sc. Tatjana Trošt-Bobić, znanstvena novakinja
22. Ana Žnidarec Čučković, prof., asistentica

Zavod za kineziologiju sporta

Predstojnik: prof.dr.sc. Damir Knjaz

1. dr.sc. Ljubomir Antekolović, docent
2. dr.sc. Vesna Babić, izvanredna profesorica
3. dr.sc. Mario Baić, docent
4. Marijo Baković, mag.cin., asistent
5. dr.sc. Petar Barbaros Tudor, znanstveni novak
6. dr.sc. Valentin Barišić, docent
7. Dario Bašić, prof., znanstveni novak
8. dr.sc. Josipa Bradić, znanstvena novakinja
9. dr.sc. Vjekoslav Cigrovski, viši asistent
10. mr.sc. Čedomir Cvetković, viši predavač
11. dr.sc. Tomislav Đurković, viši asistent
12. dr.sc. Gordana Furjan-Mandić, izvanredna profesorica
13. dr.sc. Nada Grčić-Zubčević, redovita profesorica
14. Cvita Gregov, prof., znanstvena novakinja
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15. dr.sc. Igor Gruić, viši asistent
16. dr.sc. Dražen Harasin, docent, prodekan za poslovnu politiku i financije
17. dr.sc. Maja Horvatin-Fučkar, docentica
18. dr.sc. Željko Hraski, docent
19. dr.sc. Igor Jukić, redoviti profesor
20. dr.sc. Tomislav Krističević, docent
21. dr.sc. Goran Leko, izvanredni profesor
22. dr.sc. Nenad Marelić, redoviti profesor
23. dr.sc. Goran Marković, izvanredni profesor
24. dr.sc. Bojan Matković, redoviti profesor (T)
25. dr.sc. Pavle Mikulić, znanstveni novak
26. dr.sc. Dragan Milanović, redoviti profesor (T)
27. dr.sc. Luka Milanović, znanstveni novak-asistent
28. Marijo Možnik, mag.cin., znanstveni novak
29. dr.sc. Katarina Ohnjec, viša asistentica
30. dr.sc. Goran Oreb, redoviti profesor
31. Josipa Radaš, prof., asistentica
32. dr.sc. Tomica Rešetar, znanstveni novak
33. dr.sc. Tomislav Rupčić, viši asistent
34. dr.sc. Ivan Segedi, znanstveni novak
35. dr.sc. Hrvoje Sertić, redoviti profesor
36. dr.sc. Jadranka Vlašić, znanstvena novakinja
37. dr.sc. Saša Vuk, znanstveni novak-asistent
38. dr.sc. Dinko Vuleta, redoviti profesor (T)
39. Dajana Zoretić, prof., asistentica
40. dr.sc. Kamenka Živčić Marković, izvanredna profesorica
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Institut za kineziologiju

Predstojnik: prof.dr.sc. Vladimir Medved

1. Daniel Bok, prof., znanstveni novak, mlađi urednik časopisa Kinesiology 
2. dr.sc. Vlatko Vučetić, viši predavač, Dijagnostički centar (1/2 radnog 

vremena)
3. Ivan Krakan, prof., znanstveni novak
4. Vesna Pečnik, administrativna tajnica

Studijski centar za izobrazbu trenera (SCIT)

Predstojnik: prof.dr.sc. Hrvoje Sertić

1. dr.sc. Asim Bradić, viši predavač
2. dr.sc. Vlatko Vučetić, viši predavač (1/2 radnog vremena)
3. Branka Branilović Brnadić, prof., administrativna referentica (Ivana 

Degirmendžić, zamjena)

Centar za bibliotečno-informacijsku i izdavačku djelatnost

Voditeljica: Željka Jaklinović, prof., dipl.bibl. 

1. Stjepka Leščić, prof., dipl.bibl., diplomirana knjižničarka
2. Nada Vođinac, knjižničarka

Centar za informatičku potporu

Voditelj: Dorijan Jelinčić, dipl.ing.el.

1. Stipe Gorenjak, struč.spec.ing.tech.inf., inženjer za računalne sustave 
i mreže

2. mr.sc. Leo Pavičić, stručni suradnik
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Odjel tajništva

Voditelj: Ivan Matić, dipl. iur.

1.  Ana Crnjak, administrativna referentica u Studentskoj referadi
2.  Suzana Dolić-Knok, administrativna referentica
3. Marija Jukić, voditeljica kadrovskih i općih poslova
4.  Đurđica Kamenarić, voditeljica Službe poslijediplomskih studija
5.  Iva Mihoković, stručna referentica u Studentskoj referadi (Petra 

Dobronić, zamjena)
6.  Jadranka Rogić, referentica urudžbenog zapisnika i ekspedita
7.  Andreja Srebačić, dipl.iur., stručna suradnica za pravne poslove i 

voditeljica poslova javne nabave (Tajana Žderić, dipl.iur., zamjena)
8.  Katarina Šarić, prof., voditeljica Ureda dekana
9.  Biserka Šindilj, dipl.oec., voditeljica Studentske referade
10.  Koraljka Šutić, dostavljačica (Katarina Pavić, zamjena)
11.  Irena Tralić-Labinac, dipl.pol., administrativna referentica u Stud. 

referadi (Petra Dobronić, zamjena)

Ured za međunarodnu suradnju, protokol i odnose s javnošću

Voditelj: prof.dr.sc. Damir Knjaz

1. Natalija Babić, administrativna tajnica

Financijsko-računovodstveni odjel

Voditelj: Drago Kalajžić, dipl. oec.

1. Ksenija Đuričić, voditeljica obračuna financijskih obveza i platnog 
prometa

2. Zlata Hrgović, voditeljica knjigovodstva
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Odjel za tehničke poslove

Voditelj: Hranimir Živko, dipl.ing.

1. Vesna Bačura, vratar-telefonistica
2. Ana Barbarić, spremačica
3. Ivica Cavrić, voditelj elektroradionice
4. Nikica Dubravac, voditelj poslova održavanja objekta i opreme
5. Leopold Fodor, ekonom za sportsku opremu i rekvizite
6. Milan Jukić, noćni čuvar, referent protupožarne zaštite
7. Mirela Kalajžić, spremačica
8. Kata Kovačević, spremačica
9. Ana Kranjčec, spremačica
10. Dragica Krizmanić, vratar-telefonistica
11. Josip Krizmanić, voditelj radionice strojarskih instalacija
12. Štefica Kuhar-Marković, spremačica
13. Dražen Lisak, pomoćni radnik
14. Dragica Makarun, spremačica
15. Nediljka Meglajec, spremačica
16. Sandra Predić, spremačica
17. Ruža Radić, spremačica
18. Biserka Silli, spremačica
19. Nada Stričak, spremačica
20. Stjepan Valjak, voditelj kotlovnice i centralnog grijanja




