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PosStovane Citateljice, postovani Citatelji,

zadovoljstvo mi je predstaviti vam ovogodisnje izvjesce o radu Kinezioloskog
fakulteta Sveucilista u Zagrebu pripremljeno povodom 59. obljetnice
fakulteta. lzvjesce vec uobicajeno donosi pregled svih aktivnosti tijekom
prosle akademske godine, u ovom slucaju 2017./2018., a u kojem mozZete
pronac¢i sve informacije koje se primarno odnose na nastavnu,
znanstveno-istrazivacku i stru¢nu djelatnost naseg visokog ucilista.

Kao i prethodnih godina u fokusu poslovanja fakulteta je suradnja s drugim
institucijama, a koja se ponajprije odnosi na izuzetno dobru suradnju sa
Sveucilistem u Zagrebu, Gradom Zagrebom, Hrvatskim olimpijskim
odborom, Hrvatskim paraolimpijskim odborom, Sportskim savezom Grada
Zagreba i Nastavnim zavodom za javno zdravstvo "dr. Andrija Stampar".
Takoder, fakultet se moze pohvaliti i iznimno dobrom medunarodnom
prepoznatljivos¢u koja se ocituje u brojnim potpisanim ugovorima o suradnji
s inozemnim institucijama, ve¢em broju medunarodnih znanstveno-stru¢nih
konferencija, projekata i razmjeni znanstveno-nastavnog osoblja i studenta,
te porastom aktivnosti usmjerenih ka unapredivanju, modernizaciji i
izjednacavanju nastavnih planova i programa s europskim sveucilistima.
Fakultet je nastavio s dobrom praksom unapredenja kvalitete nastavnog
procesa koja se ocituje u konstantnim poboljsanjima i dopunjavanjima
postojecih studijskih programa s ciljem prilagodavanja potrebama trzista
rada. Studenti su se isto tako pokazali kao vazni partneri u svim aktivnostima
fakulteta ukljucuju¢i se u razne humanitarne akcije, a neke od njih su i
samostalno pokrenuli.

Iskoristio bih ovu priliku i zahvalio se svim zaposlenicima, studentima,
suradnicima, prijateljima, svima koji svojim radom i trudom ukazuju na to
koliko im je stalo do naseg fakulteta. U idu¢em periodu ocekuje nas svakako
jos vise aktivnosti u vidu nastavljanja zapocetih ili novih medunarodnih i



tuzemnih projekata, programai sl. 1zazovi su to za koje ¢e biti potrebno uloziti
dodatne napore s ciljem napredovanja Kinezioloskog fakulteta u drustvo
kvalitetnih svjetskih visokoskolskih institucija iz podrucja kineziologije.
Pozivam vas da nam se pridruZzite na ovom putu i zajedno s nama sudjelujete
u ostvarenju svih zadanih ciljeva, na dobrobit sviju nas.

S postovanjem,

DEKAN
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izv. prof. dr. sc. Tomislav Kristicevic¢
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O Kinezioloskom
fakultetu




Kinezioloski fakultet Sveucilista u Zagrebu poceo je sa svojim djelovanjem
1959. godine osnivanjem Visoke skole za fizicku kulturu u Zagrebu. U sastav
Sveucilista u Zagrebu Visoka skola za fizicku kulturu primljena je 1967.
godine, a od akademske godine 1973./1974. djeluje pod nazivom Fakultet za
fizicku kulturu. 2001. godine mijenja naziv u Kinezioloski fakultet i djeluje kao
javna znanstveno-nastavna ustanova koja ustrojava i izvodi sveucilisne i
struCne studije te razvija znanstveni i stru¢ni rad u znanstvenom polju
kineziologije i s njome povezanima znanstvenim granama i disciplinama.
Djelatnosti Fakulteta su, osim znanstvene, nastavne i stru¢ne djelatnosti, i niz
drugih djelatnosti i akcija u podrudju sporta i rekreacije u najsirem smislu.
Kinezioloski fakultet je vrlo cesto organizator ili idejni zaCetnik niza akcija koje
promicu tjelesnu aktivnost, kretanje i zdravlje. Sa svojom respektabilnom
znanstvenom djelatno$¢u, koja obuhvaca, izmedu ostalog, pokretanje i
organizaciju vise medunarodnih konferencija iz podrucja kineziologije
(Medunarodna konferencija Kinesiology, Kondicijska priprema sportasa,
Tjelesno vjezbanje i zdravlje...), Fakultet se ve¢ duze vrijeme prometnuo u
vodecu instituciju na polju kineziologije ne samo u Hrvatskoj, nego i u ovom
dijelu Europe. Danas se na Kinezioloskom fakultetu studenti obrazuju za
kineziolo3ke stru¢njake kroz integrirani preddiplomski i diplomski sveucilisni
studij Kineziologija u trajanju od pet godina, preddiplomski stru¢ni studij
Izobrazba trenera te specijalisticki diplomski stru¢ni studij Izobrazba trenera.
Fakultet organizira nastavu i na doktorskom studiju. Fakultet ¢e i dalje
nastojati osigurati uvjete za kreativan znanstveno-istrazivacki rad usmjeren
na stvaranje novih i produbljivanje postojecih znanja u svim podrucjima opce
i primijenjene kineziologije, kroz povecanje prijava i provodenje istrazivackih
projekata i suradnju s gospodarskim i privatnim sektorom.



Upravljanje
Fakultetom
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izv. prof. dr. sc. Tomislav Kristicevic¢

PRODEKANI

Prodekanica
za nastavu i studente
izv. prof. dr. sc. Maja Horvatin

Prodekanica za znanost
doc. dr. sc. Sanja Salaj

Prodekan za osiguranje
i unapredenje kvalitete
izv. prof. dr. sc. Ljubomir Antekolovi¢

DEKANSKI KOLEGIJ

savjetodavno tijelo

Savjetnica dekana
za nastavu i studente
prof. dr. sc. Branka Matkovi¢

Savjetnica dekana
za znanost
prof. dr. sc. Lana Ruzi¢

Savjetnik dekana za poslovnu
politiku i financije
prof. dr. sc. Damir Knjaz

Savjetnik dekana za osiguranje
i unapredenje kvalitete
izv. prof. dr. sc. Mario Bai¢

Savjetnik dekana za
medunarodnu suradnju
(do rujna 2018.)

prof. dr. sc. Goran Oreb
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Struc¢no tijelo za pitanja znanstveno-istrazivackoga
rada i nastavnoga te stru¢nog rada; ¢ine ga svi redoviti
i izvanredni profesori, docenti, predstavnici nastavnika
i suradnika te studenata.

NASTAVNO VIJECE
POSLIJEDIPLOMSKIH
STUDLA

STALNA STRUCNA
POVJERENSTVA ZA
POJEDINA PITANJA




STUDIJSKI CENTAR ZA 1IZOBRAZBU TRENERA

doc. dr. sc. Vlatko Vuceti¢, predstojnik

doc. dr. sc. Tomislav Burkovi¢, pomocnik za poslovnu politiku i financije
doc. dr. sc. lvan Segedi, pomocnik za pitanja organizacije studija i nastave

ZAVODI FAKULTETA

Zavod za kineziologiju sporta

Predstojnik Zavoda: doc. dr. sc. Luka Milanovi¢

Zamjenica predstojnika Zavoda (za nastavu i studentska pitanja): prof. dr. sc.
Kamenka Ziv¢i¢ Markovi¢

Zamjenik predstojnika Zavoda (za znanstveni rad i etiku): doc. dr. sc. lvan Segedi
Katedra za atletiku

Voditeljica katedre: prof. dr. sc. Vesna Babic

Katedra za monostrukturalne discipline

Voditelj katedre: prof. dr. dc. Bojan Matkovi¢

Katedra za kompleksne discipline (sportske igre)

Voditelj katedre: doc. dr. sc. Tomica ReSetar

Katedra za konvencionalne discipline

Voditeljica katedre: prof. dr. sc. Gordana Furjan-Mandi¢

Katedra za osnovne kinezioloske transformacije

Voditelj katedre: doc. dr. sc. Luka Milanovi¢

Katedra za polistrukturalne discipline (borilacki sportovi)

Voditelj katedre: prof. dr. sc. Hrvoje Sertic¢

Katedra za vodene sportove

Voditelj katedre: prof. dr. sc. Goran Leko

Zavod za kineziolosku antropologiju i metodologiju
Predstojnica Zavoda: doc. dr. sc. Marija Rakovac

Katedra za medicinu sporta i vieZbanja

Voditeljica katedre: prof. dr. sc. Branka Matkovi¢

Katedra za kineziolosku psihologiju, sociologiju i metodologiju
Voditeljica katedre: izv. prof. dr. sc. Renata Bari¢

Zavod za opcu i primijenjenu kineziologiju
Predstojnica Zavoda: doc. dr. sc. Lidija Petrinovi¢
Zamjenica predstojnice Zavoda: doc. dr. sc. Sanela Skori¢
Katedra za opcu i primijenjenu kineziologiju

Voditelj katedre: prof. dr. sc. Goran Spori$

Katedra za kineziolosku metodiku i teoriju treninga
Voditelj katedre: izv. prof. dr. sc. Boris Neljak

Katedra za kineziolosku rekreaciju i kineziterapiju
Voditeljica katedre: prof. dr. sc. Mirna Andrijasevic

TAJNIK FAKULTETA

Ivan Mati¢, dip. iur., od 9. srpnja 2018. Tomislav Pavkovi¢, dipl. iur.
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USTROJSTVO FAKULTETA

Znanstveno-nastavna

Zavod za
kineziologiju
sporta

Katedra za
monostrukturalne
discipline

Katedra za kompleksne
discipline (sportske igre)

Katedra za

polistrukturalne
discipline
(borilacki sportovi)

Katedra za
konvencionalne
discipline

Katedra za osnovne
kinezioloske
transformacije

Katedra za
vodene sportove

Katedra za atletiku

djelatnost

Zavod za kineziolosku
antropologiju
i metodologiju

Katedra za medicinu
sporta i vjezbanja

Katedra za kineziolosku
psihologiju, sociologiju
i metodologiju

Zavod za opcu i
primijenjenu
kineziologiju

Katedra za opcu i
primijenjenu
kineziologiju

Katedra za kineziolosku
metodiku i
teoriju treninga

Katedra za kineziolosku
rekreaciju i
kineziterapiju




Ostale ustrojbene jedinice Fakulteta:

INSTITUT ZA KINEZIOLOGIJU

Voditeljica: doc. dr. sc. Sanja Salaj

Ustrojbene jedinice: Centar za znanstvena istrazivanja, Centar za transfer
znanja u kineziologiji, Dijagnosticki centar

CENTAR ZA BIBLIOTECNO-INFORMACIJSKU | IZDAVACKU

DJELATNOST
Voditeljica: Marijana Briski Gudelj, prof., dipl. bibl.

CENTAR ZA INFORMATICKU POTPORU
Voditelj: Dorijan Jelin¢i¢, dipl. ing. (do oZujka 2018.)
Od oZujka 2018., voditelj: Stipe Gorenjak, struc. spec. ing. techn. inf.

URED ZA MEDUNARODNU SURADNJU, PROTOKOL |
ODNOSE S JAVNOSCU

Procelnik Ureda: prof. dr. sc. Goran Sporis

Savjetnik za medunarodnu suradnju: prof. dr. sc. Goran Oreb
ECTS koordinator: izv. prof. dr. sc. Mario Bai¢

Koordinator za predmete na engleskom jeziku: dr. sc. Dario Novak
Administrativna tajnica: Natalija Babi¢

URED ZA NACIONALNE PROJEKTE | PROJEKTE EUROPSKE
UNLE

Voditeljica Ureda: doc. dr. sc. Sanja Salaj

OSTALE USTROJBENE JEDINICE FAKULTETA
Odijel tajnistvo
Voditelj: Ivan Mati¢, dip. iur.,, od 9. srpnja 2018. Tomislav Pavkovi¢, dipl. iur.

Odjel za financijsko-racunovodstvene poslove
Voditeljica: Gordana Mazalovi¢, oec.

Odjel za tehnicke poslove
Voditelj: Zlatko Triplat, mag. cin



POVJERENSTVA FAKULTETSKOG VIJECA U AK. GOD.
2017./2018.

Povjerenstvo za znanstveni rad i etiku

doc. dr. sc. Sanja Salaj, prodekanica za znanost, predsjednica
prof. dr. sc. Lana Ruzi¢, zamjenica predsjednice

prof. dr. sc. Goran Sporis, ¢lan

izv. prof. dr. sc. Mario Bai¢, ¢lan

izv. prof. dr. sc. Renata Bari¢, ¢lanica

doc. dr. sc. Danijel Juraki¢, ¢lan

doc. dr. sc. Ivan Segedi, ¢lan

Nikola Stankovi¢, predstavnik studenata, pridruzeni ¢lan

Povjerenstvo za nastavu i studentska pitanja

izv. prof. dr. sc. Maja Horvatin, prodekanica za nastavu i studente, predsjednica
doc. dr. sc. Jadranka Vlasi¢, zamjenica predsjednice

prof. dr. sc. Branka Matkovi¢, ¢lanica

prof. dr. sc. Hrvoje Serti¢, ¢lan

prof. dr. sc. Kamenka Ziv¢i¢ Markovi¢, ¢lanica

izv. prof. dr. sc. Mario Bai¢, ¢lan

izv. prof. dr. sc. Ljubomir Antekolovi¢, ¢lan

doc. dr. sc. Lidija Petrinovi¢, ¢lanica

doc. dr. sc. Vlatko Vuceti¢, ¢lan

Marija Sesar, predstavnica studenata

Pridruzeni ¢lanovi Povjerenstva za nastavu i studente: sviimenovani
koordinatori (voditelji) studijskih godina na integriranom preddiplomskom i
diplomskom sveucilisnom studiju Kineziologija i redovitom
preddiplomskom stru¢nom studiju Izobrazba trenera, Tomislav Pavkovi¢,
dipl. iur, (tajnik Fakulteta) i Biserka Sindilj, dipl. oec. (voditeljica Studentske
referade)

Povjerenstvo za kadrovska pitanja

izv. prof. dr. sc. Tomislav kristicevi¢, dekan Fakulteta, predsjednik
prof. dr. sc. Damir Knjaz, zamjenik predsjednika

prof. dr. sc. Igor Juki¢, ¢lan

izv. prof. dr. sc. Mario Bai¢, ¢lan

izv. prof. dr. sc. Ljubomir Antekolovi¢, ¢lan

izv. prof. dr. sc. Davor Sentija, ¢lan

doc. dr. sc. Sanja Salaj, ¢lanica

doc. dr. sc. Luka Milanovié¢, ¢lan



doc. dr. sc. Lidija Petrinovi¢, ¢lanica

izv. prof. dr. sc. Maja Horvatin, ¢lanica

doc. dr. sc. Vlatko Vuceti¢, ¢lan

Suzana Doli¢-Knok, ¢lanica (predstavnica Sindikata)

Povjerenstvo za znanstveno-nastavnu literaturu i izdavacku djelatnost
doc. dr. sc. Sanja Salaj, prodekanica za znanost i etiku, predsjednica

prof. dr. sc. Lana Ruzi¢, zamjenica predsjednice

prof. dr. sc. Branka Matkovi¢, ¢lan

prof. dr. sc. Goran Oreb, ¢lan

prof. dr. sc. Igor Juki¢, ¢lan

doc. dr. sc. Darija Omr¢en, ¢lanica

doc. dr. sc. Daniel Bok, ¢lan

Marijana Briski Gudelj, prof,, ¢lanica

Povjerenstvo za normativnu djelatnost

Ivan Mati¢, dipl. iur, predsjednik, od 9. srpnja 2018. Tomislav Pavkovi¢, dipl. iur.
izv. prof. dr. sc. Mario Bai¢, ¢lan

doc. dr. sc. Pavle Mikuli¢, ¢lan

dr. sc. Marijo Bakovig, ¢lan

Andreja Srebacic, dipl. iur,, ¢lanica

Tajana Zderi¢, dipl. iur., ¢lanica

Povjerenstvo za diplomske radove studenata Integriranog
preddiplomskog i diplomskog sveucilisnog studija Kineziologije
izv. prof. dr. sc. Maja Horvatin, prodekanica za nastavu i studente,
predsjednica

doc. dr. sc. Jadranka Vlasi¢, zamjenica predsjednice

izv. prof. dr. sc. Boris Neljak, ¢lan

izv. prof. dr. sc. Davor §entija, ¢lan

doc. dr. sc. Sanja Salaj, ¢lanica

Povjerenstvo za nagrade, priznanja i odlikovanja
prof. dr. sc. Damir Knjaz, predsjednik

prof. dr. sc. Dinko Vuleta, zamjenik predsjednika
prof. dr. sc. Igor Juki¢, ¢lan

izv. prof. dr. sc. Sasa Jankovi¢, ¢lan

doc. dr. sc. Vlatko Vuceti¢, ¢lan



Povjerenstvo za utvrdivanje stegovne odgovornosti nastavnika i
suradnika

izv. prof. dr. sc. Mario Kasovi¢, predsjednik

prof. dr. sc. Igor Juki¢, ¢lan

prof. dr. sc. Goran Leko, ¢lan

doc. dr. sc. Marija Rakovac, ¢lanica

doc. dr. sc. Vjekoslav Cigrovski, ¢lan

Zamjenski ¢lanovi:

izv. prof. dr. sc. Davor Sentija, zamjenik predsjednika
prof. dr. sc. Dinko Vuleta

prof. dr. sc. Bojan Matkovic¢

prof. dr. sc. Mirna Andrijasevic

Povjerenstvo za pripremu izvje$ca o ispunjavanju uvjeta pristupnika za
izbor nastavnika u nastavna zvanja predavaca ili viSeg predavaca za
predmet TZK na drugim visokim ucilistima

doc. dr. sc. Drena Trkulja Petkovi¢, predsjednica

doc. dr. sc. Jadranka Vlasi¢, ¢lanica

imenovani predstavnik visokoskolske ustanove za koju se provodi izbor

Zamjenski ¢lanovi:
doc. dr. sc. Luka Milanovi¢
doc. dr. sc. Lidija Petrinovi¢

Eticko povjerenstvo

prof. dr. sc. Branka Matkovi¢, predsjednica
izv. prof. dr. sc. Dubravka Ciliga, ¢lanica
doc. dr. sc. Sanela Skori¢, ¢lanica

Purdica Kamenari¢, pridruzena ¢lanica

Zamjenski ¢lanovi:

doc. dr. sc. Tomislav Burkovi¢, zamjenik predsjednice
doc. dr. sc. Vjekoslav Cigrovski

dr. sc. Nikola Prlenda

Andreja Srebaci¢, dipl. iur,, zamjenica pridruzene ¢lanice

Knjizni¢ni odbor

izv. prof. dr. sc. Davor Sentija, predsjednik
dr. sc. Danijel Juraki¢, zamjenik predsjednika
doc. dr. sc. Tomica resetar, ¢lan



Marijana Briski Gudelj, prof., ¢lanica
Marko Bo3nir, predstavnik studenata, ¢lan
prof. dr. sc. Lana Ruzi¢, pridruzena ¢lanica

Stegovni sud za studente

doc. dr. sc. Lidija Petrinovi¢, predsjednica
doc. dr. sc. Tomislav Burkovi¢, ¢lan
Matilda Sola, predstavnica studenata

Zamjenski ¢lanovi:

doc. dr. sc. Suncica Bartoluci, zamjenica predsjednice
dr. sc. Nikola Prlenda, zamjenski ¢lan

Iva Misak, zamjenska predstavnica studenata

Visi stegovni sud za studente

prof. dr. sc. Kamenka Ziv¢i¢ Markovi¢ predsjednica
izv. prof. dr. sc. Ljubomir Antekolovi¢, ¢lan

Ivan Starcevi¢, ¢lan, predstavnik studenata

Zamjenski ¢lanovi:

doc. dr. sc. Jadranka Vlasi¢, zamjenica predsjednice
prof. dr. sc. Nenad Mareli¢

Marko Bos3nir, predstavnik studenata

Povjerenstvo za e-ucenje

prof. dr. sc. Vesna Babi¢, predsjednica

izv. prof. dr. sc. Maja Horvatin, zamjenica predsjednice
doc. dr. sc. Jadranka Vlasi¢, ¢lanica

Marijana Briski Gudelj, prof,, ¢lanica

Povjerenstvo za upravljanje kvalitetom

izv. prof. dr. sc. Ljubomir Antekolovi¢, prodekan za osiguranje i unapredenje
kvalitete, predsjednik

izv. prof. dr. sc. Mario Bai¢, zamjenik predsjednika
prof. dr. sc. Goran Sporis, ¢lan

prof. dr. sc. Goran Leko, ¢lan

prof. dr. sc. Vesna Babic¢, ¢lanica

izv. prof. dr. sc. Maja Horvatin, ¢lanica

doc. dr. sc. Petar Barbaros-Tudor, ¢lan

doc. dr. sc. Vlatko Vuceti¢, ¢lan

doc. dr. sc. Dario §kegro, ¢lan

Iva Misak, ¢lanica (predstavnica studenata)
Tajana Zderi¢, dipl. iur., ¢lanica

Andreja Srebaci¢, dipl.iur.,, ¢lanica



Marijana Briski Gudelj, prof., ¢lanica
Gordana Mazalovi¢, oec.,¢lanica
Ivana Degirmendzi¢, univ. bacc. praesc. educ.,, ¢lanica

Povjerenstvo za pracenje primjene pravilnika o pla¢i, naknadi place i
drugim novcéanim i nenovéanim primicima zaposlenika

izv. prof. dr. sc. Tomislav Kristicevi¢, dekan Fakulteta, predsjednik
prof. dr. sc. Damir Knjaz, zamjenik predsjednika

izv. prof. dr. sc. Ljubomir Antekolovi¢, ¢lan

doc. dr. sc. Sanja Salaj, ¢lanica

izv. prof. dr. sc. Maja Horvatin, ¢lanica

doc. dr. sc. Luka Milanovi¢, ¢lan

doc. dr. sc. Lidija Petrinovi¢, ¢lanica

doc. dr. sc. Marija Rakovac, ¢lanica

Suzana Doli¢-Knok, ¢lanica (predstavnica Sindikata)

Gordana Mazalovi¢, oec., ¢lanica

Povjerenstvo za karijerno savjetovanje
izv. prof. dr. sc. Mario Bai¢, predsjednik
izv. prof. dr. sc. Maja Horvatin, ¢lanica
prof. dr. sc. Goran Sporis, ¢lan

Rebeka Prosoli, mag. psyh., ¢lanica

Tajana Zderi¢, dipl. iur., ¢lanica

Ivan Crnjac, dipl. soc., ¢lan

Ana Crnjak, prof., ¢lanica

Matilda Sola, predstavnica studenata

Povjerenstvo za digitalne medije
prof. dr. sc. Goran Spori$

Natalija Babic

doc. dr. sc. Dario Skegro

izv. prof. dr. sc. Ljubomir Antekolovi¢
prof. dr. sc. Lana Ruzi¢

Katarina Sari¢, prof.

doc. dr. sc. Suncica Bartoluci

doc. dr. sc. Danijel Juraki¢

doc. dr. sc. Marija Rakovac

Marijana Briski Gudelj, prof.

Matilda Sola — predstavnica studenata
Stipe Gorenjak, , struc. spec. ing. techn. inf.
Nikolina Besti¢, mag. nov.



lzvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Nastavna
djelatnost




Prema vaze¢em nastavnom planu i programu integriranog preddiplomskog i
diplomskog sveucilisnog studija Kineziologija, ovaj je studij, zamisljen,
koncipiran i ustrojen prioritetno kao jedinstveni integrirani sveucilisni
nastavnicki studij kineziologije u trajanju od pet godina, a koji polaznike
studija osposobljava za buduci neposredni rad u nastavi tjelesne i zdravst-
vene kulture u odgojno-obrazovnim ustanovama od osnovne skole do
fakulteta i ¢ijim zavrsetkom polaznici stje¢u akademski naziv magistra kinezi-
ologije. Zavrsetkom integriranog preddiplomskog i diplomskog sveucilisnog
studija Kineziologija student stje¢e potrebne kompetencije za izvodenje
nastave.

Akademske godine 2017./2018. na Kinezioloskom fakultetu upisana je peta
generacija studenata po novom studijskom programu integriranog preddip-
lomskog i diplomskog sveucilisnog studija Kineziologjija.

Na Fakultetu se trenutno izvodi doktorski studij Kineziologije za stjecanje
akademskog stupnja doktora znanosti u trajanju od tri godine. Ak. god.
2017./18. upisana je generacija studenata po novom nastavnom planu i
programu studija za kojeg je izdana dopusnica Ministarstva znanosti obrazo-
vanja i sporta 28. listopada 2015. godine.

Uz ve¢ navedene studije na Fakultetu se provodi i stru¢ni studij Izobrazba
trenera pri Studijskom centru za izobrazbu trenera.



Integrirani preddiplomski i diplomski sveucilisni studij
Kineziologija

Na integrirani preddiplomski i diplomski sveucilisni studij Kineziologija u ak.
god. 2017./2018. upisan je 1.221 student (863 studenta i 358 studentica).
Detaljan broj upisanih studenata u svaku godinu studija po spolu prikazan je
u Tablici 1.

Tablica 1: Pregled broja upisanih studenata na integrirani preddiplomski i diplomski
sveucilisni studij Kineziologija u ak. god. 2017./2018.

Godina Upisani prvi / M Ponavljaci z M

1. 233 75 158 115 30 85
2. 142 49 93 75 24 51
3. 149 40 109 47 15 32
4. 110 42 68 24 14 10
5. 45 14 31 281 55 226
UKUPNO 679 220 459 542 138 404

Razredbeni postupak za upis studenata u ak. god. 2018./19.

Razredbeni postupak proveden je istim na¢inom kao i proteklih akademskih
godina. Na studij se upisivala deveta generacija polaznika koja je polagala
drzavnu maturu. Broj bodova koje donosi razredbeni ispit predstavlja 45% od
ukupnog broja bodova koje pojedini kandidat moZe ostvariti po svim
osnovama. Obim razredbenog postupka obuhvada znanja stecena u
osnovnoj i srednjoj Skoli, a temelji se na provjeri motorickih znanja iz devet
sportskih disciplina i to: atletika, borilacki sportovi (hrvanje, judo, karate),
kosarka, nogomet, odbojka, ples, ritmicka gimnastika, rukomet i sportska
gimnastika.

Vrhunskim sportasima Hrvatske I. i Il. kategorije i dalje je omogucen izravan
upis na Fakultet bez polaganja razredbenoga ispita pod uvjetom da poloze
drzavnu maturu, da su zdravstveno sposobni i da zadovolje na provjeri znanja
plivanja.

Razredbeni postupak za upis na studij odrzao se samo u ljetnom roku i to 2.
3. srpnja 2018. godine za studentice i studente. Upisano je ukupno 230
redovitih studenata.

U ak. god. 2018./2019. plac¢anje troskova $kolarine za I. godinu redovitog
integriranog preddiplomskog i diplomskog sveucilisnog studija Kineziologija
i redovitog preddiplomskog stru¢nog studija lzobrazba trenera za sve
studente kojima je to prvi upis prve godine na nekom javnhom visokom



ucilistu i dalje preuzima Ministarstvo znanosti i obrazovanja RH. Pri upisu u I.
godinu brucosi su placali samo troskove upisa (osiguranje, izrada studentske
iskaznice ,x"-ice).

ISVU (Informacijski sustav visokih ucilista)

Upis studenata svih godina integriranog preddiplomskog i diplomskog
sveucilisnog studija Kineziologija i redovitog preddiplomskog stru¢nog
studija Izobrazba trenera obavljao se putem ISVU sustava. Studenti su se sami
upisivali putem studomata, a Studentska referada je provjerom upisanih
podataka i uplacene Skolarine zavrSavala upis te ovjeravala upis godine.

Studenti izvanrednog preddiplomskog stru¢nog studija i specijalistickog
diplomskog stru¢nog studija Izobrazba trenera isto tako se upisuju i
prijavljuju ispite putem ISVU sustava (studomata).

Izborni moduli VILI. i VIII. semestra

U ak. god. 2017./2018. u VIL. i VIIl. semestru studija otvoreni su sljedeci izborni
moduli:

- s punim fondom sati (6): Kinezioloska rekreacija, Kineziterapija, Kondicijska
priprema sportasa, Nogomet, Sportski menadzment i Tenis;

- po mentorskom nacinu rada (5): Atletika, Fitnes, Odbojka, Plivanje i
Rukomet;

- po mentorskom nacinu rada - na izriciti zahtjev predmetnih nastavnika (3):
Jedrenje, KoSarka i Skijanje.

Izborni moduli IX. i X. semestra

U ak. god. 2017./2018. u IX. i X. semestru studija nastavili su se slusati svi
izborni moduli koji su otvoreni prosle akademske godine:

- s punim fondom sati (2): Kineziterapija i Kondicijska priprema sportasa;

- po mentorskom nacinu rada (5): Atletika, Fitnes, Judo, Nogomet i Skijanje;
- po mentorskom nacinu rada - na izriciti zahtjev predmetnih nastavnika (3):
Jedrenje, Rukomet i Tenis.



Izborni predmeti na integriranom preddiplomskom i diplomskom
sveuciliSnom studiju Kineziologija

U ak. god. 2017./18. studentima integriranog preddiplomskog i diplomskog
sveuciliSnog studija Kineziologije ponuden je veliki broj izbornih predmeta
koje mogu birati u razli¢itim semestrima studija. Detaljan popis izbornih
predmeta nalazi se u Tablici 2.

Tablica 2: Popis izbornih predmeta integriranog preddiplomskog i diplomskog
sveucilisnog studija Kineziologija po semestrima

Semestar

V.
semestar

VI
semestar

VIIL
semestar

IX.
semestar

X.
semestar

Naziv predmeta

Akrobatika, Biomehanicka analiza, Djeca u sportu, Informaticka
tehnologija u kineziologiji, Kultura javnog govorenja, Motori¢ka znanja
djece, Pilates i Sport u europskim drzavama

Audiovizualna sredstva u sportu, Badminton, Kinezioloska orijentacija i
selekcija, Komunikacija u odgoju i obrazovanju, Kondicijska priprema
djece i mladih sportasa, Mini kosarka, Motoric¢ko ucenje, Ronjenje na
dah, Skijasko tr¢anje i Sportski programi za djecu predskolske dobi

Komunikacijsko prezentacijske vjestine u sportu, Motoricki razvoj
Covjeka, Planinarstvo i sportsko rekreacijski programi u prirodi,
Primijenjena kineziologija i pravo, Samoobrana, Sportska Kkarijera,
Suvremeni pristup u lije¢enju boli, Tenis i Terapijsko jahanje (TPK
terapija pomocu konja)

Gerontokineziologija, Kardiopulmonalna reanimacija za kineziologe,
Napredni engleski u kineziologiji, Notacijska analiza, Prehrana sportasa,
Prevencija ozljeda sportasa, Sport osoba s invaliditetom i Zene u
sportu

Elementarne igre, Jedrenje na daski, Kineski jezik u kineziologij,
Kinezioloska komunikologija, Meteorologija i sport, Odabrane teme iz
pedijatrije, Odbojka na pijesku, Olimpizam, Osnove golfa, PreZivljavanje
u prirodi, Rukomet na pijesku, Tjelesno vjeZbanje neuroloskih bolesnika,
Vaterpolo i Wellness

Osiguranje provodenja nastave

U ak. god. 2017./2018. upisana je 59. generacija studenata, odnosno 13.

generacija studenata koja studira po nastavnom planu i programu studija po

~Bolonji”.



Na prvoj godini studija, u cilju podizanja kvalitete nastave, studentice i
studenti rasporedeni su u 15 nastavnih grupa, i to 11 za studente (15
studenata u grupi) i 4 za studentice (18 studentica u grupi).

U visim godinama studija nastava je takoder organizirana u grupama tako da
se broj studentica i studenata u grupama kre¢e od 15 do 19 u pojedinoj grupi.

Terenska nastava iz predmeta Skijanje i Skijasko trcanje

Terenska nastava iz predmeta Skijanje odrzana je u pet nastavnih grupa i to:
prvi nastavni termin 15. do 25. sije¢nja 2018., drugi nastavni termin 25.
sijecnja do 4. veljace 2018,, treci nastavni termin 4. do 14. veljace 2018., etvrti
nastavni termin 14. do 24. veljace 2018. te peti nastavni termin 24. veljace do
6. ozujka 2018. godine u skijaskom centru Sappada u Italiji.

U periodu od 24. velja¢e do 3. ozujka 2018. godine odrzana je terenska
nastava iz izbornog predmeta Skijasko tr¢anje, prema programu integriranog
preddiplomskog i diplomskog sveucilisnog studija Kineziologija na IV.
studijskoj godini, takoder u skijaskom centru Sappada.

Terenska nastava sportova na vodi

U okviru nastave kolegija Sportovi na vodi cjelokupna nastava veslanja odrzala
se u Zagrebu u veslaonici i na jezeru Jarun.

Nastava jedrenja, jedrenja na dasci i kajaka odrzana je u akvatoriju Badije sa
smjestajem u Korculi i to u pet nastavnih grupa, u razdoblju od 22. svibnja do
26. lipnja 2018. godine. Nastavi je prisustvovalo ukupno 210 redovitih
studenata u pet nastavnih turnusa. Uz nase studente, nastavi je prisustvovalo i
jedanaest stranih studenata (Spanjolska, Ceska, Slovacka, Kina) koji su upisali
lietni semestar te dva nastavnika i Cetiri studenata iz Austrije koji su nazocili
samo nastavi iz Sportova na vodi.

U Sestom turnusu odrZana je nastava izbornog sporta Jedrenje na dasci (6
dana) kojoj je prisustvovalo 11 studenata.

| ove godine uspjesno je realizirana terenska nastava izbornog modula Jedrenje
i to u9.i10. semestru mentorskim na¢inom rada sa jednom studenticom, dok
je u nastavi 7. i 8. semestra, mentorskim nacinom rada sudjelovalo pet
studenata.

Organizacija smjestaja, prijevoza i najma plovila za nastavu Sportova na vodi i
izbornog modula Jedrenje temeljila se na cetverogodisnjem ugovoru o
poslovnoj suradnji s HPT Korcula.



Diplomirani studenti

U ak. god. 2017./2018. diplomiralo je 114 studenata integriranog
preddiplomskog i diplomskog sveucilisnoga studija Kineziologija koji su stekli
akademski naziv magistar kineziologije (mag. cin.).

Odrzane su tri sveCane promocije 16. prosinca 2017. godine na kojima su
promovirana 142 nova magistra kineziologije.

Rad studentske referade i knjiznice

Studentska referada je u ak. god. 2017./18. bila otvorena za studente od 10.00 do
13.00 sati svaki radni dan te duze u dane kada je zbog obima posla to bilo
potrebno.

Instalirani pisac ispred Studentske referade i dalje je studentima stalno na
dispoziciji za samostalan ispis potvrda iz studomata.

Studentima je omoguceno koristenje kvalitetno opremljene knjiznice svakoga
radnoga dana u vremenu izmedu 8.00 i 16.00 sati. U okviru knjiznice studentima
je omogucena posudba grade, pretrazivanje informacijskih i dokumentacijskih
izvora, meduknjizni¢na posudba domace i inozemne literature.

U sklopu knjiznice nalazi se i citaonica s devet racunala koji su umreZeni i na
raspolaganju su studentima tijekom dana, a putem kojih studenti mogu
pretrazivati katalog knjiznice i on-line baze podataka te na taj nacin prosiriti
nastavno gradivo ili prikupiti informacije potrebne za pisanje diplomskog radaiili
znanstvenog istrazivanja.

Takoder, studentima je osigurana jedna ucionica za grupni rad izvan prostora
Citaonice knjiznice, a koju studenti mogu koristiti cijeli dan. Po potrebi,
studentima se osigurava i koristenje informaticke ucionice, pogotovo prilikom
pripremanija ispita, upisa u vise godine studijai sl.

Termini za vjezbanje u sportskim dvoranama

Studentima je omoguéeno da za pripremu ispita svakodnevno vjezbaju u
dvoranama od 17.00 do 19.00 sati, a subotom od 6.00 do 13.00 sati. Osim toga
na web stranici Fakulteta, oglasnim plo¢ama i svim dvoranama jasno je
istaknuto kada su sportske dvorane zauzete tijekom cijelog dana te je
studentima ponudena moguc¢nost da vjeZzbaju u dvoranama kad su slobodne i
u vrijeme nastave. U navedenim terminima studentima su isto tako na
raspolaganju svlacionice, svi potrebni sportski rekviziti i sportska oprema kojom
su dvorane standardno opremljene. Na bazenu ,SRC Mladost” jednom tjedno
tijekom semestra osiguran je jednosatni termin za vjezbanje $to se u ispitnim
rokovima povecava na gotovo svakodnevne termine. Nastavnici prakti¢nih
predmeta dio svojih konzultacija obavljaju u sportskim dvoranama.



Studijski centar za izobrazbu trenera

U ak. god.2017./2018. diplomiralo je 153 studenta stru¢nog studija Izobrazba
trenera. Vedi broj zavrienih studenata (131) preddiplomskog stru¢nog studija
stekli su stru¢ni naziv stru¢ni prvostupnik trenerske struke, a 22 studenta
specijalistickog diplomskog stru¢nog studija steklo je najvisu razinu stru¢nog
zvanja - stru¢ni specijalist trenerske struke.

Tijekom ak. god. 2017./ 2018. na Studijskom centru za izobrazbu trenera na
prvoj i drugoj razini studija na svim studijskim smjerovima i usmjerenjima na
redovitom i izvanrednom studiju bilo je ukupno upisano 738 studenata, od
cega:

- 503 izvanredna studenta preddiplomskog stru¢nog studija

- 176 redovitih studenata preddiplomskog stru¢nog studija

- 59 izvanrednih studenata specijalistickog diplomskog stru¢nog studija

Broj redovitih i izvanrednih studenata upisanih u pojedine studijske smjerove
i usmjerenja na prvoj i drugoj razini studija Studijskog centra Izobrazbu
trenera u ak. god. 2017./2018. prikazan je u tablicama 3,4, 5,6, 7 8.

Preddiplomski strucni studij Izobrazba trenera
A) Redoviti studij

U ak. god. 2017./2018. na prvu godinu studija upisana je peta generacija
redovitih studenata preddiplomskog stru¢nog studija lzobrazba trenera.
Ukupan broj redovitih studenata preddiplomskog stru¢nog studija Izobrazba
trenera prikazan je u nize navedenoj tablici 3.

Tablica 3. Ukupan broj redovitih studenata preddiplomskog stru¢nog studija Izobrazba
trenera

God. studija Upisani prvi put Studenti ponavljaci
1. 52 10
2. 39 16
3. 37 22
UKUPNO: 128 48



lzvjes¢e o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

B) Izvanredni studij

Tablica 4: 1. godina

Smjer Broj upisanih

FITNES 38

REKREACIJA 10

KPS 96

SPORT (Bejzbol, Hrvanje, Konjicki sport, Kosarka, Nogomet, 47

Ples, Plivanje, Ritmicka gimnastika, Rukomet, Skijanje, Veslanje)

UKUPNO: 191
Tablica 5: 1. godina

Smjer Broj upisanih

FITNES 35

REKREACIJA 13

KPS 81

SPORT (Bejzbol, Judo, Klizanje, Kosarka, Nogomet, Odbojka,

Plivanje, Rukomet, Skijanje, Tenis) 42

UKUPNO: 171
Tablica é:1ll. godina

Smjer Broj upisanih

FITNES 21

REKREACIJA 16

KPS 68

SPORT (Atletika, Bejzbol, Hokej na travi, Judo, Klizanje, Kosarka,

Nogomet, Ples, Plivanje, Ritmicka gimnastika, Rukomet, 36

Skijanje, Streljastvo)

UKUPNO: 141




Razredbeni postupak za upis studenata u ak. god. 2018./19.

Razredbeni postupak za upis na redoviti preddiplomski stru¢ni studij
Izobrazba trenera u ak. god. 2018./ 2019. nove generacije polaznika odrzao se
samo u ljetnom roku 4. srpnja 2018. godine. Upisano je ukupno 50 redovitih
studenata na dva studijska smjera: Fitnes i Kondicijska priprema sportasa.
Razredbeni postupak za upis nove generacije polaznika u ak. god.
2018./2019. na izvanredni preddiplomski stru¢ni studij Izobrazba trenera
odrzan je u ljetnom i u jesenskom roku i to 4. srpnja 2018. godine i 12. rujna
2018. godine. Upisano je 155 izvanrednih studenta na 17 studijskih smjerova:
Atletika, Bejzbol, Fitnes, Hrvanje, Judo, Kajakastvo, Klizanje, Kondicijska
priprema sportasa, Konjicki sport, Kosarka, Nogomet, Rukomet, Sportska
gimnastika, Sportska rekreacija, Stolni tenis, Streljastvo i Veslanje.

Specijalisti¢ki diplomski stru¢ni studij Izobrazba trenera

Tablica 7: 1. godina

Smjer Broj upisanih
REKREACIJA 9
KPS 12
SPORT (Klizanje, Kosarka, Streljastvo) 12
UKUPNO: 34

Tablica 8:1l. godina

Smijer Broj upisanih
KPS 16
SPORT (Atletika, Hrvanje, Karate, Nogomet, Rukomet, 10
Streljastvo, Tenis)

UKUPNO: 26

U ak. god. 2017./2018. studij su poceli zavrSavati studenti iz prve generacije
studenata upisanih na studij po novousvojenom studijskom programu
dvogodisnjeg specijalistickog diplomskog stru¢nog studija Izobrazba trenera
te je upisana i nova generacija studenata.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Poslijediplomski doktorski studij Kineziologija

U ak. god. 2017./2018. izvrseni su upisi studenata u I. godinu doktorskog
studija Kineziologija u koju je ukupno upisano 57 studenata, te u lll. godinu
doktorskog studija u koju je upisano ukupno 46 studenata.

Tablica 9: Izvedbeni plan nastave I. godine doktorskog studija

Izvedbeni plan nastave I. godine doktorskog studija Kineziologija

OBVEZNI PREDMET! Nositelj predmeta F

atiltr']sélzclgleogﬁmde prof. dr. sc. Miljenko Marusi¢

Mjerni instrumenti u prof. dr. sc. Marjeta

eksperimentalnoj oL Eh L 12 48
kineziologiji Misigoj-Durakovi¢

Istrazivanja u _ 5

primijenjenim podru¢jima prof. dr. sc. Dragan Milanovic, 10 20

kineziologije doc. dr. sc. Sanja Salaj

OBVEZNI PREDMET! N I bred BrOJ ECTS Broj
SMUERA A ositelj predmeta SeeEvE e

lsspggrztqujglgc?v%réitll prof. dr. sc. Dragan Milanovi¢
Kineziologija turizma i

slobodnog vremena prof. dr. sc. Mirna Andrijadevi¢ 5 20

Dijagnosticki postupci ; i
o kineziterapij izv. prof. dr. sc. Dubravka Ciliga 5 20

Bioloski mehanizmi ucinka
tjelesne aktivnosti u
prevenciji kroni¢nih bolesti

prof. dr. sc. Marjeta
Misigoj-Durakovic¢



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

OBVEZNE RADIONICE Nositelj predmeta FEATE

Pisanje, objavljivanje i
vrednovanje znanstvenog ~ prof. dr. sc. Goran Markovi¢ 0
rada

Metodologija istrazivanja

u kineziologiji prof. dr. sc. Goran Sporis 0 24

Predavanja i radionice Ill. bodovne skupine

DATUM PREDAVAC TEMA

Drustveni kapital - novi smjer

15.04.2018. dr. sc. Dario Novak istrazivanja U kineziologij

3. ozujka 2018. godine na nasem Fakultetu se po prvi puta odrzao Dan
doktorata.

U ak. god. 2017./2018. obranjeno je 11 projekta doktorskih radova.

Takoder, obranjeno je 12 doktorskih radova.

OBRANE DOKTORSKIH RADOVA

Kristijan Slacanac

Povezanost rapidnog smanjenja tjelesne mase i uspjeha hrvaca
Mentori: izv. prof. dr. sc. Mario Bai¢ i prof. dr. sc. Ksenija Bosnar
Obranjen 10. studenog 2017.

Srna Jenko Miholi¢

Kinezioloske kompetencije ucitelja primarnoga obrazovanja u Republici
Hrvatskoj

Mentori: prof. dr. sc. Marjeta Kovac i prof. dr. sc. lvan Prskalo

Obranjen 20. studenog 2017.



Tajana Bozi¢

Povezanost samoprocjene radne sposobnosti sa zdravstvenim fitnesom i
razinom tjelesne aktivnosti zastitara

Mentor: prof. dr. sc. Lana Ruzi¢

Obranjen 24. studenog 2017.

Andrea Vrbik

Utjecaj razlicitoga fokusa paznje na rezultat i vrijednost paznje i opustenosti
kod pocetnika i vrhunskih strelicara

Mentor: izv. prof. dr. sc. Iris Zavoreo

Obranjen 8. prosinca 2017.

Ivan Krakan

Utjecaj pliometrijskoga treninga i treninga ponavljanih sprintova na
kondicijske sposobnosti

Mentor: doc. dr. sc. Luka Milanovi¢

Obranjen 8. veljace 2018.

Braco Tomljenovi¢

Struktura i razlike antropoloskih obiljezja u¢enika i u¢enica razredne nastave
ruralnih i gradskih $kola u Lici

Mentori: prof. dr. sc. Dragan Milanovic i izv. prof. dr. sc. Boris Neljak

Obranjen 8. svibnja 2018.

Lidija Boji¢

Antropoloska obiljezja odabranih rukometasica razlicite dobi

Mentori: prof. dr. sc. Dinko Vuleta i prof. emeritus dr. sc. Dragan Milanovi¢
Obranjen 6. lipnja 2018.

Ivan Kvesic

Prospektivna analiza povezanosti bavljenja sportom s konzumiranjem
cigareta, alkohola i droga kod adolescenata

Mentor: prof. dr. sc. Natasa Zenic Sekuli¢

Obranjen 13. lipnja 2018.

Luka Lesko

Povezanost razine tjelesne aktivnosti sa seksualnim zdravljem i
zadovoljstvom tjelesnim izgledom

Mentor: izv. prof. dr. sc. Renata Baric¢

Obranjen 14. lipnja 2018.



Marijo MozZnik

Kinematicka uvjetovanost izvedbe saskoka s prece dvostrukog pruzenog
salta natrag s rotacijama oko uzduZne osi

Mentor: izv. prof. dr. sc. Tomislav Kristicevic¢

Obranjen 20. lipnja 2018.

Evangelos Chatzilelekas

Razlike u unilateralnoj i blateralnoj eksplozivnoj jakosti i dinamickoj ravnotezi
djecaka razlicite morfologije stopala

Mentor: izv. prof. dr. sc. Dubravka Ciliga

Obranjen 10. srpnja 2018.

Marko Cule

Drustveni kapital i tjelesna aktivnost: ucinci skupnoga vjezbanja u
sveuciliSnoj nastavi tjelesne i zdravstvene kulture

Mentor: izv. prof. dr. sc. lvana Milanovi¢

Obranjen 17.rujna 2018.



Znanstveno
-istrazivacka
i strucna
djelatnost




Djelatnost Fakulteta i dalje je organizirana kroz osnovne jedinice:

Zavod za kineziolosku antropologiju i metodologiju
- izv. prof. dr. sc. Renata Bari¢

- doc. dr. sc. Suncica Bartoluci

- prof. dr. sc. Drazan Dizdar

- izv. prof. dr. sc. Sasa Jankovic

- dr. sc. Darko Katovi¢, stru¢ni suradnik

- prof. dr. sc. Branka Matkovi¢

- prof. dr. sc. Marjeta Misigoj-Durakovic

- dr. sc. Antonela Devrnja, dr. med., asistentica

- Olgica Novak, suradnica tehn.

- doc. dr. sc. Marija Rakovac

- prof. dr. sc. Lana Ruzi¢

- doc. dr. sc. Maroje Sori¢

- izv. prof. dr. sc. Davor Sentija, predstojnik Zavoda

Zavod za opcu i primijenjenu kineziologiju
- prof. dr. sc. Mirna Andrijasevic¢

- izv. prof. dr. sc. Dubravka Ciliga

- doc. dr. sc. Zrinko Custonja

- doc. dr. sc. Danijel Juraki¢

- izv.prof. dr. sc. Mario Kasovi¢

- lvan Krakan, mag. cin., znanstveni novak - asistent

- doc. dr. sc. Pavle Mikuli¢

- izv. prof. dr. sc. Boris Neljak

- dr. sc. Dario Novak, znanstveni novak — visi asistent

- doc. dr. sc. Darija Omrcen

- dr. sc. Vilko Petri¢, postdoktorand

- doc. dr. sc. Lidija Petrinovi¢, predstojnica zavoda

- prof. dr. sc. Goran Spori$

- doc. dr. sc. Sanja Salaj

- dr. sc. Dario Skegro, znanstveni novak — postdoktorand
- doc. dr. sc. Sanela Skori¢

- doc. dr. sc. Drena Trkulja Petkovi¢

- dr. sc. Tatjana Trost-Bobi¢, znanstvena novakinja - visa asistentica
- Sandra Viskovi¢, prof.



Zavod za kineziologiju sporta
- izv. prof. dr. sc. Ljubomir Antekolovi¢
- prof. dr. sc. Vesna Babi¢

- izv. prof. dr. sc. Mario Baic

- dr. sc. Marijo Bakovi¢

- doc. dr. sc. Valentin Barisi¢

- doc. dr. sc. Daniel Bok

- dr. sc. Asim Bradi¢, visi predavac

- doc. dr. sc. Josipa Naki¢

- doc. dr. sc. Vjekoslav Cigrovski

- doc. dr. sc. Tomislav Burkovi¢

- prof. dr. sc. Gordana Furjan-Mandi¢
- doc. dr. sc. Cvita Gregov

- dr. sc. Igor Grui¢, visi asistent

- izv. prof. dr. sc. DraZen Harasin

- izv. prof. dr. sc. Maja Horvatin

- doc. dr. sc. Zeljko Hraski

- prof. dr. sc. Igor Juki¢

- prof. dr. sc. Damir Knjaz

- izv. prof. dr. sc. Tomislav Kristicevic¢
- prof. dr. sc. Goran Leko

- prof. dr. sc. Nenad Mareli¢

- prof. dr. sc. Goran Markovi¢

- prof. dr. sc. Bojan Matkovic

- doc. dr. sc. Luka Milanovi¢

- dr. sc. Marijo Moznik

- doc. dr. sc. Katarina Ohnjec

- dr. sc. Josipa Radas

- dr. sc. Tomica Re3etar

- doc. dr. sc. Tomislav Rupci¢

- doc. dr. sc. Ivan Segedi

- prof. dr. sc. Hrvoje Sertic¢

- doc. dr. sc. Petar Tudor-Barbaros

- doc. dr. sc. Jadranka Vlasi¢

- doc. dr. sc. Vlatko Vuceti¢

- doc. dr. sc. Sasa Vuk

- prof. dr. sc. Dinko Vuleta

- doc. dr. sc. Dajana Karaula

- prof. dr. sc. Kamenka Ziv¢i¢ Markovié




Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Znanstveni i stru¢ni projekti

Naziv projekta:

Znanstveni centar izvrsnosti za temeljnu, klinicku

i translacijsku neuroznanost

Potpora
projektu:

Nositelj i
voditelj
projekta:

Suradnici KF:

Pocetak
projekta:

Trajanje
projekta:

Kratki
sazetak:

Sredstva za rad ZCl-a ostvaruju se iz sredstava Drzavnog
prorac¢una putem Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta,
sredstava Europske Unije posredstvom Ministarstva znanosti,
obrazovanja i sporta, te prijavom na druge domace i
medunarodne fondove i kompetitivne projekte.

Znanstveni centar izvrsnosti za temeljnu, klinicku i translacijsku
neuroznanost, Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu, prof. dr.
sc. Milo$ Judas

prof. dr. sc. Lana Ruzi¢, prof. dr. sc. Vladimir Medved, izv. prof. dr. sc.
Dubravka Ciliga, doc. dr. sc. Marija Rakovac, dr. sc. Tatjana Trost
Bobi¢

11. prosinca 2015.
pet godina, uz moguénost produljenja

Glavni ciljevi projekta su razvoj novih eksperimentalnih modela za
proucavanje razvoja i poremecaja rada sredisnjeg zivéanog
sustava i iskoristavanje inovativnih pristupa za ranu dijagnostiku,
pracenje, lijecenje i rehabilitaciju djece i odraslih s
hipoksijsko-ishemijskih ostecenjima mozga. Sazetak doprinosa
Kinezioloskog fakulteta: dijagnostika motoricke funkcije gornjih i
donjih ekstremiteta, funkcionalna dijagnostika, analiza hoda,
stru¢nost U planiranju i programiranju razlicitin vrsta terapije
pokretom, planiranje i programiranje komplementarnih
inovativnih terapija s obzirom na razli¢ite komplementarne
mehanizme djelovanja.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Istrazivanje genskih predispozicija i razvoj testa

Naziv projekta: za prevenciju sportskih ozljeda GENPrevent

Potpora Hrvatska agencija za malo gospodarstvo, inovacije i investicije,
projektu, broj broj IR 205 28

projekta

Nositelj GENOS DNA laboratorij

projekta:

prof. dr. sc. Damir Knjaz
Suradnici KF: izv. prof. dr. sc. Sasa Jankovi¢
prof. dr. sc. Lana Ruzi¢

Datum

odobrenja 1.rujna 2015.

projekta:

Z)r%fer;gé: 31. listopada 2017.
Moderna sportska genomika proucava povezanost izmedu
genotipa i fizicke aktivnosti, izvedbe, izdrZljivosti kao i sklonosti
nastanak ozljeda uslijed vjezbanja. Ozljede mekog tkiva i
lokomotornog sustava kao Sto su ozljede Ahilove tetive u peti i
prednjeg kriznog ligamenta u koljenu, su dvije najcesce sportske
ozljede, kako kod rekreativaca tako i kod profesionalnih sportasa.

o Novija istrazivanja pokazuju kako fizicki aktivni pojedinci koji se
Krat_kl opis b kim akti ) ieli lede Ahilove teti
projekta: ave sportskim aktivnostima, a pretrpjeli su ozljede Ahilove tetive,

Cesto dijele odredene geneticke karakteristike. Cilj projekta je
istraziti odredene genske predispozicije za nastanak sportskih
ozljeda i razviti test GENprevent kojim bi se te predispozicije
utvrdivale, a zatim na osnovu njih pripremio program za
prilagodeni nacin viezbanja. Na temelju genetickih predispozicija,
uz konzultaciju sa specijalistima, sastavit ¢e se personalizirani plan
vjezbanja kojim bi se smanjila moguc¢nost nastanka sportske
ozljede i posljedica dugotrajne rehabilitacije te izbivanja sa
sportskih terena, Sto je prvenstveno bitno profesionalnim
sportasima. Ozljede ligamenata i tetiva kod rekreativaca cesto
znace i potpuni prestanak rekreativnog bavljenja sportom, sto
povecava vjerojatnost prihvacanja nezdravog stila zivota,
povecanje tjelesne tezine te potencijalni razvoj kardiovaskularnih
bolesti ili dijabetesa.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Naziv projekta:

Menadzment sportskih dozivljaja u funkciji

oblikovanja ucinkovitih poslovnih modela u slabije
razvijenim turistickim destinacijama

Broj projekta:

Voditelj
projekta:

Suradnici KF:

Datum
odobrenja
projekta:

Trajanje
projekta:

Kratki opis
projekta:

1214, potpora Hrvatske zaklade za znanost i Fakulteta za
menadzment u turizmu i ugostiteljstvu

doc. dr. sc. Marko Peri¢
Sveuciliste u Rijeci, Fakultet za menadZment u turizmu i
ugostiteljstvu

Sluzbeni partner nije Kinezioloski fakultet ve¢ zaposlenica
Fakulteta: doc. dr. sc. Sanela Skori¢

15. travnja 2015. (projekt je sluzbeno zapoceo 1. lipnja 2015.)

3 godine, tj. do 31. svibnja 2018.

Ekonomija doZivljaja predstavlja preokret u sagledavanju
poslovnih strategija turistickih destinacija. Imajuci na umu
trendove, kao opce smjerove razvoja neke pojave, postaje jasno
kako usluzne organizacije mogu dugoro¢no biti konkurentne
samo kreirajuci jedinstven i nezaboravan dozivljaj za svoje goste.
Sudjelovanje u sportskim aktivnostima s jedinstvenim resursima
moZe turistima pruZiti upravo tako iskustvo. Stoga, sportski
turizam i ekonomija dozivljaja predstavljaju nove izazove za sve
razine menadZmenta u destinacijama, ali i za turiste. Dok turisti
svojim Zeljama zapravo, diktiraju” razvoj novih sportskih sadrzaja,
menadzeri i drugi stru¢njaci iz podrucja sportskog turizma, Zele i
trebaju znati koje, kako i kome pruZati ove usluge.

Cilj i svrha ovog projekta je na temelju analize postojecih
poslovnih modela (putem analize slu¢ajeva, te primjerima
najbolje prakse) predloZiti novu verziju konceptualnih poslovnih
modela za sve vrste sportskih doZivljaja. Smatramo kako ova nova
saznanja o poslovnim modelima mogu znatno koristiti boljem
razvoju ovog oblika turizma u Gorskom kotaru i sli¢nim
destinacijama. IstraZivanje ce svojim rezultatima i zaklju¢cima
doprinijeti znanjima iz podrucja menadZmenta, menadZmenta u
sportu, sportskog turizma te ekonomije doZivljaja.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Optimizacija procesa ucenja motorickih

Naziv projekta: znanja u alpskom skijanju

Potpora .

orojektu: Hrvatska elektroprivreda d.d.

Nositel] i Kinezioloski fakultet, prof. dr. sc. Bojan Matkovi¢, dr. sc. Ivica

voditel] Franjko

projekta:

Suradnici KF: prof. dr. sc. Damir Knjaz, doc. dr. sc. Vjekoslav Cigrovski, dr. sc.
Marijo Bakovi¢, doc. dr. sc. Tomislav Rupci¢, prof. dr. sc. Lana Ruzic,
prof. dr. sc. Branka Matkovi¢

Pocetak

projekta: Uz

Trajanje

projekta: 2018.

Osnovni ciljevi projekta su kinemati¢ko modeliranje optimalne
izvedbe pojedinih skijaskih elemenata i metodskih vjezbi u
} procesu poucavanja skijaskih znanja te utvrdivanje utjecaja
Kratki ravnoteze na proces u¢enja motorickih znanja iz alpskog skijanja.
sazetak: . . RO -
Ocekuje se da ce rezultati istrazivanja produbiti znanstvene
spoznaje o potencijalnim rizicima i pozitivnim uc¢incima alpskog
skijanja na zdravstveni status covjeka, a svoju prakti¢nu primjenu
naci u unaprjedenju procesa ucenja skijaskih znanja kod svih
dobnihkategorija te prevenciji ozljeda u rekreativnom alpskom
skijanju.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

: : Zdravstveno usmjerena tjelesna aktivnost i
Naziv projekta:

promjena biomarkera starenja organizma

Potpora Grad Zagreb, Gradski ured za zdravstvo
projektu:
Nositelj i Kinezioloski fakultet, prof. dr. sc. Damir Knjaz

voditelj projekta:

izv. prof. dr. sc. Tomislav Kristicevi¢, izv. prof. dr. sc. Ljubomir
Antekolovi¢, izv. prof. dr. sc. Sasa Jankovi¢, doc. dr. sc. Tomislav

Suradnici KF: Rupci¢, doc. dr. sc. Vlatko Vucetic¢
Pocetak rujan 2017.

projekta:

Trajanje 1 godina

projekta:

Jedan od klju¢nih ciljeva navedenog projekta je precizno i
objektivno utvrditi na koji nacin i u kojoj mjeri zdravstveno
usmijerena tjelesna aktivnost u sklopu programa tréanja te raznih
fitness programa vjezbanja moze uc¢inkovito,ponistiti” negativne
posljedice povisene bioloske dobi koje su rezultat modernog
nacina zivota (prekomijerna tezina, nedovoljna tjelesna aktivnost,
nezdrava prehrana, poviseni kolesterol, nedostatak sna, kroni¢ni
stres, pusenje, itd.). Jedan od ciljeva takoder je i potaknuti svijest o
vaznosti tjelesne aktivnosti i zdravih Zivotnih navika u o¢uvanju
zdravlja i produljenju kvalitetnog Zivotnog vijeka kod gradana
grada Zagreba. Provedba projekta podrazumijeva besplatne
programe bavljenja tjelesnom aktivnosti za korisnike koji ¢e se
provoditi pod stru¢nim vodstvom skolovanih voditelja. Planirano

Kratki je da korisnici pojedinog ciklusa redovito sudjeluju u jednom od

sazetak: ponudenih programa vjezbanja 2 ili 3 puta tjedno kroz razdoblje
od 3 mjeseca. Prije pocetka te nakon zavrsetka svakog ciklusa
predvideno je testiranje funkcionalnih i motorickih sposobnosti
kod svih korisnika u svrhu utvrdivanja rezultata bavljenja
zdravstveno usmjerenom tjelesnom aktivnosti kao i mjerenje
bioloske dobi. Ciljana skupina korisnika navedenog projekta su
teSko dostupne skupine tjelesno neaktivnih gradana srednje i
starije Zivotne dobi koji uglavnom Zive sjedilackim nacinom Zivota
zbog ¢ega je kod njih znatno povecan rizik od raznih zdravstvenih
tegoba uslijed nezdravog nacina Zivota.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Hrvatska longitudinalna studija tjelesne

Naziv projekta: aktivnosti u adolescenciji

Potpora projektu; | Hrvatska zaklada za znanost

Nositelj i prof. dr. sc. Marjeta Misigoj-Durakovic¢
voditelj projekta:

doc. dr. sc. Maroje Sori¢, doc. dr. sc. Zvonimir Satali¢, izv. prof. dr.
sc. Renata Bari¢, dr. sc. Tatjana Trost Bobi¢, dr. sc. Dario Novak, dr.
sc. Vilko Petri¢, Antonela Devrnja, dr. med., dr. sc. Hrvoje Podnar,
Olgica Novak

Suradnici KF:

Datum odobrenja

projekta: 1. prosinca 2016.

Trajanje projekta: 30. studenog 2020.

Nedovoljna tjelesna aktivnost (TA) na cetvrtom je mjestu vodecih
rizika smrtnosti u svijetu. Tijekom adolescencije smanjuje se u oba
spola, a determinante i ishodi tog smanjenja nisu u potpunosti
razjasnjeni. Stoga su ciljevi ovog istrazivanja: analizirati obrasce
promjena TA tijekom adolescencije; identificirati determinante TA
i sedentarnih ponasanja tijekom ovog razdoblja; istraziti
povezanost TA i sedentarnih ponasanja sa nekim sa zdravljem
povezanim ishodima; identificirati moderatore tih povezanosti.
Ovaj projekt se naslanja na tekuce longitudinalno istrazivanje koje
je zapocelo 2014. godine, a obuhvaca 903 ucenika iz 14 slu¢ajno
odabranih zagrebackih srednjih skola. TA i sedentarna ponasanja
se procijenjuju SHAPES upitnikom i pomocu multisenzornog
monitora TA (the SenseWear Armband). Za evaluaciju motivacije
koristit se The Motives for Physical Activity Measure - Revised
upitnik. Trajanje spavanja ispituje se SWA monitorom i upitnikom.

Kratki opis Dijetetske metode ukljucuju 24-h prisjecanje unosa hrane i

projekta: upitnik o ucestalosti unosa hrane. BMI, WHR i % tjelesne masti
racunaju se temeljem antropometrije. Krvni tlak mjeri se u skladu
s ESH preporukama, a pusenije i socio-ekonomski faktori
procijenjuju se upitnicima. Subjektivni osjecaj zdravlja ispituje se
hrvatskom verzijom upitnika KIDSCREEN-27, a koncept
mentalnog zdravlja primjenom The Strengths and Dificulties
Questionnaire. Mjeru skolskog uspjeha ¢ini prosjek ocjena na
kraju skolske godine. Obrada podataka temeljit ¢e se vecinom na
viserazinskom modeliranju za ponavljana mjerenja. Rezultati ovog
projekta omogucit ¢e bolje razumijevanje determinanti i
moderatora TA i sedentarnih ponasanja u mladih. Nadalje,
rasvijetlit ce se relativna uloga TA i sedentarnih ponasanja u
povezanostima sa zdravstvenim ishodima, $to ¢e doprinijeti i
znanstveno utemeljenom planiranju ciljanih intervencijskih
programa primarne prevencije kroni¢nih bolesti.



lzvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Motoricka znanja djece predskolske dobi

Potpora
projektu:

Nositelj
i voditelj
projekta:

Suradnici KF:

Pocetak
projekta:

Trajanje
projekta:

Kratki
sazetak:

Hrvatska zaklada za znanost, UIP-2014-09-5428

doc. dr. sc. Sanja Salaj

professor emeritus Dragan Milanovi¢
1. rujna 2015.

31.rujna 2018.

Kompetencija u podruc¢ju temeljnih motorickih znanja poput
tr¢anja, skakanja i bacanja pridonosi djec¢jem tjelesnom,
kognitivnom i socijalnom razvoju i smatra se temeljem za aktivan
Zivot. Pozitivno je povezana sa zdravstvenim dobrobitima,
razinom tjelesne aktivnosti djece, a negativno s nepovoljnim
tezinskim statusom: prekomjernom tezinom i pretilos¢u (Lubans i
sur,, 2010). U okviru ovog projekta postavljeni su znanstveni ciljevi
i projektni zadaci po godinama koji ¢e omoguciti: a) vrednovanje
motorickih znanja djece predskolske dobi u Republici Hrvatskoj,
b) utvrdivanje razlika u motori¢kim znanjima djece razlicitog
stupnja tjelesne aktivnosti i uklju¢enosti u programe vjezbanja, c)
definiranje povezanosti motorickog razvoja sa ostalim
domenama razvoja djeteta (socioemocionalni i govorno-jezi¢ni
razvoj), d) utjecaj roditeljskog interesa prema sportu i stupnja
njihove tjelesne aktivnosti na razinu motorickih znanja djece i e)
utvrdivanje utjecaja razlicitih trenaznih programa na motoricka
znanja i sposobnosti djece predskolske dobi. U istrazivanju ¢e
sudjelovati 1500 djecaka i djevojcica u rasponu od 3 do 7 godina i
njihovi roditelji iz razlicitih dijelova Republike Hrvatske. Mjerenje
Ce se provoditi u dva dijela. Prvi dio predstavlja ispunjavanje
anketnog upitnika od strane roditelja, a drugi dio testiranje
motorickih znanja putem dva seta testova za procjenu
motorickog statusa. U tre¢oj godini provodenja projekta utvrdit
ce se ucinci programa vjezbanja na motoric¢ka znanja djece
predskolske dobi. Siri repertoar motorickih znanja, koji je
posljedica postupaka za njihovo unapredenje, u konacnici ¢e
djeci omoguditi pronalazenje aktivnosti koje mogu dobro izvoditi
i u kojima mogu uzivati. Smatra se da je stupanj temeljnih
motorickih znanja jako vazan i podcijenjen uzrocni mehanizam
dijelom odgovoran za zdravstveno rizicno ponasanje i tjelesnu
neaktivnost (Stodden i sur, 2008). Rezultati ovog istrazivanja u
okviru Laboratorija za motoricki razvoj Kinezioloskog fakulteta bit
¢e vazan izvor informacija za ustanove predskolskog odgoja,
odgajatelje, kineziologe, zdravstvene djelatnike i roditelje o tome
kako poticati motoricki razvoj radi visestrukih dobrobiti i zdravog
aktivnog zivota gradana Republike Hrvatske.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Hrvatsko-slovenska studija tjelesne aktivnosti

Naziv projekta: u adolescenciji

Potpora projektu: Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta RH

Nositelj i Kinezioloski fakultet, doc. dr. sc. Maroje Soric¢

voditelj projekta: Fakulteta za Sport Sveucilista u Ljubljani, prof. dr. sc. Gregor Jurak
Suradnici KF: prof. dr. sc. Marjeta Misigoj-Durakovi¢, Antonela Devrnja, dr. med
Pocetak 24. ozujka 2016.

projekta:

Trajanje projekta: 1. sije¢nja 2016. - 31. prosinca 2017.

Radi se o bilateralnom znanstvenom projektu koji se bazira na
multidisciplinarnoj, multi-centri¢noj internacionalnoj studiji koja
se provodi u nekoliko podrucja u Hrvatskoj i Sloveniji. Naime, u
okviru ovog projekta namjeravamo udruziti podatke dvije
nacionalne studije (Studija poveznica tjelesne aktivnosti — SPORTS
u Hrvatskoj i Analiza razvojnih trendov otroka — ARTOS u Sloveniji)
provedene tijekom 2014. godine na reprezentativnim uzorcima
adolescenta s ciljem proucavanja obrazaca tjelesne aktivnosti (TA)
tijekom srednje skole. Projekt ukljucuje oko 2500 ucenika 1.
razreda srednjih skola iz Zagreba (Hrvatska) te Ljubljane, Postojne
i Ptuja (Slovenija) kao i njihove roditelje. Uz tjelesnu aktivnost i
njezine poveznice, ispitane su i prehrambene navike kao i navike
spavanja, status uhranjenosti i krvni tlak. Uz to, razli¢itim
standardiziranim upitnicima procijenjena je motivacija za

Kratki tjelovjezbu, samoprocijenjeno opce zdravlje kao i mentalno

sazetak: zdravlje adolescenata. Glavna dodana vrijednost predlozene
bilateralne suradnje je komplementarna metodologija ovih
istrazivanja koja omogucuje zajednicke analize. Oc¢ekivani rezultat
ove suradnje je jacanje prepoznatljivosti medunarodne
istrazivacke grupe i objava vise znanstvenih radova u
znanstvenim ¢asopisima najvise kategorije. Holisticki pristup ovog
projekta trebao bi pridonijeti boljem razumijevanju tjelesne
aktivnosti adolescenata i njezinih determinanti i moderatora, kao i
povezanosti TA s pojedinim pokazateljima zdravlja. Rezultati ovog
istrazivanja posluziti ¢e kreiranju preporuka za preporuc¢enu
koli¢inu TA u adolescenciji. Isto tako, projekt ¢e pridonijeti
informiranom planiranju intervencija za povecanje TA u okviru
primarne prevencije kroni¢nih nezaraznih bolesti.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Naziv projekta:

New training Program: Health and injury

prevention on hard surfaces for young athletes
in the field of volleyball

Potpora projektu:

Nositelj i voditelj
projekta:

Suradnici KF:

Pocetak projekta:

Trajanje projekta:

Kratki
sazetak:

Erasmus+ sport small collaborative partnerships (European
Commission)

HAOK Mladost, Darko Antunovic¢
doc. dr. sc. Tomislav Burkovic¢

1. sije¢nja 2017.

31.prosinca 2017.

Cilj programa iz odbojke ,Zdravlje i prevencija ozljeda na tvrdim
povrsinama mladih sportasa” (HIPHURA) je doprinijeti prevenciji
ozljeda i zastiti zdravlja mladih sportasa kroz sudjelovanje
trenera i stru¢njaka s velikim iskustvom u edukaciji mladih,
uzajamnom razmjenom najbolje prakse. Ciljevi projekta postici
e se malim strateskim partnerstvom organizacija koje su
ostvarile izvrsne rezultate: Hrvatski akademski odbojkaski klub
Mladost (Zagreb, Hrvatska), Odbojkaski klub Nova KBM Branik
(Maribor, Slovenija), Sport-Vereinigung Schwechat Telocvicna
Jednota Sokol |,V (Be¢, Austrija) i Kinezioloski fakultet Sveucilista
u Zagrebu. Specfi¢ni ciljevi projekta HIPHURA (za odbojku) su:
1) razviti inovativni program treninga odbojke s naglaskom na
prevenciju ozljeda i zdravstvenu zastitu, usredotocujuci se na
mlade (djeca i mladi od 15-19 godina) koji ¢e obuhvatiti
treninge na tri povrsine (pijesak, trava, zatvoreni prostor) na
nacin da mladi sportasi u pripremi izbjegavaju izravni, a za tijelo,
agresivni pocetak vjezbanja na tvrdoj, drvenoj ili sintetickoj
povrsini i 2) razvijati i objavljivati materijale e-ucenja (TtT
Handbook) koji ¢e objasniti novi program treninga, dati
smjernice za provodenje programa i osigurati odrzivost
projekta. Rezultati projekta bit ¢e verficirani kroz dvije
demonstracijske sjednice u Mariboru i Zagrebu, dok ¢e se 21
trener odbojke educirati putem TtT dogadaja.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

European Collaborative Partnership on Sport

Nazi jekta:
S and Health Enhancing Physical Activity - EPHEPA

Potpora Erasmus+ collaborative partnerships (European Commission),
projektu: 556981-EPP-1-2014-1-UK-SPO-SCP

Nositelji British Heart Foundation Centre on Population Approaches for
\;g?gjgiya- NCD Prevention, Nuffield Department of Population Health,

Medical Sciences Division, University of Oxford

Suradnici KF: doc. dr. sc. Danijel Juraki¢, doc. dr. sc. Marija Rakovac, dr. sc. Zeljko
Pedisi¢, doc. dr. sc. Zrinka Greblo Juraki¢

Pocetak

projekta: 2015.

Trajanje

projekta: 2017.
Nedovoljna tjelesna aktivnost predstavlja vazan faktor rizika za razvoj
nezaraznih bolesti. U vecini zemalja EU je nedovoljna institucionalna
potpora promicanju tjelesne aktivnosti usmjerene na ocuvanje
zdravlja. Ovim projektom se nastoji ojacati medusektorska suradnja,

Kr@tki stvoriti | osnaziti mrezu koja promovira sport i tjelesnu aktivnost.

sazetak: Razmjenom iskustva i znanja stru¢njaka iz 130 ustanova ¢lanica iz

vise od 30 europskih zemalja, a kroz konferencije i radionice, osmislit
Ce se politika i akcije usmjerene na promociju tjelesne aktivnosti u
cilju o¢uvanja zdravlja.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Naziv projekta:

Dijagnostika pokreta radnika na radnim mjestima

Potpora
projektu:

Nositelj i
voditelj
projekta:

Pocetak
projekta:

Trajanje
projekta:

Kratki
sazetak:

LIDL Hrvatska d.o.o.k.d

Kinezioloski fakultet, dr. sc. Josipa Naki¢

2016.

2017.

Projekt,Pravilnim kretanjem do zdravlja — trgovine” je osmisljen s
ciljem ¢uvanja zdravlja radnika Lidla koji rade u trgovinama. Rijec¢
je o edukaciji radnika/ca u trgovinama Lidla o pravilnim nacinima
dizanja, spustanja, guranja, vucenja tereta itd., a sve s ciljem
¢uvanja i unapredenja lokomotornog aparata radnika u
trgovinama.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Anaerobni kapaciteti u udarackim borilackim

Naziv projekta: sportovima

;?é?eirti: Hrvatska zaklada za znanost

Nositelj i izv. prof. dr. sc. Drazen Cular,

voditelj L -~ )

projekta: Kinezioloski fakultet Sveucilidta u Splitu

Suradnici KF: prof. dr. sc. Goran Spori$

Pocetak

projekta: 15. lipnja 2014.

Trajanje 14, 02ujka 2018

projekta: -0z '
Glavni cilj projekta je konstruirati i validirati mjerni instrument
dobrih metrickih obiljezja i s visokom primjenljivos¢u koji ce
kvalitetno opisati razinu specificnih anaerobnih kapaciteta u u
udarackim borilackim sportovima. IstraZivanje ¢e se provesti na
uzorku od najmanije 300 ispitanika, podijeljenih u poduzorke
prema sportuy, spolu i dobnoj skupini (kadeti, juniori, seniori).
Projekt se sastoji od tri faze. U prvoj fazi bit ¢e kreirana web
stranica i racunalna aplikacija za: unos, pohranu, pregled i
pracenje ispitanika i rezultata. U drugoj fazi projekta prikupit ¢e se

Kratki podaci o antropometrijskim karakteristikama i razinama

sazetak: anaerobnih kapaciteta ispitanika. Izgradnja novog specificnog

mjernog instrumenta zapocet ce tijekom druge faze. Treca faza
projekta obuhvaca testiranje mjernih karakteristika
novoizgradenog specificnog terenskog testa za procjenu
anaerobnih kapaciteta u udarackim borilackim sportovima, kao i
odabir postojecih testova primjerenih prakti¢noj primjeni na
odredenom uzorku. Nakon zavrsetka projekta, na osnovu
dobivenih rezultata bit ¢e kreirana normativna selekcija prema
spolu, spolu i dobnoj kategoriji.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

New training Program: ,,Building solid and healthy

Naziv projekta:

FUNdamentals for volleyBALL in early age (6-9) group

Potpora "Erasmus + (2018-2019) Collaborative Partnerships Small

projektu: Collaborative Partnerships Not-for-profit European Sport Events"

Nositelj i

voditelj Z0S - Zagrebacki odbojkaski savez/KIF partner

projekta:

Suradnici KF: doc. dr. sc. Tomislav Burkovi¢

Pocetak T

projekta: 1. sijecnja 2018.

Traj.anje' 31. prosinca 2019.

projekta:
FUN za volleyball program namijenjen je za dvije dobne skupine; za
djecu od 6 7 godina starosti i za djecu od 8 i 9 godina starosti. Kroz
ucenje odbojke, ali i elemenata drugih sportova, prilagodene dobnim
skupinama, ciljevi projekta su: unaprijediti razvoj funkcije mozga,
koordinaciju, socijalne vjestine, motoricke sposobnosti, emocije,

Krzjtki vodstvo i mastu; pomodi djeci da izgrade samopouzdanje i pozitivno

sazetak: samopostovanje; promicati zdravu tjelesnu tezinu, poboljsati

fleksibilnost, razvijati dobro drzanje i ravnotezu; poboljsati kondiciju,
smanijiti stres, osigurati da su aktivnosti rodno neutralne i inkluzivne;
predstaviti odbojku najmladoj populaciji sportasa (6-9) i stvoriti interes
za bududi engleski turnir u odbojci; smanjiti rizik od ozljeda.



Naziv projekta:

Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Science and Technology in Childhood Obesitiy

Policy (STOP)

Potpora
projektu:

Nositelj i
voditelj
projekta, KF:

Pocetak
projekta:

Trajanje
projekta:

Kratki
sazetak:

EUROPEAN COMMISSION Research Executive Agency, program
Obzor 2020

doc. dr. sc. Maroje Sori¢

6. sije¢nja 2018.
31. svibnja 2022.

Projekt STOP ¢e okupiti niz klju¢nih sudionika iz zdravstvene i
prehrambene industrije kako bi se stvorili znanstveni i politicki
relevantni dokazi o ¢imbenicima koji su pridonijeli $irenju
pretilosti u djecjoj dobi u europskim zemljama te 0 mogudéim
rieSenjima ovog opasnog trenda. Projekt ce istraZiti rane znakove
bioloskih promjena uzrokovanih ponasanjima koje vode pretilosti
te utjecaj djetetove okoline. Projekt ¢e ispitati ulogu pojedinih
drzavnih mjera, poput poreza, oznaka na pakiranjima i prodajnih
restrikcija za nezdravu hranu i pi¢a u savladavanju djecje pretilosti.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Naziv projekta:

Projekt razvoja karijera mladih istrazivaca
- izobrazba novih doktora znanosti

Potpora
projektu:

Nositelj i voditelj
projekta:

Pocetak
projekta:
Trajanje
projekta:

Kratki
sazetak:

Hrvatska zaklada za znanost

doc. dr. sc. Maroje Sori¢
9. sijecnja 2018.
10. sijecnja 2021.

Glavna svrha provedbe Projekta je provedba,Detaljnog plana
razvoja karijere doktoranda’, to¢nije plana znanstvenog razvoja
doktoranda tijekom poslijediplomskog doktorskog studija te
njegovog znanstveno-istrazivackog rada s konacnim ciljem
postizanja stupnja doktora znanosti.



Naziv projekta:

Potpora
projektu:

Nositelj i
voditelj
projekta:

Suradnici KF:

Pocetak
projekta:

Trajanje
projekta:

Kratki
sazetak:

Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Health and normal weight for citizens in Central,
Eastern and South Eastern European Region /

Initiation of an innovative Health- R&D network”,
Acronym: Europe Body Health (EUBOHEALTH).

German Federal Ministry of Education and Research for the
Internationalization of Science and Research of Regulations
governing the funding programme,International Cooperation in
Education and Research —The Central, Eastern and South Eastern
European Region”

Prof. Jirgen Steinacker, Ulm University, Division Sport- and
Rehabilitation Medicine, Ulm, Njemacka

doc. dr. sc. Marija Rakovac

28. lipnja 2017.

28. lipnja 2019.

Opdi cilj projekta je povezati znanstvenike iz razli¢itih podrucja
kako bi se ustanovile dugorocne mjere i akcije za smanjenje
pretilosti i poticanje tjelesne aktivnosti, prilagodene svakoj zemlji.
EUBOHEALTH mreZza ¢e se inicijalno sastojati od pet zemalja;
Njemacke, Hrvatske, Madarske, Srbije, Rumunjske i Estonije.
Odrzat ¢e se dvije radionice, predvideni su znanstveni posjeti, i
sudjelovanje mladih znanstvenika na International Summer
School of Epidemiology at Ulm University.




dini 2017 /
“““““““““

Sudjelovanja djelatnika na znanstvenim i stru¢nim
skupovima (prema datumu odrzavanja)

1%t Euro-Pak International Conference on Sports Sciences & Physical
Education (EPICSSPE 2017) ,Sports and Sports Sciences; Reshaping Life*,
Islamabad, Pakistan, 6. do 8. listopada 2017.

28" FIEP World Congress, grad Meksiko, Meksiko, 19. do 22. listopada 2017.
4. Master Coach course, u organizaciji Udruge trenera Hrvatskog rukometnog
saveza, Zagreb, 23. do 29. listopada 2017.

International Sport Mental Coach Associatton - Course level 1, Poznan,
Poljska, 27. do 29. listopada 2017.

5% International Congress on Sport Sciences Research and Technology
Support "icSPORTS 2017", Madeira, Porugal, 30. do 31. listopada 2017.

25. godisnja konferencija hrvatskih psihologa "Psihologija u promociji i zastiti
ljudskih prava i drustvene pravednosti', Zadar, 8. do 11. studenog 2017.

13™" annual meeting and 8th conference of HEPA Europe, Zagreb, 15. do 17.
studenog 2017.

“Queering football: Addressing Homophobia at Mega Sport Events", Ljubljana
17.do 18. studenog 2017.

11* International Conference on Kinanthropology "Sport and Quality of Life",
Brno, Ceska, 29. studenog do 1. prosinca 2017.

BRICS Council of Exercise and Sports Science (BRICSCESS 2017), Santos, Brazil,
29. studenog do 2. prosinca 2017.

1. medunarodni znanstveno-struc¢ni skup Odjela za psihologiju Hrvatskog
katolickog sveucilista "Zastita i promicanje dobrobiti djece, mladih i obitelji",
Zagreb, 7. do 8. prosinca 2017.

Effects of Applying Physical Activity on Anthropological Status of Children,
Adolescents and Adults”, Beograd, 11. do 12. prosinca 2017.



Multilevel Modelling 2017 training course, Royal Statistical Society, London,
12.do 13. prosinca 2017.

International Conference on Physical Education and Sport Science, Hamilton,
Novi Zeland, 5.1 6. sijecnja 2018.

15. godisnja medunarodna konferencija "Kondicijska priprema sportasa
2018" 23.i 24. veljace 2018.

3. medunarodna konferencija "Od teorije do prakse u jeziku struke", Zagreb,
22.do 24. veljace 2018.

5% International Conference on Prehypertension, Hypertension and Cardio
Metabolic Syndrome. Venecija, Italija, 22. do 25. veljace 2018.

2 Scientific SPE Balkan Ski Conference, Jahorina, 11. do 15. oZujka 2018.

1%t International Conference "Ethics, bioethics and sport", Zagreb, Varazdin,
23.do 24. ozujka 2018.

XI International Conference of Young Scientists "Youth and the Olympic
Movement', Kijev, Ukrajina, 10. do 12. travnja 2018.

15% International Scientific Conference on Transformation Process in Sport
"Sport Performance". Budva, 12. do 15. travnja 2018.

IRNIST STC '18 Sport Tourism and Local Sustainable Development, Lille,
Francuska, 17. do 20. travnja 2018.

14™ ENYSSP Conference, Zagreb, 26. do 28. travnja 2018.
Meta-Analysis Workshop, London, 7. do 9. svibnja 2018.

3 International Conference on Sport Economics & Sport Management
(SESM), Be¢, 10.i 11. svibnja 2018.

21. dani psihologije u Zadru, Zadar, 24. do 26. svibnja 2018.

15" European Association for Sociology of Sport Conference: Sport,
Discriminations and Inclusion: Challenges to Face, Bordeaux, Francuska, 23.

do 26. svibnja 2018.



9" International Conference "An Enterprise Odyssey: Managing Change to
Achieve Quality Development', Zagreb, 23. do 26. svibnja 2018.

Orpheus, Reykjavik, Island, 24. do 26. svibnja 2018.

"Conmusterm - Terminoloska istrazivanja u muzikologiji i humanisti¢kim
znanostima', Zagreb, 25. i 26. svibnja 2018.

27% Isokinetic Medical Group Conference: Football Medicine Outcomes - Are
we winning? Camp Nou, Barcelona, 2. do 4. lipnja 2018.

CLARC 2018 International linguistic conference "Perspectives on Linguistic
Diversity", Rijeka, 8. do 10. lipnja 2018.

5% European Judo Research and Science Symposium & 4th Scientific and
Professional Conference "Applicable Research in Judo', Pore¢, 11.do 13. lipnja
2018.

14" International Scientific Conference of Sport Kinetics 2018 "Movement in
Human Life and Health", Pore¢, Hrvatska, 24. do 27. lipnja 2018.

27. ljetna skola kineziologa Republike Hrvatske "Primjeri dobre prakse u
podrucjima edukacije, sporta, sportske rekreacije i kineziterapije", Pore¢ 27.

do 30. lipnja 2018.

10" annual International Conference on Education and New Learning
Technologies, Palma de Mallorca, Spanjolska, 2. do 4. srpnja 2018.

23" Annual Congress of the European College of Sport Science, Dublin, Irska,
4.do 7. srpnja 2018.

International Sport Mental Coach Associatton - Course level 2, Bettona, Italija,
9.do 15. srpnja 2018.

XIX'ISA World Congress of Sociology, Toronto, Kanada, 15. do 21. srpnja 2018.

4. znanstveno-stru¢na konferencija "Motoricka znanja djece", Zagreb, 31.
kolovoza 2018.

International conference on healthiness and fitness across the lifespan
"Health across lifespan”, Magdeburg, Njemacka, 12. do 15. rujna 2018.



VII. medunarodni stru¢no-znanstveni skup "Zastita na radu i zastita zdravlja",
Zadar, 12.do 15. rujna 2018.

6" International Congress on Sport Sciences Research and Technology
Support "icSPORTS 2018", Seville, Spanjolska, 20. do 21. rujna 2018.

K-BioS 2018 "Special Session on Kinesiology in Sport and Medicine: from
Bimoechanics to Sociodynamics", Seville, Spanjolska, 20. do 21. rujna 2018.

5t scientific and professional international conference "Health of the elderly",
Portoroz, Slovenija, 21. rujna 2018.

World Congress of Performance Analysis of Sport XlI, Opatija, 19. do 23. rujna
2018.

1. konvencija Hrvatskog plivackog saveza, Tuheljske toplice, 22. do 23. rujna
2018.

Giants of Neurosurgery Symposium, Zagreb, 27. rujna 2018.

5. simpozij ucitelja i nastavnika tjelesne i zdravstvene kulture "Pristup nastavi
tjelesne i zdravstvene kulture u Eksperimentalnom programu Skola za Zivot",
Vukovar, 4. do 6. listopada 2018.

European Triathlon Union (ETU) Presidents’ Conference, Moskva, 2018.

Znanstvena i stru¢na suradnja s drugim institucijama

Boravak djelatnika u inozemstvu - gost predava¢

doc. dr. sc. Sun¢ica Bartoluci, Fakulteta za 3port Univerze v Ljubljani, Ljubljana,
Slovenija

doc. dr. sc. Sanela Skori¢, Fakultet sporta i fizickog vaspitanja Sveuilista u Nisu, Ni3,
Srbija

izv. prof. dr. sc. Renata Bari¢, Romanian Olympic Training Center, Bukurest, Rumunjska
prof. dr. sc. Lana Ruzi¢, Beijing Sports University, Peking, Kina

prof. dr. sc. Damir Knjaz, Beijing Sport University, Peking, Kina

doc. dr. sc. Sasa Vuk, Institut national du sport, de l'expertise et de la performance,

Paris, Francuska



Boravak djelatnika u inozemstvu - konferencija

prof. dr. sc. Damir Knjaz, Islamabad, Pakistan

prof. dr. sc. Damir Knjaz, Otto von Guericke University, Magdeburg, Njemacka
doc. dr. sc. Marija Rakovac, European College of Sport Science, Dublin, Irska

doc. dr. sc. Marija Rakovac, Faculty of Sports Studies, Masaryk University, Brno, Ceska
prof. dr. sc. Gordana Furjan-Mandi¢, Institute for Systems and Technologies of
Information, Control and Communication, Sevilla, Spanjolska

izv. prof. dr. sc. Tomislav Kristicevic, Fakultet za sport i fizicko vaspitovanje, Skopje,
Makedonija

doc. dr. sc. Suncica Bartoluci, Bordeaux, Francuska

dr. sc. Hrvoje Podnar, Palma de Mallorca, Spanjolska

dr. sc. Antonela Devrnja, European College of Sport Science, Dublin, Irska

Nikola Starcevi¢, mag. cin., National University of Ukrajine on Physical Education
and Sport, Kijev, Ukrajina

izv. prof. dr. sc. Mario Bai¢, National University of Ukrajine on Physical Education
and Sport, Kijev, Ukrajina

prof. dr. sc. Marjeta Misigoj-Durakovi¢, Budva, Crna Gora

prof. dr. sc. Goran Sporis, Faculty for Sport and Physical Education, University of
Montenegro, Budva, Crna Gora

prof. dr. sc. Goran Sporis, ECSS, Dublin, Irska

prof. dr. sc. Goran Sporis, FASTO, Sarajevo, Bosna i Hercegovina

dr. sc. Hrvoje Podnar, Federal University of Sao Paulo, BRICS Council of Exercise &
Sports Science, Sao Paulo, Brazil

prof. dr. sc. Damir Knjaz, Faculty of Sports Studies, Masaryk University, Brno, Ceska
dr. sc. Igor Grui¢, 6th International Congress on Sport Sciences Research and
Technology Support icSPORTS, 2018, Seville, Spanjolska

dr. sc. Igor Grui¢, 5th International Congress on Sport Sciences Research and
TechnologySupport "icSPORTS 2017, Madeira, Portugal

dr. sc. Igor Grui¢, ISA 2018 World Congress on Sociology, Toronto

Boravak djelatnika u inozemstvu - dogovor o suradnji

prof. dr. sc. Damir Knjaz, 28th FIEP World Congress, grad Meksiko, Meksiko
prof. dr. sc. Goran Sporis, Fakultet sporta i fizickog vaspitanja u Novom Sadu,
Novi Sad, Srbija

prof. dr. sc. Damir Knjaz, Oxford University, Ujedinjeno Kraljevstvo

izv. prof. dr. sc. Ljubomir Antekolovi¢, Oxford University, Ujedinjeno
Kraljevstvo

izv. prof. dr. sc. Ljubomir Antekolovi¢, Georgian Sports University, Tbilisi,
Gruzija

izv. prof. dr. sc. Mario Kasovi¢, Masaryk University, Brno, Ceska

prof. dr. sc. Goran Sporis, Be¢, Austrija



prof. dr. sc. Goran Sporis, Nis, Srbija
prof. dr. sc. Goran Sporis, ISPAS, Szombathely, Madarska
prof. dr. sc. Goran Sporis, Columbia University, New York, SAD

Boravak djelatnika u inozemstvu - projektni sastanak

prof. dr. sc. Goran Sporis, Rim, Italija

Nikola Starcevi¢, mag.cin., Fakultet sporta i fizickog vaspitanja, Kanjiza, Srbija
doc. dr. sc. Maroje Sori¢, London, Velika Britanija

doc. dr. sc. Tomislav Burkovi¢, Project Fun Ball, Avignon, Francuska

izv. prof. dr. sc. Maja Horvatin, Project Fun Ball, Avignon, Francuska

prof. dr. sc. Goran Sporis, University of Alicante, Alicante, Spanjolska

Natalija Babi¢, University of Alicante, Alicante, Spanjolska

dr. sc. Hrvoje Podnar, Liberec, Ceska

Boravak djelatnika u inozemstvu - znanstveno

doc. dr. sc. Sanja Salaj, University of Ljubljana, Faculty of Sport, Ljubljana,
Slovenija

doc. dr. sc. Marija Rakovac, European College of Sport Science, Dublin, Irska
prof. dr. sc. Lana Ruzi¢, Institut fur Sportwissenchaften, Universitaet
Innsbruck, Innsbruck, Austria

prof. dr. sc. Goran Sporis, ISER Conference, Auckland, Novi Zeland

prof. dr. sc. Goran Sporis, Bec, Austrija

Boravak djelatnika u inozemstvu - stru¢no

prof. dr. sc. Goran Sporis, Prag, Ceska

Tajana Zderi¢, Klaipeda State University of Applied Sciences, Klaipeda, Litva
Marijana Briski Gudelj, Universite Toulouse 1 Capitole, Toulouse, Francuska
prof. dr. sc. Vesna Babi¢, European Athletics Race Walking Judges Level I
Evaluation, Madrid, Spanjolska

Boravak djelatnika u inozemstvu - ostalo

prof. dr. sc. Damir Knjaz, Coimbra, Portugal

prof. dr. sc. Gordana Furjan-Mandi¢, Facultat de Ciencies de | Activitat Fisica i de
| Esport, Valencia, Spanjolska

doc. dr. sc. Tatjana Trost Bobi¢, London, Ujedinjeno Kraljevstvo

doc. dr. sc. Vlatko Vuceti¢, Firenze, Italija

prof. dr. sc. Damir Knjaz, Beograd, Srbija

dr. sc. Marijo Moznik, Calgary, Kanada

izv. prof. dr. sc. Mario Bai¢, Fakultet Sporta i Fizickog Vaspitanja, Kanjiza, Srbija
izv. prof. dr. sc. Tomislav Kristicevi¢, University of Ljubljana, Faculty of Sport,
Ljubljana, Slovenija



Purdica Kamenari¢, Universidade de Lisboa, Faculdade de motricidade
humana, Lisabon, Portugal

dr. sc. Josipa Radas, Facultat de Ciencies de | Activitat Fisica i de | Esport,
Valencia Spanjolska

Strani gosti iz inozemstva

Gosti predavaci

izv. prof. dr. sc. Yeter Aytul Dagli Ekmekci, Pamukkale University, Pamukkale, Turska
izv. prof. dr. Marinela Rata, Vasile Alecsandri University of Bacau, Bacau, Rumunjska
izv. prof. dr. sc. Bogdan-Constantin Rata, Vasile Alecsandri University of Bacau,
Bacau, Rumunjska

doc. dr. sc. Petar Miti¢, Univerzitet u Nisu, Nis, Srbija

doc. dr. sc. Nenad Stojiljkovi¢, Univerzitet u Nisu, Nis, Srbija

doc. dr. sc. Ljubomir Pavlovi¢, Univerzitet u Nisu, Nis, Srbija

prof. dr. sc. Tomaz Pavlin, University of Ljubljana, Ljubljana, Slovenija

prof. dr. sc. Osama Abdelkarim, Otto von Guericke University, Magdeburg,
Njemacka

prof. dr. sc. Gilad Weingarten, Wingate Institute, Tel Aviv, Izrael

dr. sc. Iva Hrn¢irikova, Masaryk University, Brno, Cegka

Bernhard Grassler, Otto von Guericke University, Magdeburg, Njemacka
Gabriela Ochiana, Vasile Alecsandri University of Bacau, Bacau, Rumunjska
prof. dr. sc. Nicolae Ochiana, Vasile Alecsandri University of Bacau, Bacau,
Rumunjska

prof. dr. sc. Bulent Okan Micoogullari, Nevsehir Haci Bektas Veli University,
Nevsehir, Turska

prof. dr. sc. Ugur Odek, Nevsehir Haci Bektas Veli University, Nevsehir, Turska
prof. dr. sc. Adrian Cojocarin, University of lasi, lasi, Rumunjska

dr. sc. Nebojsa Trajkovi¢, Univerzitet u Novom Sadu, Novi Sad, Srbija

prof. dr. sc. Nenad Stojiljkovi¢, Sveuciliste u Nisu, Nis, Srbija

prof. dr. sc. Hui He, Beijing Sport University, Peking, Kina

izv. prof. dr. sc. Gang Xu, Beijing Sport University, Peking, Kina

izv. prof. dr. sc. Yl Yan, Beijing Sport University, Peking, Kina

dr. sc. Bo Leng, Beijing Sport University, Peking, Kina

izv. prof. dr. sc. Xintang Wang, Beijing Sport University, Peking, Kina

dr. sc. Nebojsa Trajkovi¢, Fakultet sporta i fizickog vaspitanja Sveuciliste u
Novom Sadu, Novi Sad, Srbija

Boravak - znanstveni

doc. dr. sc. Ales Dolenc, Fakulteta za $port, Ljubljana, Slovenija

izv. prof. dr. sc. lvana Milanovi¢, Fakultet sporta i fizickog vaspitanja, Beograd,
Srbija



prof. dr. sc. Milan Coh, Fakulteta za 3port Univerze v Ljubljani, Ljubljana,
Slovenija

prof. dr. sc. Sinisa Kova¢, Fakultet sporta i tjelesnog odgoja, Univerzitet u
Sarajevu, Sarajevo, Bosna i Hercegovina

prof. dr. sc. Marko Sibila, Fakulteta za 3port Univerze v Ljubljani, Ljubljana,
Slovenija

prof. dr. sc. Munir Talovi¢, Univerzitet u Sarajevu, Fakultet sporta i tjelesnog
odgoja, Sarajevo, Bosna i Hercegovina

prof. dr. sc. Marjeta Kovac, Univerza v Ljubljani, Fakulteta za Sport, Ljubljana,
Slovenija

Boravak - strucni
dr. sc. Tomas Vencurik, Faculty of Sports Studies, Masarky University, Brno,
Ceska

Boravak - dogovor o suradnji
prof. dr. sc. Bi Zhongchun, Beijing Sport University, Peking, Kina
prof. dr. sc. Kenneth Lee Swalgin, Penn State University, Pennsylvania, SAD

Znanstveni i strucni skupovi u (su)organizaciji Fakulteta

U ak. god. 2017./2018. Kinezioloski fakultet bio je organizator, pokrovitel;j i
domacin nekoliko konferencija iz podrucja kineziologije.

Ovogodisnja 16. konferencija o kondicijskoj pripremi sportasa odrzana je
na Kinezioloskom fakultetu u Zagrebu, 23. i 24. veljac¢e 2018., u organizaciji
Udruge kondicijskih trenera Hrvatske uz Kineziolo3ki fakultet Sveucilista u
Zagrebu, Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta RH, Sportski Savez
Grada Zagreba, European Physical Conditioning Association i Studentski zbor
Kinezioloskog fakulteta. Svoj medunarodni karakter konferencija je potvrdila
okupljajudi stru¢njake iz podrucja kondicijske pripreme i svih njenih aspekata
iz svih dijelova svijeta. | ove godine, svoja znanja i iskustva iz kondicijske
pripreme predstavili su najuspjesniji hrvatski i strani stru¢njaci i znanstvenici:
Nicolas Terrados Cepeda, Igor Juki¢, Igor Cerensek, Ana Kotzmuth, Tea Beslija,
Francesc Cos, Stjepan Bucan, Damjan Zuni¢, Luka Svilar, Jozef Simenko, Sa3a
Semeredi, Julio Calleja, Francesco Cuzzolin, Monika Vandero-Humljan i drugi.
Prvog dana konferencije odrzano je deset pozvanih predavanja u velikoj
sportskoj dvorani Kinezioloskog fakulteta s velikom popunjenosti tijekom



svih predavanja. Predavanja su odrzali: Igor Juki¢, Luka Svilar, Josko Vlasic,
Francesc Cos, Nicolas Terrados, Igor Cerensek, Ana Kotzmuth, Stjepan Bucan,
Sasa Semeredi, Jozef Simenko i Damjan Zuni¢. Drugog dana konferencije
odrzano je u prijepodnevnim satima Sest prakti¢nih predavanja u kojima su
vrhunski stru¢njaci iz podru¢ja kondicijske pripreme predstavili najnovije
spoznaje iz ovog podruéja. Predavanja su odrzali Luka Svilar, Francesco
Cuzzolin, Francesc Cos, Tea Beslija, Julio Calleja, Damjan Zuni¢ i Monika
Vandero-Humljan. U popodnevnim satima odrzana je prezentacija radova
objavljenih u zborniku radova i to u okviru poster sekcije. Kao pisani trag
konferencije objavljen je zbornik konferencije s 59 radova autora iz raznih
institucija te raznih profesionalnih usmjerenja s ciljem da upravo ti radovi
budu daljnja inspiracija u svakodnevnom radu trenera, profesora,
fizioterapeuta, medicinara i drugih struka, te izvor novih znanja koja ce
potencijalno $iriti spoznaje i otkrivati nove vidike u kondicijskoj pripremi.

Cetvrtu godinu zaredom Hrvatska je ugostila najeminentnije znanstvenike i
stru¢njake iz podru¢ja juda u okviru znanstveno-stru¢ne konferencije:
»Primjenjiva istrazivanja u judu“. Konferencija se odrzala u Porecu, 11.,12.1
13. lipnja 2018. godine u organizaciji Kinezioloskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu, Hrvatskog judo saveza i Europske judo unije. Kako je konferencija
bila uklopljena u program Judo festivala koji se odrzava u Porecu, a koji je
obuhvac¢ao mnoge dogadaje poput: olimpijskog trening kampa, Judo and
Family programa, trening kampova za juda3e do 15 godinai dr.; iskoristili smo
priliku te znanstvena i stru¢na istrazivanja priblizili trenerima i sportasima koji
bi od ovih spoznaja trebali imati najvise koristi. Sa zadovoljstvom moZzemo
re¢i da smo se i u cetvrtom izdanju nase znanstveno-stru¢ne judo
konferencije predstavili u najboljem svjetlu, a sto su dokazali mnogi izuzetno
pozitivni komentari ovogodisnjih sudionika. Na kraju je zaklju¢eno da ce se
ova uspjesna suradnja izmedu Europske judo unije, Hrvatskog judo saveza i
Kinezioloskog fakulteta nastaviti i u predstojecim godinama.

14. medunarodna znanstvena konferencija Sport Kinetics 2018 pod
nazivom “Movement in Human Life and Health” odrzana je od 24. do 27.
lipnja 2018. u organizaciji Kinezioloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu i
Fakulteta za sport i tjelesni odgoj, Sveucilista u Novom Sadu, Srbija, a pod
znanstvenim pokroviteljstvom International Association of Sport Kinetics
(IASK). Partneri u organizaciji ove konferencije bili su jo$ i Hrvatski
kinezioloski savez, Fakultet za odgojne i obrazovne znanosti Sveucilista J. J.
Strossmayer u Osijeku i FIEP Europe. Konferencija je odrzana u Porecu (Zelena
Laguna) u hotelu ,Laguna Parentium®. Konferencijski program ukljucivao je
usmena i poster izlaganja vise od 130 sudionika iz 20 zemalja koji su



raspravljali o najnovijim informacijama vezanima uz vaznost kretanja za
ljudski Zivot i zdravlje. Pozvani predavaci na konferenciji bili su: James S.
Skinner (SAD), Wiestaw Osinski (Poljska), Wiodzimierz Starosta (Poljska),
Damir Knjaz (Hrvatska), Han C.G. Kemper (Nizozemska), Saad Al Fazazi
(Spanjolska), Lana Ruzi¢ (Hrvatska). Tema konferencije vrlo je vazna osobito
uzimajudi u obzir ¢injenicu da danasnji moderni nacin zivota i neaktivnost
prijeti razvojem epidemije mnogih kroni¢nih bolesti, a $to je posebno vidljivo
i u Republici Hrvatskoj. Hrvatska lije¢nika komora posebno je prepoznala
vaznost konferencije i dodijelila sudionicima, osobito lije¢nicima, dosad
najveci broj bodova za aktivno i pasivno sudjelovanje u odnosu na ostale
konferencije koje je do sada organizirao Kinezioloski fakultet. Zbornik radova
konferencije, na 404 stranice, Cinilo je 117 radova prijavljenih od strane 291
autora iz 23 zemlje i 5 kontinenata. Tri najbolje usmene i poster prezentacije
mladih znanstvenika (ispod 35 godina) nagradene su posebnom nagradom
IASK President Cup i N.A. Bernstein medaljom.

Zbornik radova objavljen je u tiskanom i elektronickom obliku na web stranici
https://www.kif.unizg.hr/ _news/14806/Proceedings%200f%2014th%20Inter
national%20Scientific%20Conference%200f%20Sport%20Kinetics%202018.
pdf.

Na izbornoj sjednici skupstine IASK-a izv. prof. dr. sc. Mario Baic izabran je za
dopredsjednika, a professor emeritus Dragan Milanovi¢ za ¢lana
predsjednistva International Association of Sport Kinetics (IASK).

Cetvrta znanstveno-stru¢na konferencija Motori¢ka znanja djece odrzana je
31. kolovoza 2018. u organizaciji Kinezioloskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu i Edukacijsko rehabilitacijskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu.
Konferencija je predstavila zavrine rezultate projekta Hrvatske zaklade za
znanost ,Motoricka znanja djece predskolske dobi” koji je vodila doc. dr. sc.
Sanja Salaj te je bila otvorena i za prijavu radova po razli¢itim stru¢nim
temama koje su u vezi s kretanjem i vjezbanjem djece. Konferencija je
organizirana pod pokroviteljstvom Predsjednice Republike Hrvatske,
Ministarstva znanosti i obrazovanja i Agencije za odgoj i obrazovanje RH. Na
konferenciji je prisustvovalo oko 200 sudionika i objavljen je zbornik radova
Motori¢ka znanja djece.

Od 19. do 23. rujna u Opatiji se odrzao 12. svjetski kongres asocijacije
ISPAS (International Society for Perfomance Analysis of Sport). Svecano
otvorenje kongresa upriliceno je 19. rujna s pocetkom u 18:00 sati. Na
otvaranju sudionike su pozdravili izv. prof. dr. sc. Tomislav Kristicevi¢, dekan
Kinezioloskog fakulteta i predsjednik Organizacijskog odbora, prof. dr. sc.
Stevo Popovi¢, dekan Fakulteta za sport i tjelesni odgoj Sveucilista u Niksic¢u i



prof. Mike Hughes, pocasni predsjednik ISPAS-a, nakon ¢ega je uvodno
pozvano predavanje odrzao profesor Nic James s Middlesex University,
predsjednik ISPAS-a. Pozvani predavaci na kongresu bili su: prof. Daniel Link
(Tecnical University of Munich, Njemacka), prof. MigueI-AngeI Gomez-Ruano
(Faculty of Sport Science and Physical Education, Polytechnic University
Madrid, Spain), prof. Eldin Jeleskovi¢ (Faculty of Sport and Physical Education,
University of Sarajevo, Bosnia and Herzegovina), prof. Koh Sasaki (Nagoya
University, Japan), prof. Ryan Groom (Manchester Metropolitan University,
Department of Exercise and Sport Science), Vinny Hammond - Irish Rugby
High Performance Analyst. Na kongresu je sudjelovalo 134 sudionika iz 36
zemalja koji su u okviru 3est sekcija odrzali usmena i poster izlaganja. Zbornik
radova i sazetaka sadrzi 134 sazetka i cjelovitih radova vise od 420 autora iz 36
zemalja i izdan je u elektronickom obliku na USB-u te objavljen na web
stranici kongresa. U petak, 2. rujna 2018. godine odrzan je Nogometni dan u
suradnji sa Hrvatskim nogometnim savezom gdje je sudjelovalo preko 60
nogometnih trenera 1.i 2. HNL-a. Ovoj radionici nazocili su visoki duznosnici
Hrvatskog nogometnog saveza. U okviru kongresa odrzan je sastanak
skupstine asocijacije ISPASA gdje je predsjednik asocijacije prof. Nic James sa
Sveucilista Middlesex iz Londona predstavio pregled prethodnih aktivnosti
asocijacije, informacije o <¢lanstvu i ostale informacije vezane uz
funkcioniranje asocijacije, predstavio novi logotip te izmijenjenu strukturu
asocijacije. Prof. dr. sc. Goran Spori$ i doc. dr. sc. Dario Skegro izabrani su za
¢lanove Izvrinog odbora ISPAS-a. Dodijeljene su i tri nagrade za mlade
istrazivace i to:

3. mjesto: Multifactorial benchmarking of longitudinal player

performance in the Australian Football League, Sam Mclntosh

2. mjesto: Global positioning system analysis of external loads during
international women’s field hockey Matches, Martinique Sparks

1. mjesto: Analysing the process of creating unstable situations in
football, Jongwon Kim

Na zatvaranju kongresa predstavljen je domacin iduc¢eg kongresa
ISPAS-a koji ¢e se odrzati 2020. godine u Becu, Austrija.

Kinezioloski fakultet Sveucilista u Zagrebu bio je domadin sastanka
nacionalnih koordinatora za tjelesnu aktivnost Europske Unije, 13.
godisnjeg sastanka i 8. konferencije HEPA Europe (European network for
the promotion of health-enhancing physical activity) koji su odrzani od 13.
do 17. studenog 2017. godine u Zagrebu, u hotelu Sheraton. HEPA Europe je



organizacija u sklopu Svjetske zdravstvene organizacije i okuplja vodece
europske znanstvenike i stru¢njake iz podrucja tjelesne aktivnosti i zdravlja.
Na konferenciji je sudjelovalo oko 350 sudionika iz 35 zemalja koji su
predstavili svoj rad u obliku 217 saZetaka, 9 simpozija i 2 radionice. Uz
navedeni radni dio, za sudionike konferencije, bili su organizirani i bogati
drustveno-kulturno-zabavni sadrzaji kao $to su: obilazak grada s vodicem,
jutarnje trcanje s razgledom grada, prijem dobrodoslice i konferencijska
vecera. U okviru godi$njeg HEPA Europe sastanka, raspravljalo se o aktualnim
temama iz podru¢ja promocije tjelesne aktivnosti, analizirane su realizirane
aktivnosti iz prethodnih godina te je donesen plan narednih aktivnosti. U
organizaciju HEPA Europe konferencije bio je uklju¢en veci broj zaposlenika i
studenata Kinezioloskog fakulteta.

Kinezioloski fakultet je bio jedan od pokrovitelia 27. ljetne Skole
kineziologa Republike Hrvatske na temu Primjeri dobre prakse u
podruéjima edukacije, sporta, sportske rekreacije i kineziterapije. Skola se
odrzala u Porecu od 27. do 30. lipnja 2018. godine, a predavanja su objavljena
u zborniku radova.



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.

Sportsko dijagnosticki centar

U Sportsko dijagnostickom centru Kinezioloskog fakulteta provedena su
mnogobrojna mjerenja za projekte, za izradu ocjenskih radova, znanstvenih
radova te mnogobrojna sponzorska mjerenja.

Tablica 10. Ukupno ostvareno mjerenja po sportovima

UKUPNO OSTVARENO MJERENJA PO SPORTOVIMA

Sport Broj
atletika 44
badminton 2

biciklizam 21

bocanje

boks

jedrenje

judo 39
kajak i kanu 12

karate

kickbox

klizanje 10
kosarka

macevanje

motocros 1

nogomet 72
odbojka 28
ples 8
plivanje 18
rekreacija 37
rolanje 1

rukomet 53
sjedeca odbojka 12
skijanje 6
sportsko penjanje 26
squash 2



Sport Broj

stolni tenis 8
strelicarstvo 2
streljastvo 5
sah 1
mjerenje studenata 189
taekwondo 4
tenis 16
veslanje 73
vatrogasci 16
UKUPNO 733

Od provedenih mjerenja, dio mjerenja proveden je uz financiranje saveza,
klubova i Hrvatskog olimpijskog odbora.

Tablica 11. Financiranje mjerenja

Broj
1. HOO 157
2. HPO 38
3. Hrvatski atletski savez 6
4, Hrvatski veslacki savez 3
5. Hrvatski macevalacki savez
6. Hrvatski kajakaski savez
7. Hrvatski klizacki savez 10
8. GNK Dinamo 20
9. RK Podravka 15
10. Berliner TSC 14
11. INA — Industrija nafte 16

UKUPNO 287



Tablica 12. Broj ostvarenih mjerenja u znanstvene svrhe

Voditelj projekta / znanstvenog rada Sport Broj mjerenja
Vice Toki¢ (znanstveni rad) studenti 32
Marin Marinovi¢ (Rektorova nagrada — nije dobio) studenti 72
Damir Pekas (disertacija) studenti 45
Tomica Resetar (znanstveni rad) odbojka 14
Tomislav Sproh (diplomski rad) sportsko penjanje 25
Tena Horvat (diplomski rad) rukomet 20
Mario Starek (diplomski rad) atletika 30
Davor Loncari¢ (diplomski rad) rekreativci - nordijsko hodanje 26
Viktorio Pozai¢ (diplomski rad) biciklizam 20
David Zubcic¢ (disertacija) studenti 40
UKUPNO 324

Casopis Kinesiology

U ak. god. 2017./2018. objavljena su dva broja casopisa Kinesiology, 49(2) i
50(1) kao i jedan suplement na kojem je gostujuci urednik bio poznati
medunarodni znastvenik Carl Foster. Casopis je u cjelosti dostupan na
mreznim stranicama portala znanstvenih ¢asopisa Republike Hrvatske Hrcak
https://hrcak.srce.hr/kineziologija. U spomenutim brojevima objavljeno je
ukupno 38 originalnih znanstvenih radova, 3est preglednih radova, jedno
kratko priop¢enje, jedan uvodnik i dva pisma uredniku. Casopis je indeksiran
u sljede¢im medunarodnim referentnim publikacijama: Science Citation
Index Expanded i Social Science Citation Index, SCOPUS, SPORTDiscus with
Full-Text, American Psychological Abstracts: PsycLIT and PsycINFO, Index
Copernicus i Sociedad Iberoamericana de Informacion Sientifica (SIIC)
Argentina. U 2018. godini ¢asopisu je dodijeljen JCR ¢imbenik odjeka za 2017.
godinu, a koji iznosi 0.767, a ¢asopis je u Q4 kvartilu u svim kategorijama
(Rehabilitation - SSCI edition, SCIE edition, Sport Sciences). Prema Scimago
Journal & Country Rank (Scopus), ¢asopis je u 2017. godini bio u Q3 kvartilu u
kategoriji Sport Science i u Q2 kvartilu u kategoriji Physical Therapy, Sports
Therapy and Rehabilitation. Od broja 49(1) iz 2017. godine, radovima u
Casopisu je dodijeljena DOl identifikacijska oznaka.



Glavni urednik casopisa je professor emeritus Dragan Milanovi¢, a
medunarodni tim urednika cine dr. sc. Lee E. Brown (California State
University, SAD), dr. sc. Julio Calleja (University of Basque Country,
Spanjolska), dr. sc. Milan Coh (University of Ljubljana, Slovenija), dr. sc. Jay R.
Homan (University of Central Florida, SAD), prof. dr. sc. Igor Juki¢ (Sveuciliste
u Zagrebu, Hrvatska), doc. dr. sc. Sanja Salaj (Sveuciliste u Zagrebu, Hrvatska).
Clanovi uredni¢kog odbora sa zagreba¢kog Kinezioloskoga fakulteta su i prof.
dr. sc. Mirna Andrijasevi¢, izv. prof. dr. sc. Renata Bari¢, prof. dr. sc. Mato
Bartoluci, doc. dr. sc. Zrinko Custonja, prof. dr. sc. Vladimir Medved, dr. sc.
Hrvoje Podnar, doc. dr. sc. Marija Rakovac, doc. dr. sc. Tatjana Trost Bobi¢, prof.
dr. sc. Dinko Vuleta. Urednica za engleski jezik u redakciji je Zeljka Jaklinovi¢ -
Fressl, prof. Kao mlade urednice, uz dr. sc. Daniela Boka, koji je tu funkciju
obnasao do 31. ozujka 2018., pridruzile su se Marita Uki¢ i Lucija Mil¢i¢ te kao
pomoc u bibliote¢nim i informacijskim poslovima Marijana Briski Gudelj.
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Recenzije radova u znanstvenim i stru¢nim ¢asopisima,
zbornicima radova, recenzije, knjiga i projekata

Casopisi:

Annals of Human Biology

Annales Kinesiologiae

British Journal of Sports Medicine

Croatian Medical Journal

Exercise and Quality of Life

Hrvatska revija rehabilitacijskih istrazivanja

Hrvatski Sportsko-medicinski vjesnik

Human movement

International Journal of Occupational Medicine and Environmental Health
International Journal of Sports Medicine

International Journal of Sports Physiology and Performance
Journal of Athletic Enhancement

Journal of Human Kinetics (Special Issue: Research in handball)
Journal of Immigrant and Minority Health

Journal of Sports Sciences

Journal of Strength and Conditioning Research

Kinesiology

Media, Culture and Public Relations

Research Quarterly for Exercise and Sport

Revista Paulista de Pediatria

Science of Gymnastics Journal

Sensors (MDPI)

Sigurnost

Socijalna ekologija

Sustainability

Radovi i sazeci u zbornicima znanstvenih i strucnih skupova:
27. ljetna Skole kineziologa Republike Hrvatske: Primjeri dobre prakse u
podru¢jima edukacije, sporta, sportske rekreacije i kineziterapije, 2018.

14* International Scientific Conference of Sport Kinetics 2018 “Movement in
Human Life and Health’, 2018.

Motori¢ka znanja djece, 2018.

'Od teorije do prakse u jeziku struke'/ lll. International Conference 'From



theory to practice in language for specific purposes'/ lll. internationale
Konferenz 'Von der Theorie zur Praxis in der Fachsprache) 2018.

6" International Congress on Sport Sciences Research and Technology
Support icSPORTS, 2018.

World Congress of Performance Analysis of Sport XII, 2018.

Knjige, priru¢nici
Hodak, I. i suradnici. Tonfa - viSenamjenska palica.

Rodek, J. Sociologija u kineziologiji: odabrane teme. Split: Kinezioloski
fakultet Sveucilista u Splitu.

Siljeg, K. Plivanje. Zagreb: Hrvatski plivacki savez.

Urednistva

Casopisi

Acta Facultatis Educationis Physicae Universitatis Comenianae
Advances in Sport Science and Medicine

Archives of Budo

Hrvatski Sportskomedicinski vjesnik

Homosporticus

IDO - Movement for Culture

International Journal of Wrestling Science

International Journal of Sport Studies for Health

International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS)
International Journal of Fitness, Health, Physical Education & Iron Games
International Journal of Performance Analysis in Sport
International Journal of Sport Studies

Journal of Combat Sports and Martial Arts

Journal of Exercise Science & Physiotherapy

Kinesiology

Kondicijski trening

Slovak journal of sport science

Sports Science



Studia Sportiva

Tenis

Teoria ta Metodika Fizicnogo Vihovanna [Theory and Methods of the
Physical Education]

Turkish Journal of Kinesiology

Zbornici i knjige

Babi¢, Z., Pintari¢, H., Misigoj-Durakovi¢, M., Milici¢, D. (ur.). (2018). Sportska
kardiologija: kardiologija sporta, tjelesne i radne aktivnosti. Zagreb:
Medicinska naklada; Kinezioloski fakultet (monografija).

Bai¢, M., Starosta, W., Drid, P, Konarski, J. M., Kristicevi¢, T., Maksimovi¢, N.
(ur.). (2018). 14t International Scientific Conference of Sport Kinetics 2018
"Movement in Human Life and Health": proceedings. Zagreb; Novi Sad: Faculty
of Kinesiology, University of Zagreb; Faculty of Sport and Physical Education,
University of Novi Sad (zbornik).

Milanovi¢, L., Wertheimer, V., Juki¢, 1. (ur.).(2018). Kondicijska priprema
sportasa 2018. Zagreb: Kinezioloski fakultet; Udruga kondicijskih trenera
Hrvatske (zbornik).

Serti¢, H., Corak, S., Segedi, |. (2018). 5" European Science and Judi Research
Symposium and 4th Scientific and Professional Conference "Applicable
research in judo". Zagreb: Faculty of Kinesiology, University of Zagreb
(zbornik).

§kegro, D., Belci¢, 1., Sporis, G., Kristicevi¢, T. (ur.). (2018). World Congress of
Performance Analysis in Sport XlI: proceedings. Zagreb: Faculty of Kinesiology
(zbornik).

Salaj, S.(ur.). (2018). Motoricka znanja djece. Zagreb: Kinezioloski fakultet
Sveucilista u Zagrebu (zbornik).



Osiguravanje kvalitete
kroz rad povjerenstavai
strucnih sluzbi. Ostvareni
koraci prema unapredenju
znanstvenog, nastavnog i
strucnog rada



No

Agencija za znanost i visoko obrazovanje dostavila je Fakultetu zavr$no
izvjeS¢e u postupku Reakreditacije sveucilisnog poslijediplomskog studija
Kineziologija. Povjerenstvo koje je posjetilo Fakultet po¢etkom lipnja izradilo
je navedeno Povjerenstvo (dva ¢lana iz Ujedinjenog Kraljevstva, jedna ¢lanica
iz Slovenije i predstavnik doktoranda iz Finske). Preporuka Stru¢nog
Povjerenstva akreditacijskom savjetu Agencije je izdavanje potvrde o
ispunjavanju uvjeta za obavljanje dijela djelatnosti, te je sukladno tome 7.
veljace 2018. godine Ministarstva znanosti i obrazovanja izdalo potvrdu
kojom se potvrduje da Kinezioloski fakultet Sveucilista u Zagrebu ispunjava
sve uvjete za obavljanje dijela djelatnosti koji se odnosi na izvodenje
studijskog programa poslijediplomskoga sveucilisnog studija Kineziologjija.

2. i 3. listopada uspjesno je proveden recertifikacijski audit 1ISO 9001:2008.
Navedeni certifikat smo dobili na godinu dana, a uskoro ¢e se krenuti i u
tranziciju na novu normu I1SO 9001:2015.

Tijekom ove akademske godine, osnovana su i dva nova Povjerenstva;
Povjerenstvo za karijerno savjetovanje (predsjednik izv. prof. dr. sc. Mario
Bai¢) i Povjerenstvo za digitalne medije (predsjednik prof. dr. sc. Goran
Spori). Povjerenstvo za digitalne medije je zaduzeno za definiranje i brigu
oko aktivnosti digitalnih sadrzaja kojima se Kinezioloski fakultet predstavlja -
u obliku Web stranica, aplikacija za mobitele, blogova, foto galerija, zvu¢nih
zapisa, filmova i video klipova, digitalnih knjiznica, emitiranja programa u
realnom vremenu (streaminga) ili stranica (social media) na drustvenim
medijima. Poslovi i zadace Povjerenstva za karijerno savjetovanje su
podrzavanje studentskih inicijativa, organizacija karijernih dogadanja,
povezivanje i suradnja s poslodavcima i alumnijima, podrska i organizacija
stru¢ne prakse, informiranje o prilikama, studentska savjetovanja i podrska
tijekom studija, planiranje i razvoj karijera te organizacija edukativnih
radionica. Na ovim se stranicama sadasnji i zavrSeni studenti mogu
informirati o ponudi stru¢nih studentskih poslova vezanih uz podrucje
kineziologije i sporta. Cilj je potaknuti studente na dodatni rad i usavrsavanje
u struci kako bi poboljsali svoja znanja i vjestine.

Povjerenstvo za znanstveni rad i etiku nastavilo je s uobicajenim djelokrugom
djelatnosti; rjeSavanje zamolbi za otvaranje postupka prijave projekata
doktorskih radova; rjesavanje zahtjeva vanjskih tijela (Sveuciliste, MZOS)
vezano uz izradu doktorskih disertacija; rjeSavanje zamolbi za pokrice
troskova sudjelovanja na medunarodnim i domacim znanstvenim i stru¢nim
skupovima te publiciranja znanstvenih radova; rjesavanje zamolbi Etickom
povjerenstvu; utvrdivanje rang liste studentskih radova za Rektorovu



nagradu; izrada kriterija sufinanciranja sudjelovanja nastavnika na
znanstvenim, iznimno stru¢nim skupovima; informiranje predstavnika
zavoda o odrzavanju znanstvenih skupova i objavljenim natjecajima i sl;
rasprava o otvorenim pitanjima vezanim uz projekte doktorskih radova.

Na prijedlog Povjerenstva za nastavu i studentska pitanja, Fakultetsko
vije¢e je donijelo novu Odluku o postupku izrade diplomskog rada i
polaganja diplomskog ispita.

U ak. god. 2017./2018. knjiznica je uspjeSno nastavila ispunjavati svoje
glavne zadace kao informacijsko srediste ustanove. Informacijski rad s
korisnicima te pomo¢ u pronalazenju informacijskih izvora, pretrazivanju
kataloga i baza podataka, pomoc¢ pri odabiru literature za seminare,
diplomske i sl. te stru¢na pomo¢ nastavnom osoblju vezano uz znanstvene i
stru¢ne informacije u sredistu su rada. Kontinuirano se prate i biljeze novi
naslovi iz podrucja kineziologije i srodnih podrucja koje knjiznica ne
posjeduje te se one svrstavaju u popis desiderata (grade koju treba nabaviti),
a o svim novopridoslim izdanjima relevantne literature studenti i djelatnici
Fakulteta obavjestavaju se putem biltena prinova koji im se dostavlja
elektroni¢kom postom, a moze se pogledati i u knjiznici. Knjiznica je obnovila
pretplatu na EBSCO bazu podataka SPORTdiscus, relevantnu bazu podataka
koja pokriva podrudja istrazivanja u kineziologiji i srodnim podrugjima.
Odrzavanje digitalnog repozitorija ocjenskih radova ,Dabar” te unos
digitaliziranih ocjenskih radova u repozitorij nastavljeni su i u ovoj
akademskoj godini. Kontinuirano se radilo i na ispravcima bibliografskih
zapisa u elektroni¢kom katalogu, pomodi znanstveno-nastavnom osoblju
oko unosa podataka u Hrvatsku znanstvenu bibliografiju CROSBI, izradi UDK
oznaka za ¢asopis Kinesiology te ostaloj stru¢noj pomoci vezano uz izdavanje
Casopisa. Valja istaknuti da je knjiznica sudjelovala u dodjeljivanju DOl oznaka
za ¢lanke, u suradnji s Nacionalnom i sveucilisnom knjiznicom. Studentima su
u ¢itaonici na raspolaganju devet suvremenih racunala za studijski rad.

Odlukom Senata Sveudilista u Zagrebu od 10. travnja 2018. godine,

dugogodisnji profesor i nekadasnji dekan naseg Fakulteta dr. sc. Dragan
Milanovic je izabran u zvanje professor emeritus.



¢koa fakulteta u akademskoj aodini 2017,

Medunarodna
suradnja



Tijekom ak. god. 2017./18. nastavljena je intenzivna aktivnost Ureda za
medunarodnu suradnju, protokol i odnose s javno3¢u usmjerenih na
odrzavanje i daljnje unaprjedenje medunarodne suradnje i ostalih oblika
suradnje Fakulteta na svim podruc¢jima s inozemnim visokoskolskim
institucijama, kako slijedi:

U ak. god. 2017./18. nastavljena je dolazna mobilnost studenata kako slijedi:
ERASMUS+ dolazna mobilnost:

Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea, Leioa
Universidad de Valencia, Valencia

Universidad Politécnica de Madrid, Madrid

Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie, Varsava
Univerzita Komenskeho v Bratislave, Bratislava

Beijing Sport University, Peking

Universidad Miguel Hernandez de Elche, Alicante

Masarykova Univerzita v Brne, Brno

Ukupno ERASMUS+ studijski boravak dolazni: 21 student.

U ak. god. 2017./18. 13 studenata ostvarilo je odlaznu mobilnost u svrhu
studiranja:

Odlazna mobilnost:

Masarykova Univerzita, Brno

Testnevelesi Egyetem, Budimpesta
Universidad Politecnica de Madrid, Madrid
Akademia Wychowania Fizycznego, Varsava
Universita degli Studi di Foggia, Foggia
Middlesex University, London

Lietuvos sporto universitetas, Kaunas

Ukupno ERASMUS+ studijski boravak odlazni: 13 studenata
Ukupno ERASMUS+ struc¢na praksa: 1 student, VarSava Poljska.
Temeljem natjecaja SveuciliSta u Zagrebu devet studenata izabrano je za

odlaznu mobilnost u ak. god. 2018./2019.
Ured za medunarodnu suradnju, protokol i odnose s javno$¢u obavlja



cjelokupni posao oko evidencije i administracije svih dolaznih i odlaznih
studenata.

Paket predmeta u ponudi za strane studente u ak. god. 2017./2018. godini
sadrzavao je 21 predmet koji se izvodio u zimskom i ljetnom semestru.
Kvalitetu nastave i ove akademske godine ocjenjivali su studenti putem
anonimne ankete, a nastavni proces na engleskom jeziku dobio je najvise
ocjene. Predmeti u ponudi za ak. god. 2018./19. nalaze se na sljedecoj
p o v e z n i C i
https://www.kif.unizg.hr/en/medjunarodna_suradnja/incoming_student m

obility .

Odlazni studenti su uz potporu Ureda za medunarodnu suradnju i ECTS
koordinatora koji je provodio postupak priznavanja predmeta i bodova
steCenih  na partnerskim institucijama uspjesno obavili vedinom
jednosemestralnu mobilnost.

Za ak. god. 2018./19. najavljena je dolazna mobilnost 23 stranih studenata u
zimskom semestru. U tijeku su takoder nominacije za dio programa
ERASMUS+ partnerske zemlje te se tako ponovno ocekuju studenti s Beijing
Sport University. Takoder, temeljem potpisanog ugovora o razmjeni
studenata 35 studenata s Beijing sport University studirat ¢e u iducoj
akademskoj godini na Kinezioloskom fakultetu.

Nastavljeno je potpisivanje ERASMUS+ ugovora sa suradnim institucijama.
Tako su potpisana dva nova ERASMUS+ ugovora i to s University of Barcelona,
Spanjolska i University of Pre3ov, Slovacka.

Potpisani su i novi bilateralni sporazumii to sa:
- National University of Ukraine on Physical Education and Sport, Kiev,
Ukrajina
« Faculty of Physical Medicine and Rehabilitation, Georgian State
Teaching University of Physical Education and Sport, Tbilisi, Gruzija
« State Higher Educational Institution
~Pereyaslav-KhmelnytskyHryyhorySkorovoda State Pedagogical University,
Kiev, Ukrajina
« University degli studi di Napoli,Parthenope’, Napulj, Italija
« Fakultet tjelesnog odgoja i sporta, SveuciliSste u Pristini ,Hasan
Prishtina”
- Ugovor o suradnji (Memorandum of understanding) na podrucju
Balkana, potpisnici: Sports University of Tirana, National Sports Academy



"Vassil Levski', Konstantin Preslevski University of Shumen, South-West
University "Neofit Rilski" - Blagoevgrad, Faculty of Public Health, health
care and sport, University of Skopje, Faculty of Physical Education, Sport
and Health, University of Nis, Faculty of Physical Culture, University
Union - Nikola Tesla, Faculty of Sport, University of Ljubljana, Faculty of
Sport, Gumushane University Sports Faculty

Posebno treba istaknuti suradnju s Beijing Sport University, Peking, Kina gdje
je napravljen veliki iskorak u smislu potpisivanja bilateralnog ugovora
temeljem kojeg ¢e u ak. god. 2018./19. godini 35 studenta s Beijing Sport
University studirati na Kinezioloskom fakultetu.

Nadalje, nastavljena je dobra suradnja u nastavi i znanstveno-istrazivackom
radu s fakultetima u regiji temeljem potpisanih medufakultetskih i
medusveuciliSnih bilateralnih ugovora (dvije odlazne mobilnosti nastavnika i
dvije dolazne mobilnosti).

U okviru programa akademske mobilnosti ostvarene su tri odlazne
mobilnosti i 5pet dolaznih mobilnosti.

Mobilnost nastavnog i nenastavnog osoblja u okviru ERASMUS+ programa
nastavljena je i u ovoj akademskoj godini. Tako je osam djelatnika
Kinezioloskog fakulteta u okviru ovog programa obavilo mobilnost prema
partnerskim institucijama, a devet nastavnika i stru¢nog osoblja posjetilo je
Kinezioloski fakultet s partnerskih institucija.

Nastavljeno je aktivno sudjelovanje Fakulteta u medunarodnim udrugama u
podru¢ju kineziologije, sportskih znanosti, tjelesne i zdravstvene kulture.

Delegacija Ureda za medunarodnu suradnju sudjelovala je u periodu od 25.
do 29. travnja na sastanku medunarodne mreze INSHS (International
Network of Sport and Health Sciences) gdje je Fakultet ve¢ godinama aktivan
te su dogovorene daljnje aktivnosti unutar ove mreze.

Treba posebno istaknuti i suradnju s medunarodnom udrugom ISPAS
(International Society of Perfomance Analysis of Sport) koja je Fakultetu
povijerila domacinstvo svjetskog kongresa odrzanog u rujnu 2018. godine u
Opatiji te s udrugom IASK (International Association of Sport Kinetics) cija se
konferencija takoder odrzala u domacinstvu naseg Fakulteta u Porecu u
lipnju 2018. godine.



Ured za medunarodnu suradnju, protokol i odnose s javnos¢u sudjelovao je
intenzivno u organizaciji i realizaciji sljedec¢ih znanstvenih i stru¢nih
konferencija i skupova:

- 16. godisnje medunarodne konferencije ,Kondicijska priprema
sportasa’, 23.i 24. veljace 2018., Zagreb;

- XIl World Congress of Performance Analysis, 19. do 22. rujna 2018.,
Opatija;

« 4" |nternational Scientific Conference of Sport Kinetics 2018,
“Movement in Human Life and Health", 24. do 27. lipnja 2018., Pore¢;

- 13. godisnji sastanak i 8. konferencija HEPA Europe (European network
for the promotion of health-enhancing physical activity), 15. do 17.
studenog 2017., Zagreb.



Clanstva u
znanstvenim

i strucnim tijelima
i povjerenstvima



Akademija medicinskih znanosti Hrvatske

Akademija odgojno-obrazovnih znanosti Hrvatske
American Physiological Association

American Senior Fitness Association

Drustvo za sportsku rekreaciju VitaSport iz Zagreba
Drustvo sveuciliSnih nastavnika i ostalih znanstvenika
European Association for Sociology of Sport
European Association for Sport Management
European Athletics Coaches Association

European Athletics - WIWA - woman leaders in sports
European Athletics - European Athletics Race Walking Judges Panel
2014-2018

European College of Sport Science

European Federation of Sport Psychology

European Physical Conditioning Association
European Judo Union

European Network of Young Specialists in Sport Psychology (ENYSP)
European Physical Education Association

FIEP Europe

HEPA Europe (European network for the promotion of health-enhancing
physical activity)

Hrvatska lije¢ni¢ka komora

Hrvatska psiholoska komora

Hrvatski akademski plivacki klub MLADOST

Hrvatski atletski savez

Hrvatski gimnasticki savez

Hrvatski hrvacki savez

Hrvatski judo savez

Hrvatski kinezioloski savez

Hrvatski koSarkaski savez

Hrvatski lije¢nicki zbor

Hrvatski odbojkaski savez

Hrvatski olimpijski odbor

Hrvatski rukometni savez

Hrvatski sportski savez gluhih

Hrvatski savez sinkroniziranog plivanja

Hrvatski teniski savez

Hrvatski triatlon savez

Hrvatski zbor ucitelja i trenera sportova na snijegu
Hrvatsko biometrijsko drustvo

Hrvatsko drustvo fiziologa

Hrvatsko drustvo za biomedicinsko inzenjerstvo i medicinsku fiziku
Hrvatsko drustvo za prevenciju pretilosti

Hrvatsko drustvo za osteoporozu



Hrvatsko drustvo za sportsku medicinu

Hrvatsko psiholosko drustvo

Hrvatsko sociolosko drustvo

Hrvatsko statisticko drustvo

Hrvatsko udruZenje za bihevioralno-kognitivne terapije
Institute for Systems and Technologies of Information, Control and
Communication

International Association of Judo Researchers
International Association of Sport Kinetics (IASK)
International Basketball Federation (FIBA)

International Judo Federation

International Society of Physical & Rehabilitation Medicine
International Network in Sport and Health Science
International Network of Wrestling Researchers
International Research Network in Sport Tourism
Intenational Society of Biomechanics in Sport
International Society of Performance Analysis
International Society of Sport Psychology

International Sociological Association

International Sociology of Sport Association

Klub ritmicke gimnastike LEDA

National Strength and Conditioning Association

North American Society for the Sociology of Sport
Professional Association of Diving Instructors (PADI)
Savez hrvackih Sportova Grada Zagreba

Sportski savez grada Zagreba

Streljacki klub Medves¢ak

Streljacki klub Zagreb 1786

Triatlon klub Maksimir

Udruga hrvackih trenera Hrvatske

Udruga kondicijskih trenera Hrvatske

Udruga kineziologa Zagreba

Udruga kineziologa Grada Zagreba i Zagrebacke Zupanije
Udruga kineziterapeuta Grada Zagreba

Udruga nastavnika jezika struke na visokoskolskim ustanovama
United World Wrestling Federation

Zagrebacki judo savez

Zagrebacki gimnasticki savez

Zagrebacki plivacki savez

Zagrebacki sveucilisni sportski savez

Zagrebacki teniski savez

Zbor atletskih sudaca Grada Zagreba

Zbor teniskih trenera Hrvatske

Zbor ucitelja i trenera sportova na snijegu ,Nik Kr¢mar”
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kardiologija: kardiologija sporta, tjelesne i radne aktivnosti. Zagreb:
Medicinska naklada; Kinezioloski fakultet. (sveucilisni udzbenik)
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Suradnja sa
zajednicom i nas
drustveni
doprinos.

Prepoznatljivost



U organizaciji Sekcije za psihologiju sporta i tjelesno vjeZzbanje Hrvatskog
psiholoskog drustva, u sklopu 11. tjedna psihologije koji se odrzavao od 19.
do 28. veljace 2018. godine, organiziran je i veci broj besplatnih radionica i
predavanja. U sklopu Sekcije, a u suradnji s nasim Fakultetom, 22. veljace
2018. godine odrzala se tribina za sportsku javnost: ,Psihologija svjetskih
prvaka” na kojoj su sudjelovali dr. sc. Renata Bari¢ (sportski psiholog), Tin
Srbi¢, Valent Sinkovi¢, Ivan Marceli¢ i Filip Grgic.

Povodom Svjetskog dana zdravlja u Uredu predsjednice RH 7. travnja 2018.
godine odrzan je Dan otvorenih vrata, pod nazivom "Zdravlje za sve", u
sklopu kojeg se kroz organizaciju sportsko-rekreacijskih sadrzaja
namijenjenih djeci i mladima s ciljem unaprjedenja zdravlja predstavio i nas
Fakultet zajedno s timom projekta Aktivne Hrvatske. Fakultet je ispred
Ureda Predsjednice postavio pet sportskih postaja koje su ukljucivale prikaz
gimnastickih elemenata, malog nogometa, odbojke, badmintona, veslanja i
drugih atraktivnih vjezbi uz pomo¢ konopa, obruca, ¢unjeva, stapova i girija.
Svoje aktivnosti pokazalo je jos 11 zdravstvenih organizacija i udruga kao sto
su Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Hrvatski zavod za hitnu medicinu,
Hrvatska komora dentalne medicine, Medicinski fakultet Sveudilista u
Zagrebu, Udruga oboljelih od leukemije i limfoma te drugi. Cijelu
organizaciju i predstavljanje Fakulteta odradili su: Katarina Sari¢, dr.sc. Pavle
Mikuli¢, dr.sc. lvan Segedi i dr. sc. Marijo Moznik te desetero studenata
Fakulteta.

Tradicionalne akcije darivanja krvi organizirane su na Fakultetu 12.i 13.
prosinca 2017. godine te 11. i 12. travnja 2018. godine. Odaziv studenata i
djelatnika Fakulteta je kao i obi¢no bio velik.

Napravljen je promotivni film o Fakultetu koji je bio predstavljen na
svecanoj sjednici Fakultetskog vije¢a 22. prosinca 2017. godine.
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Kinezioloski fakultet Sveucilista u Zagrebu

Nagrada European Judo Union za organizaciju 4th European Science and
Judo Research Symposium and 3rd Scientific and Professional Conference on
Judo, 12.-13.lipnja 2017. (voditelj Organizacijskog odbora prof. dr. sc. Hrvoje
Sertic)

prof. dr. sc. Vesna Babi¢

European athletics - Member federation awards

SRCE, Centar za e-ucenje - priznanje za nastavnika entuzijasta, pionira u
uvodenju e-ucenja na Kinezioloskom fakultetu te davanja primjera drugim
nastavnicima kako unaprijediti nastavu (13. prosinca 2017.)

prof. dr. sc. Damir Knjaz

Zahvalnica Uciteljskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu za visegodisnju
uspjesnu suradnju i znacajan doprinos djelovanju Uciteljskog fakulteta
Sveucilita u Zagrebu (5. listopada 2017.)

Priznanje i zahvalnica Sveucilista u Zagrebu za izniman doprinos u razvoju
sveucilisnog $porta u ak. god. 2016./2017. (24. listopada 2017.)

Posebno priznanje Rektora Sveucilista u Zagrebu za predani rad u
sveuciliSnim tijelima i izniman doprinos razvoju sveucilisnog Sporta (3.
studenog 2017.)

izv. prof. dr. sc. Sasa Jankovi¢, doc. dr. sc. Luka Milanovi¢

Odlikovanje Predsjednice RH Redom hrvatskog trolista - za izniman uspjeh
hrvatske nogometne reprezentacije, promociju sporta i ugleda Republike
Hrvatske, te osvajanje srebrne medalje na 21. Svjetskom nogometnom
prvenstvu u Ruskoj Federaciji.

doc. dr. sc. Ivan Segedi
Priznanje Sveucilista u Zagrebu kao izborniku najbolje muske momcadi
SveuciliSta u Zagrebu u ak. god. 2017./2018.

prof. dr. sc. Hrvoje Serti¢
MUP RH - zahvala za nesebi¢an doprinos i pomo¢ u razvoju vrhunskog sporta
u policiji

doc. dr. sc. Sasa Vuk

Mentor studenata Lisice, D., Orli¢a, I., i Sari¢a, J., dobitnika Rektorove nagrade
za znanstveni rad: "Utjecaj ucestalosti programiranoga trenaznog procesa na
misi¢nu hipertrofiju, jakost i izdrZljivost"
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Najbolji studenti u ak. god. 2017./2018.

Na integriranom preddiplomskom i diplomskom sveuciliSnom studiju
Kineziologija

1. godina
Chiara-lgnacija Rimac, prosjek: 4,636, ostvareno ECTS bodovi: 60
Anja Topolovec, prosjek: 4,636, ostvareno ECTS bodovi: 60

2.godina
Ivan Karuc, prosjek: 4,818, ostvareno ECTS bodovi: 120
Antonio Knezevi¢, prosjek: 4,818, ostvareno ECTS bodovi: 120

3.godina
Andrija Miksa, prosjek: 4,824, ostvareno ECTS bodovi: 180

4.godina
Petra Juri¢, prosjek: 4,938, ostvareno ECTS bodovi: 240

5.godina

Ilvan Orli¢, prosjek: 4,79, ostvareno ECTS bodovi: 300

jedan od dva najbolja diplomirana studenta generacije 2013./14.,
diplomirao 10. srpnja 2018.

Na preddiplomskom stru¢nom studiju Izobrazba trenera

1.godina
Antun Bubalo, prosjek: 4,833, ostvareno ECTS bodovi: 60
Iva Cutura, prosjek: 4,833, ostvareno ECTS bodovi: 60

2.godina
Tomislav Jagi¢, prosjek: 4,455, ostvareno ECTS bodovi: 120

3. godina

Nikolina Zupani¢, prosjek: 4,67, ostvareno ECTS bodovi: 180

najbolja diplomirana studentica redovitog preddiplomskog stru¢nog studija
Izobrazba trenera gen.2015./16., diplomirala 27.09.2018.

Nagrada Odbora za doktorski studij za najboljeg studenta, generacija
2015./16., dodjeljuje se dr. sc. Luki LeSku za doktorski rad pod naslovom
Povezanost razine tjelesne aktivnosti sa seksualnim zdravljem i
zadovoljstvom tjelesnim izgledom obranjen 14. lipnja 2018.



Nagrada najuspjesnijem sportasu
Kristijan Vinceti¢, bron¢ana medalja na IPC Svjetskom plivackom prvenstvu za
osobe s invaliditetom, 2017.

Nagrada za sudjelovanje u stru¢nom timu Mateja Vidovica, osvajaca
Europskog kupa u slalomu 2018.
studentica Matilda Sola

Studenti dobitnici Rektorove nagrade
Nagrada za timski znanstveni i umjetnicki rad

Utjecaj ucestalosti programiranoga trenaznog procesa na misicnu
hipertrofiju, jakost i izdrzljivost // Domagoj Lisica, Ivan Orli¢, Juraj Saric¢

Nagrada za drustveno koristan rad u akademskoj i Siroj zajednici

Revitalizacija sporta na Sveucilistu u Zagrebu // Sandro Gaspar (Medicinski
fakultet), Martin Ivankovi¢ (Kinezioloski fakultet), Nediljko Jerkovi¢ (Fakultet
elektrotehnike i raCunarstva), Marko Lepoglavec (Prirodoslovno-matematicki
fakultet)

Nagrade dekana
Nastavnom osoblju

Za uspjesan strucni rad i promidzbu Fakulteta
izv. prof. dr. sc. Sasa Jankovi¢
doc. dr. sc. Luka Milanovi¢

Za znanstveni doprinos ostvaren projektom STOP - Science and
Technology in Childhood Obesity Policy (Horizon 2020)
doc. dr. sc. Maroje Sori¢

Za izniman doprinos u unaprjedenju medunarodne suradnje s Beijing
Sport University, Kina
prof. dr. sc. Damir Knjaz

Nenastavnom osoblju
Stipe Gorenjak
Vesna Bacura
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Studentski zbor Kinezioloskog fakulteta

Studentski zbor je studentsko izabrano predstavnicko tijelo koje stiti interese
studenata, sudjeluje u radu i odlucivanju u tijelima Sveucilista u Zagrebu, te
predstavlja studente u sustavu visokog obrazovanja. Studentski zbor je
nepoliticka, nestranacka, nevladina i neprofitna organizacija koja postuje
nacelo jednakosti pripadnika akademske zajednice i nacelo jednakosti
gradana opcenito, zabranu i diskriminacije zbog rase, spola, jezika, vjere,
politickog ili drugog uvjerenja, nacionalnog ili socijalnog podrijetla, imovine,
rodenja, naobrazbe i drustvenog polozaja.

Projekti Studentskog zbora u ak. god. 2017./2018.

1.,Dan otvorenih vrata Kinezioloskog fakulteta i Studijskog centra
za izobrazbu trenera”

Cilj projekta ,Dan otvorenih vrata Kinezioloskog fakulteta i Studijskog
centra za izobrazbu trenera 2017/ je promovirati Kinezioloski fakultet i
Studijski centar za izobrazbu trenera na nacin da se prezentiraju
djelatnosti na Fakultetu. Cijeli projekt je odrzan 5. svibnja 2017. godine,
a svi zainteresirani gradani mogli su taj dan do¢i na Kinezioloski fakultet
i upoznati se s novitetima iz podrucja sporta, sportske rekreacije,
fitnessa, sportske dijagnostike, sportske prehrane, ali i pogledati prikaz
elemenata prijemnog ispita te dobiti odgovore na razna pitanja.

2. Wings for life World Run

Studenti Kinezioloskog fakulteta su odlucili pruziti potporu zakladi
Wings for life na nacin da se ukljuce u globalnu humanitarnu utrku World
run. 95 studenata Kinezioloskog fakulteta je 4. svibnja 2018. godine
organizirano otputovalo u Zadar gdje su medu 8500 sudionika bili druga
grupa po brojnosti. World run se zasniva na sasvim novom konceptu
natjecanja, nikad ranije videnom u bilo kojoj sportskoj disciplini. Start
utrke bio je u 13.00 sati, a nakon utrke je organizirano zajednicko
druzenje, okupljanje te povratak. Pri povratku studenti su imali priliku
okusati se u ,bungee jumpingu” s Maslenickog mosta. Studenti
Kinezioloskog fakulteta ovim projektom Zele naglasiti vaznost tjelesne
aktivnosti i opcenito bavljenja sportom. Dugoro¢no gledano, Zelimo u
ovaj i slicne projekte ukljuciti i studente sa svih ostalih sastavnica
Sveucilista u Zagrebu zbog visestruke dobrobiti kako studenata, tako i
ove i slicnih zaklada koje se bave unaprjedenjem ljudskog zdravlja.
Takoder, studenti Kinezioloskog fakulteta na ovaj nacin sakupljaju
iskustva u organizaciji i provedbi planiranih aktivnih odmora, a ujedno
humanitarno djeluju.



3. Difovijada 2018.

Difovijada predstavlja tradicionalno okupljanje studenata, asistenata i
profesora fakulteta iz struke u cilju razvoja suradnje izmedu zemalja iz
regije. Cilj Difovijade je podrska vaninstitucionalnog obrazovanja,
razmjena iskustva i razvoja suradnje izmedu zemalja u regiji.
Difovijadom se dugoro¢no Zeli unaprijediti razinu komunikacije i
suradnje studenata u regiji, umreziti studente i studentske organizacije,
doprinijeti razvoju kvalitetnog sustava sporta i kapaciteta studentskih
organizacija. Takoder, jedan od ciljeva je promocija sporta kao
kvalitetnog nacin druzenja i socijalizacije kao i promoviranje
studentskog aktivizma i volonterizma. Difovijada 2018. se odrzala u
Bugarskoj, Suncev Breg od 11. do 16. svibnja 2018 godine, a Kineziolo3ki
fakultet iz Zagreba je predstavljalo ¢ak vise od 100 studenata koji su se
natjecali u plivanju, nogometu, ko3arci, odbojci, rukometu, kvizu znanja
te znanstvenim radovima. Studentski zbor je u suradnji sa zborovima
drugih fakulteta organizirao smjestaj, prehranu te prijevoz. Kinezioloski
fakultet za ovu je manifestaciju izdvojio sredstva koja su pokrila troskove
prijevoza te na taj nacin financijski znatno pomogao svim sudionicima.

4. Sudjelovanje u organizaciji te prisustvovanje na Medunarodnoj
konferenciji studenata sportskih znanosti,Zlatibor, 2018.”

Nasi studenti su se odazvali pozivu i sudjelovali na etverodnevnoj
Medunarodnoj konferenciji sportskih nauka od 12. do 15. ozujka 2018.
godine koja se odrzavala na Zlatiboru. Kratkim, ali zanimljivim i
interakcijom prozetim, predavanjima obradivane su razne teme kroz
koje su studenti mogli stosta novoga nauciti i Cuti te kroz interakciju s
drugim studentima upoznati rad i unaprijediti suradnju medu
fakultetima.

5. Organizacija humanitarne akcije,,Dani adventa na KIF-u*

Od 18. do 22. prosinca 2017. godine ¢lanovi Studentskog zbora
sudjelovali su u humanitarnoj akciji za pomo¢ studentima koji pohadaju
obaveznu nastavu iz skijanja, a financijski nisu u stanju podmiriti sve
troSkove unatoc raspisanom natjecaju za subvencije. Studentski zbor
organizirao je ovu akciju na prostoru te uz pomoc¢ Kinezioloskog
fakulteta gdje su tijekom cetiri dana marljivo radili, pekli palacinke,
kuhali, pjevali i prenosili ugodne emocije u duhu predstojeceg
blagdana. Sva prikupljena sredstva od prodaje raznih slastica, palacinki,
¢aja te nagradne igre urucena su studentima uz potvrdu primanja
pomodi.

6. Predlaganje i donosenje Statuta Studentskog zbora
Kinezioloskog fakulteta.
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7. Sudjelovanje u organizaciji terenske nastave na kolegijima
»~Skijanje” i ,Sportovi na vodi”

8. Raspisivanje natjecaja za oslobadanje od dijela troSkova terenske
nastave te natjecaj za izbor najboljih sportskih i akademskih
uspjeha u akademskoj godini 2017./2018.

9. Sudjelovanje u organizaciji konferencije ,Kondicijska priprema
sportasa 2018."

10. Ugostili americke studente sa Sveucilista Berkeley od 27. i 28.
ozujka

11. Sudjelovanje u organizaciji simpozija, Skolski sport 2018

12. Sudjelovanje u radu Studentskog zbora Sveucilista u Zagrebu.



eta u akadems

lzvjes¢e o radu Kineziol

Popis
djelatnika

koj godini 20
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REDOVITI PROFESORI

1. dr. sc. Mirna Andrijasevi¢ (T)
2. dr. sc. Vesna Babi¢ (T)

3. dr. sc. Drazan Dizdar (T)

4, dr. sc. Gordana Furjan-Mandi¢ (T)
5. dr. sc. Igor Jukic (T)

6. dr. sc. Damir Knjaz

7. dr. sc. Goran Leko

8. dr. sc. Nenad Mareli¢ (T)

9. dr. sc. Goran Markovic

10. dr. sc. Bojan Matkovic (T)
11. dr. sc. Branka Matkovic¢ (T)
12. dr. sc. Marjeta Misigoj-Durakovi¢ (T)
13. dr.sc. Goran Oreb (T)

14. dr. sc. Lana Ruzi¢ (T)

15. dr. sc. Hrvoje Serti¢ (T)

16. dr. sc. Goran Spori$

17. dr. sc. Dinko Vuleta (T)

18. dr. sc. Kamenka Ziv¢i¢ Markovic¢
IZVANREDNI PROFESORI

1. dr. sc. Ljubomir Antekolovi¢
2. dr. sc. Mario Bai¢

3. dr. sc. Renata Bari¢

4, dr. sc. Dubravka Ciliga

5. dr. sc. Drazen Harasin

6. dr. sc. Maja Horvatin

7. dr. sc. Zeljko Hraski

8. dr. sc. Sasa Jankovi¢

9. dr. sc. Mario Kasovic

10. dr. sc. Tomislav Kristi¢evic¢
11. dr. sc. Boris Neljak

12. dr. sc. Davor Sentija

dini 2017./2018
,,,,,,,,,,



DOCENTI

NV kAWM=

dr. sc. Petar Barbaros Tudor
dr. sc. Valentin Barisi¢

dr. sc. Suncica Bartoluci

dr. sc. Daniel Bok

dr. sc. Vjekoslav Cigrovski
dr. sc. Zrinko Custonja

dr. sc. Tomislav Burkovi¢
dr. sc. Cvita Gregov

9. dr. sc. Danijel Juraki¢
10. dr. sc. Dajana Karaula
11. dr. sc. Luka Milanovi¢
12. dr. sc. Pavle Mikuli¢
13. dr. sc. Josipa Naki¢

14, dr. sc. Katarina Ohnjec
15. dr. sc. Darija Omrcen
16. dr. sc. Lidija Petrinovi¢
17. dr. sc. Marija Rakovac
18. dr. sc. Tomica ReSetar
19. dr. sc. Tomislav Rupcic¢
20. dr. sc. Ivan Segedi

21. dr. sc. Maroje Sori¢
22. dr. sc. Sanja Salaj

23. dr. sc. Dario Skegro
24, dr. sc. Sanela Skori¢
25. dr. sc. Drena Trkulja Petkovi¢
26. dr. sc. Tatjana Trost Bobi¢
27. dr. sc. Jadranka Vlasic¢
28. dr. sc. Vlatko Vucetic
29. dr. sc. Sasa Vuk

VISI PREDAVACI

1.

dr. sc. Asim Bradi¢
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PREDAVACI

1. Sandra Viskovi¢, prof.

VISI ASISTENTI / POSLIJEDOKTORANDI

1. dr. sc. Marijo Bakovi¢

2. dr. sc. Antonela Devrnja

3. dr. sc. lgor Gruic

4, dr. sc. Hrvoje Podnar

5. dr. sc. Nikola Prlenda, docent/naslovno zvanje
6. dr. sc. Josipa Radas
ASISTENTI

1. Rebeka Prosoli, mag. psych.
STRUCNI SURADNICI

1. dr. sc. Darko Katovi¢
ZNANSTVENI NOVACI

1. dr. sc. lvan Krakan, asistent

2. dr. sc. Marijo Moznik, asistent

SURADNICI NA PROJEKTIMA

1. Ivan Bon, mag. cin.
2. Nina Briski, mag. ing. biotechn.
3. Vedran Dukari¢, mag. cin.



©oNO v

VSS

NV EWN =

VSs

NouhkwnN =

Josip Karuc, mag. cin.
Mateja Oci¢, mag. cin.
dr. sc. lvan Radman
Marin Vidovi¢, mag. cin.
Josip Zeki¢, dr. med.
Robert Zekic, prof.

Nikolina Besti¢
Marijana Briski Gudelj
Ivan Crnjac

Ana Crnjak

Leopold Fodor

Stipe Gorenjak
Suzana Ivanusi¢ (zamjena za Stjepku Lesci¢)
Stjepka Lesci¢

Tajana Meglaj

Iva Mihokovi¢
Tomislav Pavkovi¢
Andreja Srebaci¢
Katarina Sari¢

Biserka Sindilj

Irena Trali¢-Labinac
Zlatko Triplat

Tajana Zderi¢

Natalija Babi¢

Ivana Degirmendzi¢

Ines Harapin (zamjena za Moniku Vesligaj-Satovic)
Purdica Kamenaric¢

Andelka Matic

Gordana Mazalovi¢

Monika Vesligaj-Satovi¢
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STRUCNO OSPOSOBLJAVANJE ZA RAD BEZ ZASNIVANJA

Vesna Bacura
Ana Barbari¢
Suzana Doli¢-Knok
Goran Buri¢
Milan Juki¢
Dragica Makarun
Sandra Mesnjak
Olgica Novak
Vesna Pec¢nik
Jadranka Rogic
Mirela Skori¢

Ivan Cavric
Nikica Dubravac
Drazen Lisak
Ivka Mari¢

Kata Kovacevic
Nediljka Meglajec
Anita Mizan
Biserka Silli

Nada Stricak

RADNOG ODNOSA

1.
2.

Luka Blazevi¢
Lovro Stefan



Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.
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Izvjesce o radu Kinezioloskog fakulteta u akademskoj godini 2017./2018.
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