
RASPORED PREDAVANJA SMJERA FITNES IV. SEMESTRA ISDSSIT 

Predavaonica: on-line (MS Teams); estetska dvorana      3.9. – 5.9.2021.     Studenata: 3 
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Obvezni predmeti: Predavači: Fond sati:  

Trening fitnesa starijih osoba Prof.dr.sc. 
Gordana Furjan-
Mandić 

30 + 0 + 30 
(Mentorski: 
6 + 0 + 6) 

Vježbe u 
estetskoj 
dvorani 

Trening fitnesa zdravstveno ugroženih 
populacija 

Prof.dr.sc. Lana 
Ružić 

30 + 0 + 30 
(Mentorski: 
6 + 0 + 6) Samo online 


